
 モバイルバッテリーは、スマートフォンやタブレット等を充電できる予備の電源として、近年急速に普及し

ています。軽量でありながら高電圧・大電力であるため、多くの消費者にとって身近なものになっていますが、

内部には小型充電式電池が使用されていて、取扱いを誤ると発熱によってやけどを負うなどの事故につながる

こともあります。公共交通機関の中で事故が起こったため運行が遅れたり、火災が発生した事例もありました。 

モバイルバッテリーを安全に使用するためにも、以下の点に注意しましょう。        

(1) リコール対象製品ではないか、リコール情報を確認しましょう。        

(2) 新規に購入する際はＰＳＥマークを必ず確認しましょう。 

(3) 製品本体に強い衝撃や圧力を加えず、高温の環境に放置しないようにしましょう。 

(4) 充電中は周囲に可燃物を置かないようにしましょう。 

(5) 膨らんでいる、熱くなっている、変な臭いがする、などいつもと違って異常を感じたら使用を中止しま

しょう。 

(6) 充電コネクタの破損や水ぬれに注意しましょう。 

(7) 公共交通機関での事故を避けるため、持込規制を確認して、それに従いましょう。 

(8) 使用済みモバイルバッテリーは家庭ごみとして廃棄せず、本体のままリサイクルに出しましょう。 

 

 
モバイルバッテリー、スマートフォン、電子タバコ、電気シェーバー、デジタルカメラや携帯ゲーム機な

どの内部にはリサイクル可能な小型充電式電池が使用されており、大切な資源が使われています。リサイクル

マーク（ニカド電池・ニッケル水素電池・リチウムイオン電池）がついている小型充電式電池を廃棄する際は、

地球環境保全のためにも電池の回収リサイクルにご協力ください。 

     

   

                             
                           

 
  

 

 

モバイルバッテリーの取扱いに注意！ 
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小樽市生活環境部 生活安全課 

〒047-8660 小樽市花園 2-12-1 

TEL：0134-32-4111 内線 389 

FAX：0134-22-1345 

 

消費生活に 

ついての 

情報をお届

けします。 

小型充電式電池はリサイクルへ！ 

イラスト出典元：日本容器包装リサイクル協会 

特にリチウムイオン電池は、家庭ごみや不燃ごみに混ぜ

て廃棄すると、ごみ処理の工程で押しつぶされることによ

り発火するおそれがあります。使用済みのリチウムイオン

電池は、必ず一般社団法人ＪＢＲＣにリサイクル協力店と

して登録している、お近くの家電量販店やホームセンター

などへ持参しましょう。 

 リサイクル協力店につきましては、一般社団法人ＪＢＲ

Ｃのホームページでご確認できます。 



◇調査日   毎月５日 

◇調査品目 食料品２２品目、燃料３品目 

◇調査店数 ５０店（食料品：１５店、燃料：３５店） 

※店舗休業日などにより、調査日の前後日に調査を行う場合

があります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
  

 

 

 

 ◆食料品（100ｇ当たり、税込み価格） 

品 目 
平均価格

（円） 
品 目 

平 均 価 格

（円） 

ほ う れ ん 草 124.13 豚 肉 207.79 

キ ャ ベ ツ 20.92 国 産 牛 肉 641.24 

は く さ い 16.71 輸 入 牛 肉 252.62 

バ レ イ シ ョ 30.90 鶏 肉 129.23 

玉 ね ぎ 25.17 玉子(1パック) 173.95 

長 ネ ギ 77.14 ま ぐ ろ 418.96 

大 根 18.21 ホッケ開き 156.97 

に ん じ ん 36.37 牛  乳(1ℓ ) 212.29 

き ゅ う り 57.49 しょうゆ(1ℓ ) 281.71 

ト マ ト 75.91 みそ( 7 5 0 g ) 260.39 

な な つ ぼ し 

(10kg) 
4104.33 サラダ油(1kg) 254.07 

 

◆燃 料（税込み価格） 

品 目 

平 均 

価 格 

（円） 

最安値 

（円） 

最高値 

（円） 

対 前 

月 比 

（％） 

対 前 

年 比 

（％） 

灯油 

（1ℓ ） 
92.36 79.80 99.00 0.65 ▲2.94 

レギュラー 

ガソリン 

（1ℓ ） 
146.46 142.00 149.00 ▲1.15 ▲0.10 

プロパン

ガス 
6085.58 4,574.00 7,182.00 0.91 

 

1.01 
 

※▲はマイナス値を表します。 

毎月生活必需品小売価格調査をしています（令和元年１２月5日調査） 

     

消費者相談や多重債務特別相談は小樽・北しりべし消費者センターへ 

商品やサービスに関する苦情、契約や取引で困っている方や、貸金業者やクレジット業者からの借金でお悩みの方、まずはお

気軽にご相談ください。 

相談専用電話 0134-23-7851（ＦＡＸ：0134-23-7978） 

開設日：月～金曜日（祝休日・年末年始は休み）※多重債務特別相談専用窓口の開設は木曜日のみ 

相談時間：午前9時～午後５時 住所：小樽市花園2丁目12番１号 市役所別館５階 

 

小樽・北しりべし消費者センター「移動消費者教室」のご案内 

当センターでは、消費生活相談員が悪質商法などを解説する「移動消費者教室」や、くらしに役立つＤＶＤ・ビデオテープの

貸出しを行っております。町内会やＰＴＡの集会等で話しを聞いてみたい団体や、ＤＶＤ等の貸出しを希望の方はお電話くださ

い。 

詳細は小樽消費者協会（小樽・北しりべし消費者センター事務局）まで  電話：0134-31-3682（FAX：0134-23-7978） 

 

中身を使いきる、

空にする 

リサイクルします 

～ 年末の大掃除の「ごみの出し方」には注意を！ ～ 

年末も近づき、大掃除をして出たたくさんのごみは、ルールを守って出しま

しょう。 

 特にスプレーかん類・カセット式ボンベは、火災の原因となるので、絶対に
「燃やさないごみ」に出さないでください。 

 ごみに出す場合は、中身を使い切り、火の気のない戸外で穴を開け、スプレ
ーかん類・カセット式ボンベのみを透明・半透明の袋に入れ、「かん等の資源
物」に出しましょう。 

 詳しくは、「くらしのガイド」「小樽市ホームページ・ごみ」をご覧ください。 

 


