
～移動消費者教室をご利用ください～ 
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知っておこう、 
クーリングオフ 

*訪問販売で被害に遭ったとき、消費者を守るクーリ

ングオフの方法 30 

高齢者を狙う 
悪質商法 

*高齢者を狙う悪質商法の手口をしらせ、相談を受け

た具体的な事例を紹介します 60 

必要ですか？ 
健康食品 

*健康食品の危険性を知り、食生活を見直す。 30 

主婦を狙う内職商法 
*パソコンのホームページ作成などを謳い、契約して

も収入につながらないなどの事例 30 

新しいルールです。 
消費者契約法 

*消費者契約法の内容を説明し、消費者にとって不利

な契約を知ってもらう 60 

狙われる２０歳 
*２０歳になったばかりの若者を狙うデート商法やマ

ルチ商法の勧誘とは？ 30 

ストップ・ザ・サラ金 
*安易に考えて利用したサラ金の借金が雪だるま式に

増えるサラ金地獄とは？ 40 

考え直そう生命保険 *保険会社を選択する自己責任について 30 

教育熱心な親は 
狙われています 

*子供に期待する親心につけ込む「学習教材」の販売の

手口 40 

携帯電話は 
小さなパソコン 

*携帯電話はインターネット可能であり、パソコンと

同様 IT 社会特有の被害があります 40 

賃貸トラブルの予防 
*入居時の契約トラブルや退去時の原状回復費用等の

借主・貸主の負担割合を知る 40 

※消費者被害防止啓発ビデオを使用した講義も出来ます。 

  
講 座 名 内 容 

時間

（分） 

体

験

メ

ニ

ュ

ー

（

講

師

料

無

料

・

材

料

費

実

費

） 

食
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清涼飲料水を 
考えよう 

*清涼飲料水の糖分・着色料について調べる 30 

ハムから知る 
添加物 

*ハムの着色料簡易テストを行い、いかに添加物

が多いかを考える 30 

見直そう野菜 
*野菜は化学肥料などの過多により、健康も害す

るものもある。硝酸性チッソの簡易テストを通

じて気づいてもらう 
40 

住

ま

い

と

環

境 

牛乳パックから 
はがき漉き 

*牛乳パックで手作りのオリジナルはがきを作

りませんか！ 45 

廃油から 
石鹸を作る 

*家庭で残った廃油から石鹸を作ることにより、

環境にやさしい生活とは何かを考える 40 

カミネッコンを 
作ろう 

*現実にあった天売島の水不足に関するビデオ

を教材に森林が大切な水資源であることを学ぶ 60 

簡単省エネ 
はじめよう！ 

*省エネ器具の紹介と待機電力をカットしコン

セント周りをすっきりさせるケースを作ろう！ 120 

衣
・
リ
フ
ォ
ー
ム 

マイバックを 
考えよう 

*使用しなくなった傘の布で買い物袋を作りな

がらリサイクルを考える 120 

ネクタイから作る 
素敵な小物 

*使用しなくなったネクタイを利用し、巾着やポ

ーチを作ろう！ 120 

ストッキングから 
モップ 

*伝線して使用できなくなったストッキングと

針金ハンガーでモップを作る 60 

裂き織りを 
してみよう 

*着なくなった衣類を裂き、織り機でコースター

を作ってみよう 120 

草履を作ろう *古い浴衣等木綿の布で草履を作ってみよう 180 

レースカーテン地で

たわしを作ろう 
*古いレースカーテン地を利用して、洗剤いらず

のたわしを作り、ミスによる環境を考えよう 
30 


