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カラダやココロに
やさしい情報

カラダにやさしい
きれいな空気

カラダやココロに
やさしい食事

外食料理店

弁当・惣菜販売店 等

📩
科学的根拠に基づいた
健康に関する情報の提供

👦👧
HAPPY！

🍚

🐄🐄

小樽市では、お店を利用するお客様に対して、健康な食生活に関する情報発信や、

健康的な食事の提供などに取組むお店を「ほっかいどうヘルスサポートレストラン」

として登録しています。

登録店には、小樽市や関係機関から、健康づくりに関する情報発信を行いますので、

お客様への情報提供等、健康づくりにご協力お願いします。

まずはあなたのお店の状況を裏面でご確認ください！
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🍴

小樽市

店内に情報ツールを掲示したり、カウンターなどにカードタイプのツールを

立てたり、お店のSNSやホームページにのせることでOKです！
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