
にこたまクラブ（母親・両親教室）～パ

パママ編

�とき　９月１０日�の午前１０時～正午�

ところ　保健所�内容　お風呂体験、着

替え、妊婦体験など�定員　２０組（先着）

�持ち物　母子健康手帳�申し込み　事

前に保健所健康増進課へ

�詳細　保健所健康増進課��３１１０、�

�１４６９

子育て講座「ベビーヨガ～親子っていいね」

�とき　９月１５日�の午前１０時～１１時�

ところ　子育て支援センター「あそぼ」

（銭函保育所併設）�対象　首がすわって

から１歳までの子どもと保護者・１０組（抽

選）�申し込み　９月１３日�までに「あ

そぼ」へ

�詳細　「あそぼ」��００５９

子育て講座「楽しい工作～木の実を使って

飾りを作ろう」

�とき　９月２１日�の午前１０時～１１時�

ところ　子育て支援センター「げんき」

（奥沢保育所併設）�対象　１歳６カ月以

上の子どもと保護者・１０組（抽選）�申

し込み　９月１４日�までに「げんき」へ

�詳細　「げんき」��５０３９

離乳食講習会

�とき　９月２１日�の午前１０時３０分～正

午�ところ　総合福祉センター�内容　

調理の実演と試食�対象　おおむね４～

６カ月の子どもの保護者・１２人（先着）�

申し込み　事前に保健所健康増進課へ

�詳細　保健所健康増進課��３１１０、�

�１４６９

 「
げ
ん
き
が
ま
ち
に
や
っ
て
く

る
！
」

と
き
・
と
こ
ろ　

左
の
表
の
と
お

り
。
い
ず
れ

も
�　

時
〜

１０

正
午

内
容　

地
域

の
会
館
に
保

育
士
が
出
張

し
子
育
て
支

援
を
行
い
ま

す
。
自
由
遊

び
や
歌
、
工

作
な
ど
を
実

施対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者

�
詳
細　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
げ
ん
き
」
�
�
５
０
３
９

遊

び

の

ひ

ば

ろ

「
風
の
子
」
�
�
０
８
２
２

お
い
で
よ
赤
ち
ゃ
ん

と
き

９
月
６
日
�
・　

日
�
の

２０

�
２
時
〜
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

内
容　

自
由
遊
び
や

手
遊
び
な
ど

対
象　

１
歳
６
カ
月

ま
で
の
子
ど
も
と
保
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か
ぜ
の
こ
ラ
ン
ド「
ち
び
っ
こ

運
動
会
」

と
き

�
９
月
１
日
�
、
�
９
月

８
日
�
の
い
ず
れ
も
�　

時　

分

１０

３０

〜　

時　

分

１１

３０

と
こ
ろ　

�
塩
谷
児
童
セ
ン
タ
ー
、

�
い
な
き
た
児
童
館

対
象

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者

�
詳
細　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

護
者

�
詳
細　
「
風
の
子
」�
�
０
８
２
２

 
と
も
だ
ち
い
っ
ぱ
い
「
お
月
見

会
」

と
き

９
月　

日
�
の
�　

時

２８

１０

と
こ
ろ　

奥
沢
保
育
所

対
象

１
歳
６
カ
月
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
・　

組
（
抽
選
）

１０

催

し

講座・講習会のお知らせ

ところとき
最上会館（最上１-19-１７）９月７日�
星野会館（星野町１２-４３）９月１２日�
住吉クラブ（住吉町１３-２３）９月１４日�
張碓町民会館（張碓町１８９）９月１９日�
共睦会館（長橋４-１０-１５）９月２１日�
赤岩会館（赤岩１-２１-４）９月２８日�

※
�
で
は
、歯
の
フ
ッ
化
物
塗
布
を

実
施
し
ま
す
。希
望
す
る
場
合
は
、歯

ブ
ラ
シ
と
７
４
０
円
が
必
要
で
す
。

�
詳
細　

保
健
所
健
康
増
進
課
�

�
３
１
１
０
、
�
�
１
４
６
９

申
し
込
み　

９
月　

日
�
ま
で
に

１４

「
げ
ん
き
」
へ

�
詳
細　
「
げ
ん
き
」�
�
５
０
３
９

わ
く
わ
く
講
座
「
親
子
バ
ス
遠

足
」

と
き　

９
月　

日
�
の
�
９
時　

分

２７

５０

行
き
先　

山
の
手
草
ぶ
え
公
園

（
札
幌
市
西
区
）

対
象

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護

者
・
７
組
（
抽
選
）

参
加
料　

１
組
５
０
０
円
。
弟
や

妹
も
一
緒
に
参
加
す
る
場
合
は
１

人
に
つ
き
１
０
０
円
加
算

申
し
込
み　

９
月　

日
�
ま
で
の

２０

�
９
時
〜
�
５
時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
除
く
）
に
わ
く
わ
く
広
場

（
朝
里
幼
稚
園
内
）へ

�
詳
細　

わ
く
わ
く
広
場
�
�
８

０
０
３

 
カ
ン
ガ
ル
ー
ク
ラ
ブ
（
ま
ち
か

ど
子
ど
も
健
康
相
談
）

と
き　

�
９
月
６
日
�
の
�　

時
１０

〜　

時　

分
、
�
９
月
７
日
�
の

１０

４５

�　

時
〜　

時

１０

１１

と
こ
ろ　

�
「
風
の
子
」（
赤
岩
保

育
所
内
）、
�
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー「
あ
そ
ぼ
」（
銭
函
保
育
所
併
設
）

内
容　

お
母
さ
ん
自
身
や
育
児
な

ど
の
相
談
に
、
保
健
師
、
栄
養
士
、

歯
科
衛
生
士
な
ど
が
応
じ
ま
す

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

相

談
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子
育
て

く
ら
し

教
育
文
化

健
康

そ
の
他

【
ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
】使
っ
て
い
な
い
家
電
は
プ
ラ
グ
を
抜
き
ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ　

小
樽
経
済
セ
ン
タ
ー

内
容　

地
域
で
高
齢
者
を
支
え
る

取
り
組
み
に
つ
い
て

定
員　

２
０
０
人
（
先
着
）

�
詳
細　

介
護
保
険
課
�
�
３
１

３
、
�
�
６
７
１
１

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

と
き　

９
月　

日
〜　

月
５
日
の

１７

１１

日
曜
日
、
い
ず
れ
も
�
１
時
（
全

８
回
）

と
こ
ろ　

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン

-
-

タ
ー
（
稲
穂
４ 

１ 

２
）

内
容　

要
約
筆
記
の
方
法
と
実
技

情報パレット

な
ど

定
員　
　

人
（
先
着
）

１５

申
し
込
み　

９
月　

日
�
（
月
曜

１３

日
・
祝
日
を
除
く
）
ま
で
に
身
体

障
害
者
福
祉
協
会
へ

�
詳
細　

同
協
会
�
�
４
５
７
０
、

�
�
４
５
７
１

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

と
き　
　

月　

日
�
の
�　

時　

分

１０

１９

１０

３０

と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

料
理
に
興
味
の
あ
る
男
性

（
女
性
も
可
）・　

人
（
先
着
）

３０

申
し
込
み

事
前
に
保
健
所
健
康

 
講
演
会
「
地
域
の
絆
と
支
え
合

い
活
動
」

と
き　

９
月　

日
�
の
�
２
時
〜

１３

４
時

講

座

・

講

会

演

�の講座は、新規開設講座です。

�内容　下の表のとおり�ところ　勤労女性センター�対象　市内
に住むまたは通勤する方（ただし���は女性のみ）�料金　２回講
座は７００円、３回講座は１０００円、４回講座は１３００円、６回講座は１９００
円。�����は別に教材費が必要（ただし�はえもんぬき・教本
が必要な方のみ）�申し込み　直接（宛名に住所・氏名を記入した
はがき持参）、または往復はがき（１枚につき１講座）に希望する
講座（�はえもんぬき・教本の希望の有無）、郵便番号・住所・氏
名（ふりがな）・年代・性別・電話番号・職業の有無・託児（受講時
で６カ月以上）を希望する方は子どもの年齢を明記し、９月１１日�
まで（消印有効）に、勤労女性センター（〒０４７-００２４・花園２-１０-１８）へ。
多数のときは抽選します
�詳細　勤労女性センター���６０８１

秋季生活講座のご案内

教材費開講時間開講期間定員講座名

３５００円
午前１０時

～正午
１０月４日～１８日の
水曜日（全３回）

１２人
チャレンジ！そば
打ち体験

�

－
午後６時３０分

～８時

１０月２日�、１６日
�、２３日�、３０日
�（全４回）

２５人
ヨガ・ピラティス
で体質改善（女性
のみ）

�

３６００円
午前１０時

～正午

１０月２５日～１１月８
日の水曜日（全３
回）

２０人
お皿で旅する料理
紀行～アジア・フレ
ンチ・エスニック

�

２０００円
午前１０時～
午後０時３０分

１０月３０日�・１１月
６日�（全２回）

１５人
みんな大好き！ふ
わトロお菓子

�

２０００円
午前１０時

～正午
１０月１７日�・３１日
�（全２回）

１０人
指で描く「パステ
ルアート」の世界
～入門・秋編

�

１６００円
午前１０時

～正午
9月２８日～１１月２日
の木曜日（全６回）

２０人
初歩の着付け（女
性のみ）

�

－
午前１０時

～正午
１０月１６日～１１月６日
の月曜日（全４回）

２0人
川柳を楽しみません
か～初心者も詠め
ます

�

－
午後１時３０分

～３時

９月２９日�・１０月６
日�・２０日�・２７日
�(全４回）

３０人
姿勢美人☆エクサ
サイズ（女性のみ）

�

bb023
タイプライターテキスト
以

bb023
タイプライターテキスト
上
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２
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８
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増
進
課
へ

�
詳
細　

保
健
所
健
康
増
進
課
�

�
３
１
１
０
、
�
�
１
４
６
９

 
保
護
動
物
の
譲
渡
会
お
よ
び

啓
発
パ
ネ
ル
展

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時
〜

１６

１１

�
３
時

と
こ
ろ　

保
健
所

※
譲
渡
会
に
動
物
を
出
す
場
合
は

条
件
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
事
前
に

保
健
所
生
活
衛
生
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
の
献
花
式
（
旧
動
物
慰

霊
祭
）

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時

２２

１１

と
こ
ろ　

犬
管
理
所
（
長
橋
１
‐

　

‐
１
）

２７※
今
年
度
か
ら
市
主
催
と
な
り
ま

動

物

す
。
供
花
の
持
参
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

�
詳
細　

保
健
所
生
活
衛
生
課
�

�
３
１
１
８
、
�
�
１
４
６
９

 
下
水
道
の
日
の
イ
ベ
ン
ト
「
の
ぞ
い

て
み
よ
う
！
下
水
道
の
し
ご
と
」

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時
〜

１０

１０

�
４
時

と
こ
ろ　

ウ
イ
ン
グ
ベ
イ
小
樽

内
容　

下
水
道
の
仕
事
体
験
や
親

子
で
学
べ
る
パ
ネ
ル
の
展
示
な
ど

�
詳
細　

水
道
局
総
務
課
�
�
５

５
２
、
�
�
０
６
９
５

敬
老
の
つ
ど
い
（
敬
老
・
金
婚

祝
賀
会
）

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時
〜

１８

１０

正
午

と
こ
ろ　

市
民
会
館

催

し

内
容　

歌
謡
シ
ョ
ー
、
お
楽
し
み

抽
選
会
な
ど

対
象　
　

歳
以
上
の
方
（
年
齢
を

７５

確
認
で
き
る
書
類
の
提
示
を
求
め

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

※
今
年
中
に
結
婚　

年
を
迎
え
る

５０

ご
夫
婦
の
方
に
は
、
記
念
写
真
と

祝
状
を
贈
呈
し
ま
す
の
で
、
地
域

福
祉
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
会
場
の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
当
日
は
Ｊ
Ｒ
小
樽
駅
前
か

ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

�
詳
細　

地
域
福
祉
課
�
�
４
１

２
、
�
�
６
９
１
５

Ｃ
Ａ
Ｎ
‐
A
R
T
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

と
き　

９
月　

日
�
・　

日
�
の

２３

２４

�
９
時
〜
�
５
時

と
こ
ろ　

運
河
プ
ラ
ザ

内
容　

空
き
缶
ア
ー
ト
展
示
や
リ

サ
イ
ク
ル
等
が
テ
ー
マ
の
環
境
展

�
詳
細　

ご
み
減
量
推
進
課
�
�

３
２
３
、
�
�
５
０
３
２

 
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
日

曜
交
付

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
案

内
の
は
が
き
が
届
い
た
方
は
、
戸

籍
住
民
課
窓
口
で
カ
ー
ド
を
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
９
月

　

日
�
の
�
９
時
〜
�
３
時
に
も

１０交
付
を
行
い
ま
す
。

�
詳
細　

戸
籍
住
民
課
�
�
２
９

マ

イ

ナ

ン

ー

バ

ゆずります・さがしています

�譲りたいもの　ひな人形
（七段・ケース入り）、シングル
ベッド（パイプ・木製）、五月人形
�探しているもの　ワープ
ロ、小型耕運機、和室用座椅子
�詳細　消費者協会��
３６８２、��７９７８

�今月の納期　固定資産税・
都市計画税第３期分、国民健
康保険料・介護保険料９月期
分および後期高齢者医療保険
料第４期分は１０月２日�まで
です
�納税夜間相談窓口　毎週木
曜日に午後８時まで開設して
います
�詳細　市税については納税
課�内線２５１～２５５、国民健康
保険料・介護保険料・後期高
齢者医療保険料については保
険収納課�内線４４５・４４６

納付の窓口

　９月１５日�～２１日�の期間、７０歳以上
の方に次の施設を無料開放します。ご利
用の際は、年齢を確認できる書類を提示
してください。
【対象施設】
総合博物館、美術館、旧日本郵船㈱小樽
支店、手宮洞窟保存館、小樽市鰊（にし
ん）御殿、自然の村（入浴・パークゴル
フ）、いなきたコミュニティセンター体
育室、銭函市民センター（体育室・娯楽
室）、総合体育館、手宮公園競技場、小樽
公園弓道場、高島小学校温水プール、銭
函パークゴルフ場
※休館日は各施設にご確認ください。専
用利用、一部の特別展は入場料が必要です。
�詳細　敬老週間については地域福祉課
�内線４１２、利用については直接各施設へ

敬老週間中の施設の無料開放

老壮大学作品展示会
�とき　�９月１２日�～１４日�／書道
（かな）・絵画・俳句・版画、�９月１５日
�～１７日�／書道（漢字）・絵手紙・園芸、
いずれも午前１０時～午後５時（��とも
初日は午後１時から、最終日は午後３時
まで）�ところ　美術館
�詳細　地域福祉課�内線４１２、��6９１５
シルバーエイジ作品展示会
�とき　９月２０日�～２３日�の午前１０時
～午後４時３０分（初日は午前１０時３０分か
ら、最終日は正午まで）�ところ　産業
会館�展示品　手芸、工芸、園芸、文芸、
絵画、版画、書道、ペン習字、写真、彫刻、陶芸
�詳細　小樽市老人クラブ連合会事務局
��７３２１、��５６４１

高齢者の作品展示会子
育
て

く
ら
し

教
育
文
化

健
康

そ
の
他
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７
、
�
�
４
６
４
４

 
被
保
険
者
証
の
更
新

　

新
し
い
被
保
険
者
証
を
９
月
下

旬
に
発
送
し
ま
す
。
９
月
末
日
ま

で
に
届
か
な
い
場
合
は
、
国
保
年

金
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
裏
面
の
「
臓
器
提
供
の

意
思
表
示
」
欄
に
貼
る
個
人
情
報

保
護
シ
ー
ル
を
ご
希
望
の
方
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

国
保
年
金
課
�
�
２
８

９
、
�
�
６
１
６
８

国

民

健

康

険

保

〜
�
７
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

は
午
後
５
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

�
教
育
委
員
会
庁
舎
、

�
図
書
館

内
容　
　

年
度
か
ら
新
た
に
使
用

３０

す
る「
特
別
の
教
科 
道
徳
」の
教
科

書
と
採
択
に
関
わ
る
資
料
を
提
示

�
詳
細　

学
校
教
育
支
援
室
�
�

５
２
６
、
�
�
６
６
０
８

 
文
化
活
動
団
体
に
小
学
校
の

教
室
と
体
育
館
を
夜
間
開
放

開
放
期
間
　

月
２
日
�
〜　

年

１０

３０

３
月　

日
�

３１

対
象　

文
化
・
芸
術
活
動
を
行
う

学

校

開

放

内
容　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
映
画「
バ
ン
ビ
」

�
詳
細　

図
書
館
�
�
７
７
２
６
、

�
�
０
７
３
３

 
教
科
書
展
示
会

と
き

９
月　

日
�
ま
で
の
�
�

１２

９
時
〜
�
５
時
、
�
�
９
時　

分
３０

学

校

教

育
１１月からの小学校と教育委員会庁舎の屋内運動場の使用希望団体を募集します。
�開放校と使用期間　下の表のとおり
�対象　市内の１０人以上の団体（学校のクラブ、同好会を除く）
�種目　バスケットボール、バレーボール、バドミントン、卓球、ミニバ
レー、剣道、ダンスなど
�申し込み　９月４日�～１１日�の午前９時～午後５時に、生涯スポーツ課（花園５‐１０‐１・
教育委員会内）へ。なお夜間と土・日曜日の場合は、申請書に「生涯スポーツ課行き」と書い
て教育委員会庁舎の郵便受けに入れてください。申請書は同課で配布のほか、ホームページ
からも入手できます（希望日が重複した場合、９月２４日�の午前１０時から調整会議を行います）
�詳細　生涯スポーツ課�内線３１８、��６６０８

開放時間開放期間施　設　名
午前の部／午前９時～午後１時
午後の部／午後１時～５時
夜間の部／午後５時～９時

１１月１日�～３０年３月３１日�（祝日を除
く月・水・金曜日の午後の部と１２月２８日
�～１月４日�は使用できません）

教育委員会庁舎
付属屋内運動場

小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校ののののののののののののののののののののの屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場なななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどををををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開放放放放放放放放放放放放放放放放放放放放放しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

曜　日

学校名

曜　日

学校名

曜　日

学校名 日土
金木水火月

日土
金木水火月

日土
金木水火月 夜

間
午
後

午
前

夜
間

午
後

夜
間

午
後

午
前

夜
間

午
後

夜
間

午
後

午
前

夜
間

午
後

○○○○○○○○○○朝 里○○○○○○○○○天 神○○○忍路中央

○○○○○張 碓○○○○○○○○○潮見台○○○○○塩 谷

○○○○○○○○○○桂 岡○○○○○○○○○桜○○○○○○○○○○高 島

○○○○銭 函○○○望洋台冬期は開放しません幸

○○○○○○○○○○豊 倉○○○○○○○○長 橋

�開放期間　１１月１日�～３０年２月２８日�（冬休み期間を除く）

�開放時間　下記のとおり

○手宮中央

○○○○○○○○稲 穂

○○○○○○○○○○花 園

○○○○○○○緑

○○○○○○○○○○最 上

○入 船

○○○○○奥 沢

午後６時３０分～９時夜間の部平　日

午後１時～５時午後の部
土曜日

午後５時～９時夜間の部

午前９時～午後１時午前の部
日曜日
・祝日

午後１時～５時午後の部

午後５時～９時夜間の部

 
秋
の
村
ま
つ
り

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時
〜

２３

１０

�
３
時

内
容　

昔
遊
び
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
（
出
店
料
５
０
０
円
）、
プ

レ
ー
パ
ー
ク
、
抽
選
会
な
ど

申
し
込
み　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
は
、
９
月　

日
�
ま
で
の

１６

�
９
時
〜
�
５
時
に
自
然
の
村
へ

�
詳
細　

お
た
る
自
然
の
村
公
社

�
�
１
７
０
１
、
�
�
８
１
２
０

 
こ
ど
も
シ
ア
タ
ー
劇
場

と
き　

９
月　

日
�
の
�
１
時　

分

２４

３０

自

然

の

村

図

書

館
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市役所代表�（0134）32-4111

所
得
証
明
書
等
の
交
付
も
、お
近
く
の
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
駅
前
・
塩
谷
・
銭
函
）へ

市
内
の
５
人
以
上
の
団
体
（
高
校

生
以
下
の
団
体
は
成
人
の
指
導
者

が
必
要
）

開
放
校
と
教
室　

稲
穂
小
学
校
／

音
楽
室
・
図
工
室
・
家
庭
科
室
・
体

育
館
、
花
園
小
学
校
／
視
聴
覚
室

開
放
日
と
時
間　

月
〜
金
曜
日
の

�
６
時
〜
９
時（
体
育
館
は
火
・
金

曜
日
の
み
で
�
６
時　

分
〜
９
時
）

３０

料
金　

電
気
料
・
暖
房
料
の
実
費

申
し
込
み　

９
月　

日
�
ま
で
に

１１

生
涯
学
習
課
へ
。締
め
切
り
後
は
、

空
き
が
あ
れ
ば
利
用
希
望
日
の
１

週
間
前
ま
で
受
け
付
け
ま
す

�
詳
細　

生
涯
学
習
課
�
�
５
３

２
、
�
�
６
６
０
８

 
企
画
展
「
信
濃
デ
ッ
サ
ン
館
・

無
言
館　

窪
島
誠
一
郎
展
」

と
き　

９
月　

日
�
〜　

月
３
日
�

３０

１２

内
容　

芸
術
と
人
生
に
つ
い
て
思

索
を
重
ね
て
き
た
窪
島
誠
一
郎
の

足
跡
を
た
ど
る

入
館
料　

一
般
３
０
０
円
、
高
校

生
・
市
内
の　

歳
以
上
の
方
１
５

７０

０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

※
展
示
替
え
等
の
た
め
、９
月　

日
１２

�
〜　

日
�
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

２９

�
詳
細　

文
学
館
�
�
�
２
３
８
８

 
旭
川
・
秋
の
美
術
散
歩

と
き　
　

月　

日
�
の
�
８
時　

分

１０

１３

３０

文

学

館

美

術

館

【美術館会場】
※開館時間は午前１０時～午後５時（愛石展、書道市
展、お茶会、小樽ユース展を除き最終日は午後４時まで）
�美術市展　９月２７日�～１０月８日�（１０月２日�
はお休み）
�愛石展　１０月４日�～１０月８日�（最終日は午後
３時まで）
�山草展、小品盆栽展　１０月１２日�～１４日�
�書道市展　１０月１２日�～１５日�（最終日は午後３
時まで）
�書遊展　１０月１８日�～２２日�
�盆栽展　１０月１９日�～２２日�
�小樽硝子展２０１７（協賛事業）　１０月２５日�～２９日�
�合同華展　１０月２６日�～２９日�（２７日�は午後４時
まで）
�写真市展　１１月１日�～１１月５日�
�和紙ちぎり絵展　１１月１日�～５日�
�お茶会　１１月４日�・５日�（両日とも午後３時まで）
�小樽ユース展（高校生の作品）　１１月８日�～１２日
�（最終日は午後３時まで）
【生涯学習プラザ会場】
�懐かしの映画会「三匹の侍（１９６４）」　１０月１５日�
の午後１時　
�俳句・短歌・川柳大会　１１月３日�の午後１時（短
歌は午後０時３０分）
【市民会館会場】
�ステージ「民謡・芸能のつどい」　１１月３日�の午
後１時～３時１０分
【市民センター会場（入場整理券が必要です）】
入場整理券取扱場所（９月２７日�から配布）：市民
センター、市民会館、生涯学習プラザ、生涯学習課
�ステージ「小樽市民合唱祭」１１月３日�の午後２
時～６時４０分
�詳細　文化祭実行委員会事務局（生涯学習課内）
�内線５３２、��６６０８

小樽市文化祭のご案内

　生涯学習プラザを会場に保護者や子ども向けの講座を開催しま
す。申し込みは、各開催日の３日前までに生涯学習プラザへ。
�詳細　生涯学習プラザ��３３６３、��３２９１
不登校の居場所プロジェクト「子どもカフェ」
【子どもカフェ】
�とき　９月２日�・３０日�の午後１時�内容　不登校の小・中
学生、高校生が安心して居られる「居場所」の提供。保護者のみ
の見学・相談も可�対象　不登校の小・中学生、高校生・１５人（先
着・保護者同伴可）
【図書館に行こう！】
�とき　９月６日�の�午前１０時、�午後１時�ところ　�図書
館、�生涯学習プラザ�内容　図書館での「居場所」の提供。保
護者のみの見学相談も可�対象　不登校の小・中学生、高校生・
１５人（先着・保護者同伴可）
【寺子屋】
�とき　９月１３日�、２１日�のいずれも午前１０時�内容　学習サ
ポートを重視した「居場所」の提供�対象　不登校の小・中学生、
高校生・１５人（先着・保護者同伴可）
プラネタリウムドームを作ろう！
�とき　９月１０日�の午前１０時�内容　プラネタリウムドームを
作り、中に入って星座の学習をする�対象　小学生以下の子ども
と保護者・１０組（先着）
ママカフェ
�とき　９月１３日�の午前１０時３０分�内容　子育て中の母親たち
で交流する�定員　１０人（先着・子ども同伴可）
子育てのヒント
�とき　９月１９日�の午前１０時３０分�内容　「子どもを知って子
どもの味方になろう！」をテーマに交流する�対象　乳幼児の母
親・６人（先着・子ども同伴可）
今、語り伝えたい人、その心（第４回）
�とき　９月２２日�の午後６時３０分�内容　元校長先生を講師に
小樽の歴史を学ぶ�対象　中学生以上・４０人（先着）
絵本カフェ
�とき　９月２７日�の午前１０時３０分�内容　絵本やわらべ歌を楽しむ。
絵本の貸し出しもあり�対象　就学前の子どもと保護者・１０組（先着）

わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育ネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーククククククククククククククククククククク

 
一
般
開
放
に
つ
い
て

　

９
月　

日
�
は
大
会
開
催
の
た

１０

高

島

小

温

プ

水

ル

ー

子
育
て

く
ら
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他
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駅
前
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
車
で
お
越
し
の
際
は
、駅
前
広
場
駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
す
。　

分
無
料
。

３０

行
き
先　

北
海
道
立
旭
川
美
術

館
、旭
川
市
彫
刻
美
術
館

定
員　
　

人
（
抽
選
）

２０

料
金　

１
３
０
０
円

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
郵
便

【本館】
※９月４日�、１１日�、２０日�、２５日�は整備点検
により、アイアンホース号を運休します。

プラネタリウム特別投影「星占いの星座」
�とき　９月９日�の午後５時３０分�内容　星占
いに出てくる星座の紹介�定員　３３人（先着）�
申し込み　事前に総合博物館本館へ

星空観望会「土星と夏の星を見よう！」
�とき　９月９日�の午後６時３０分～８時（天候
により中止の場合あり）

プラネタリウム「秋の番組」
�とき　９月１３日�～１２月１１日�の午後２時５０分
（土・日曜日、祝日は正午も）�内容　秋の星座
とお話「お月見のおはなし」�定員　各回３３人（先
着・小学３年生以下は保護者同伴）�料金　入館
料のみ

アイアンホース号機関士・車掌体験
�とき　９月１６日�～１８日�のアイアンホース運
行時刻�内容　衣装を着て出発の合図や機関室同
乗などを体験�対象　１人で行動できる小学生以
下の子どもとその保護者・各運行１組ずつ（抽選）
�料金　入館料のみ�申し込み　各運行３０分前ま
でに中央駅へ（１０分前に抽選を行います）

ミュージアムラウンジ「ここが見どころ！
小樽の軟石」
�とき　９月１８日�の午前１０時３０分～１１時３０分�
内容　石造り建築物に使われている小樽軟石と札
幌軟石の違いや特徴について紹介

企画展ギャラリートーク「好き？嫌い？素
晴らしき蛾の世界」
�とき　９月２３日�の午前１１時～正午�内容　企
画展「百蛾繚乱（ひゃくがりょうらん）～完全公

開！博物館の蛾類コレクション～」の展示解説�
料金　入館料のみ

チャレンジラボ「まゆだまころころ作り」
�とき　９月の土・日曜日、祝日の午後２時�内
容　繭玉を使って不思議な動きをするおもちゃを
作る�定員　各回１６人（先着・小学３年生以下は
保護者同伴）�料金　入館料と材料費８０円

【運河館】
トピック展ギャラリートーク
�とき　９月１７日�の午後２時～２時３０分�内容
トピック展「榎本武揚～小樽に賭けたテクノク
ラート」の展示解説�料金　入館料のみ

トピック展「小樽で発見！害虫だけど美し
い！？外来種プラタナスグンバイ」
�とき　９月２３日�～１２月２１日��内容　最近北
海道でも発見された外来種昆虫プラタナスグンバ
イの生態などについて解説�料金　入館料のみ

うんがかんの「おつきみ」
�とき　９月３０日�の午後６時３０分�内容　お月
見団子作りや天体望遠鏡を使っ
た月の観察など�定員　２５人
（先着・小学生以下は保護者同
伴）�持ち物　エプロン、三角
巾�申し込み　事前に総合博物
館本館へ

【館外】
自然観察会「秋の山中海岸を歩く」
�とき　９月１６日�の午前９時３０分�集合場所　
おたもい交番バス停前�内容　初秋の森と海岸を
歩き、動植物を観察する�定員　１５人（先着・小学
生以下は保護者同伴）�料金　保険料２００円�申し
込み　９月１１日�までに総合博物館本館へ

総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館ののののののののののののののののののののの催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催ししししししししししししししししししししし �詳細　総合博物館��２５２３、��２６７８、
�museum@city.otaru. lg.jp　　　　

※入館料は、本館（運河館）・一般400円（３００円）、高校生と市内の７０歳以上の方２００円（１５０円）、
中学生以下無料。年間パスポートも利用できます。

２
人
ま
で
連
名
可

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
多
目
的

ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
利
用
者
を
募
集

利
用
期
間
　

年
４
月
４
日
�
〜

３０

９
月　

日
�

１７

申
し
込
み　
　

月
１
日
�
の
�　

１０

１０

時
か
ら
文
学
館
・
美
術
館
研
修
室

で
受
け
付
け
ま
す
。
�　

時
ま
で

１０

に
入
室
さ
れ
た
方
は
同
時
の
扱
い

と
し
、
日
程
の
重
複
や
希
望
多
数

の
場
合
は
協
議
や
抽
選
を
行
い
ま

す
（　

時
以
降
は
受
け
付
け
順
）

１０

※
９
月　

日
�
・　

日
�
〜　

日

１８

２１

２４

�
は
小
樽
市
文
化
祭
の
準
備
の
た

め
、１
階
・
３
階
の
み
の
観
覧
と
な

り
ま
す
。

�
詳
細　

美
術
館
�
�
０
０
３
５
、

�
�
２
３
８
８

 
子
供
の
ひ
き
こ
も
り
を
考
え

る
家
族
セ
ミ
ナ
ー

と
き　

９
月　

日
�
の
�
１
時　

１３

３０

分
〜
３
時

と
こ
ろ　

保
健
所

対
象　

ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
の

子
ど
も
を
抱
え
る
家
族

内
容　

子
ど
も
の
ひ
き
こ
も
り
へ

の
対
応
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

�
詳
細　

保
健
所
健
康
増
進
課
�

�
３
１
１
０
、
�
�
１
４
６
９

講

習

会

番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
９

月　

�
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、

２２
美
術
館
（
〒　

‐
０
０
３
１
・
色

０４７

内
１
‐
９
‐
５
）
美
術
散
歩
係
へ
。
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９
月　

日
〜　

日
は
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
で
す
。

２１

３０

市役所代表�（0134）32-4111

め
、
一
般
遊
泳
は
で
き
ま
せ
ん

（
大
会
前
日
は
準
備
の
た
め
午
後

５
時
ま
で
の
開
放
と
な
り
ま
す
）。

ま
た
、　

月
か
ら
平
日
の
開
放
時

１０

間
は
午
前　

時
か
ら
と
な
り
ま
す
。

１０

�
詳
細　

高
島
小
学
校
温
水
プ
ー

ル
�
�
�
０
０
０
３

 
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

と
き　

９
月　

日
�
の
�
８
時　

分

２３

３０

定
員　
　

人
（
先
着
）

３６

参
加
料　

６
０
０
円
（
別
途
利
用

料
が
掛
か
り
ま
す
）

申
し
込
み　

９
月　

日
�
ま
で
の

１４

�
９
時
〜
�
５
時
に
お
た
る
自
然

の
村
公
社
へ

フ
ッ
ト
パ
ス
〜
森
の
中
を
さ

ん
ぽ
し
よ
う

と
き　

９
月　

日
�
の
�
８
時

１０

自

然

の

村

コ
ー
ス　

塩
谷
丸
山

定
員　
　

人
（
先
着
）

２０

参
加
料　

５
０
０
円

用
意
す
る
物

雨
具
、
昼
食

申
し
込
み　

９
月
７
日
�
ま
で
の

�
９
時
〜
�
５
時
に
自
然
の
村
へ

�
詳
細　

お
た
る
自
然
の
村
�
�

１
７
０
１
、
�
�
８
１
２
０

 
市
民
歩
こ
う
運
動
「
神
仙
沼
め

ぐ
り
」

と
き　
　

月
１
日
�
の
�
７
時　

１０

４５

分
、
市
役
所
正
面
に
集
合

行
き
先　

バ
ス
で
神
仙
沼
駐
車
場

ま
で
行
き
、湯
本
温
泉
へ（
約　

�
）

１２

ス

ポ

ー

ツ

定
員　
　

人
（
先
着
・
中
学
生
以

９０

下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
料　

１
０
０
０
円

申
し
込
み　

�
今
年
の
市
民
歩
こ

う
運
動
に
全
回（
雨
天
中
止
を
除

く
）
参
加
し
て
い
る
方
は
、
９
月

４
日
�
〜
６
日
�
に
参
加
証
を

持
っ
て
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
、
�

そ
れ
以
外
の
方
は
、
９
月
７
日
�

〜　

日
�
に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

１３

（
一
度
に
５
人
ま
で
申
し
込
み
可
）

�
詳
細　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
�
�

３
１
８
、
�
�
６
６
０
８

タ
ウ
ン
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ　

イ
ン　

小
樽

と
き　

９
月　

日
�
の
�
９
時　

１６

３０

分
〜
正
午
、
朝
里
川
公
園
駐
車
場

に
集
合
（
ポ
ー
ル
を
用
意
し
て
く

だ
さ
い
）

行
き
先　

朝
里
川
公
園
、
望
洋
台

献血車巡回のお知らせ

ところとき
長橋小学校午前１０時～正午

９月１日�
石橋病院（長
橋３）

午後１時３０分～
３時

済生会西小樽
病院（長橋３）

午後３時３０分～
５時

イオン小樽店
屋外駐車場

午前１０時～１１時３０分
９月３日�

午後１時～４時３０分

小樽赤十字会
館前

午前９時３０分～
１１時

９月５日�
サンクス赤岩
店横

午後０時３０分～
２時３０分

小樽道路事務
所（長橋４）

午後３時～４時
３０分

小樽赤十字会
館前

午前９時～１１時
３０分

９月１２日� 新南樽市場午後１時～３時

産業港湾部港
湾室

午後３時３０分～
４時３０分

小樽赤十字会
館前

午前９時～１０時

９月１９日�
ミツウマ本社
（奥沢４）

午前１１時３０分～
午後１時

サンモール一
番街（稲穂１）

午後１時３０分～
４時３０分

小樽赤十字会
館前

午前９時３０分～
１１時

９月２６日�
イオン小樽店
屋外駐車場

午後０時３０分～
４時３０分

�とき・ところ　下の表のとおり�対象
１６～６９歳の方（６５～６９歳の方は、６０～６４歳
の間に献血経験がある方のみ）�用意す
る物　（初回のみ）運転免許証などの本人
確認書類、（２回目以降）献血カード
�詳細　保健所保健総務課��３１１７、�
�１４６９

イベント・講演会

「元気がいっしょ！２０１７小樽介護予防
フェア＆後志いきいき健康まつり」
�とき　１０月１日�の午前１０時～午後３
時�ところ　ウイングベイ小樽�内容　
介護予防体操体験会、体力測定、医療福
祉なんでも相談会、無料歯科検診など
�詳細　介護保険課�内線３１３、��６７１１
第３４回小樽市食生活展
�とき　９月１４日�の午前１０時～午後３
時�ところ　長崎屋２階公共プラザ�内
容　食生活改善のためのパネル展や料理
の展示など
�詳細　保健所健康増進課��３１１０、�
�１４６９
世界アルツハイマーデー記念講演会
�とき　９月１６日�の午後１時３０分～３
時２０分�ところ　小樽経済センター�内
容　�講話「僕が前を向いて歩く理由／
中村成信（なかむらしげのぶ）氏」、�「小
樽少年少女合唱団～感動の合唱♪癒しの
時間」�定員　２００人（先着）
�詳細　介護保険課�内線３１３、��６７１１

特定医療費（ウイルス性肝炎）の
更新手続きについて

　「ウイルス性肝炎進行防止対策医療受
給者証」「肝炎治療特別促進事業医療受給
者証（Ｂ型慢性肝疾患核酸アナログ治
療）」の有効期限が２９年９月３０日�までの
方の更新手続きを２９日�まで受け付けます。
　なお、対象の方にはすでに案内を送付
しています。届いていない場合は保健所
保健総務課へお問い合わせください。
�詳細　保健所保健総務課��３１１５、�
�１４６９
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９
月　

日
は「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」で
す
。

３０

情報パレット

（
約
５
�
）

※
ポ
ー
ル
を
お
持
ち
で
は
な
い
方

は
９
月　

日
�
ま
で
に
「
小
樽
健

１４

康
づ
く
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
サ
ポ
ー

タ
ー
の
会
」
へ

�
詳
細　

同
会
�
０
９
０
（
２
０

５
３
）
５
５
８
６

卓
球
教
室

と
き　
　

月
２
日
�
・
４
日
�
・

１０

５
日
�
・　

日
�
・　

日
�
・　

１０

１２

１６

日
�
・　

日
�
・　

日
�
の
�
６

１９

２０

時　

分
〜
８
時　

分
（
全
８
回
）

２０

２０

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

対
象　
　

歳
以
上
の
方（
初
心
者
）・

１８

　

人
（
先
着
）

２４料
金　

毎
回
入
館
料

（
一
般
２
０
０
円
、市

内
の　

歳
以
上
の
方

７０

１
０
０
円
）
と
ボ
ー
ル
代
が
必
要

申
し
込
み　

９
月　

日
�
〜　

日

１８

２４

�
の
�
９
時
〜
�
５
時
に
直
接
、

総
合
体
育
館
へ

�
詳
細　

総
合
体
育
館
�
�
３
７

１
０
、
�
�
４
３
３
４

小
学
生
水
泳
教
室

と
き　
　

月　

日
〜
３
月　

日
の

１０

２１

１７

木
・
土
曜
日
（
全　

回
）

３５

と
こ
ろ　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ

ブ
・
ソ
プ
ラ
テ
ィ
コ
小
樽

対
象　

�
小
学
１
・
２
年
生
コ
ー
ス

（
木
曜
日
／
�
４
時
〜
５
時
、
土

曜
日
／
�　

時
〜　

時
）、
�
小

１０

１１

札幌がん検診センター（札幌市東区北２６条東１４丁目）�対

象　料金表に記載の年齢の方�申し込み　１０月２日�まで

に札幌がん検診センターへ

�詳細　札幌がん検診センター�０１１（７４８）５５２２

バスツアーけんしん（料金表�～�）
�とき・ところ　１０月１８日�・札幌がん検診センター（札
幌市東区・無料送迎バスを利用）�バス発着時間と場所　
午前７時４０分（ツルハ手宮店前）�午前７時５０分（小樽駅
前）�午前８時（住吉神社前）�午前８時１０分（築港交番
前）�定員　５０人（先着）�申し込み　９月２６日�までに
保健所保健総務課へ

「小樽のけんしん（日曜健診）」（料金表�～�）
�とき　�１０月１日�、�８日�いずれも午前９時～１１時

�ところ　�銭函市民センター、�市役所（料金表�の特定

健診等は除く）�対象　料金表に記載の年齢の方�申し込

み　�は９月１２日�、�は９月２８日�までに保健所保健総

務課へ

自分でがん検診センターへ行ける方の小樽のけ
んしん（日曜検診）（料金表�～�）
�受付時間　１０月２９日�午前８時３０分～１０時３０分�ところ

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査やややややややややややややややややややややがががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診なななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど

特定健診等（料金表�）
　受診できる医療機関、料金などは加入する健康保険によ
り異なります。なお、特定健診等の受診には、受診券と保
険証または生活保護手帳が必要です。

胃がん・大腸がん・子宮がん・乳がん検診（料
金表�・�・�・�）
�ところ　市内の委託医療機関�対象　料金表に記載の年
齢の方
※料金表�・�は巡回検診でも受診できます。

肝炎ウイルス検査（料金表�）
�ところ　市内の委託医療機関�対象　これまで肝炎ウイ
ルス検査を受けたことがない方

「小樽のけんしん」（料金表�～�）
�とき・ところ　下の表のとおり�申し込み　直接電話で
会場へ
※市立病院のみ、聴覚障害のある方はファクス(�４０８５)で
も受け付けます。

料金表
料　金内　容

加入保険により異なる�特定健診等

１０００円�胃がん検診（４０歳以上）

１０００円�大腸がん検診（４０歳以上）

無料（ 喀  痰 検査は３００円）
かく たん�肺がん検診（４０～６４歳）

�結核・肺がん検診（６５歳以上）

１３００円�子宮がん検診（２０歳以上）

１０００円�乳がん検診（４０歳以上）

無料�肝炎ウイルス検査

※�・�は２年に１回の受診です。

※�～�は職場で受診できる方、加入する健康保険で受

診できる方を除きます。

※がん検診は、以下のいずれかをお持ちの方は無料となりま

す(７０歳以上の方、生活保護受給者、市民税非課税世帯の

方）。

�70歳以上であることを確認できる書類�生活保護手

帳�市民税非課税世帯の方は、小樽市国民健康保険が発

行する特定健康診査受診券（負担額が「無料」と記載さ

れているもの）、保健所が発行する「検診費用（自己負担

額）が無料となる連絡票（郵送で申請できます）」など

�詳細　保健所保健総務課��３１１５、��１４６９

会場・申し込み定員とき

市立病院
同院（��１２１１）で９月１日�
の午前８時３０分から受け付け

３６人
（先着）

９ 月２０日 �、１０月
１１日�の午前９時
～正午

済生会小樽病院
同院（��４３２１）で９月１日�
の午前１０時から受け付け

４０人
（先着）

９月２０日�の午前
６時３０分～８時３０分
※子宮がん検診・
乳がん検診を除く。
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市役所代表�（0134）32-4111

学
３
年
生
以
上
コ
ー
ス
（
木
曜
日

／
�
５
時
〜
６
時
、
土
曜
日
／
�

　

時
〜
正
午
）・
各　

人
（
抽
選
）

１１

３０

申
し
込
み　

直
接
ま
た
は
往
復
は

が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
コ
ー
ス
名
を

書
い
て
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
学
年
・
性
別
・
電
話
番
号

（
フ
ァ
ク
ス
の
方
は
フ
ァ
ク
ス
番

号
も
）
を
明
記
し
、

９
月　

日
�
〜　

日

１２

１７

�（
消
印
有
効
）
に
ソ

プ
ラ
テ
ィ
コ
小
樽
へ

�
詳
細　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ

ブ
・
ソ
プ
ラ
テ
ィ
コ
小
樽
�
�
３

１
０
０
、
�
�
０
３
５
０

 
小
樽
ま
ち
な
み
散
策

と
き　
　

月
６
日
�
の
�
１
時

１０

催

し

〜
色
内
本
通
り
（
約
２
�
）
を
１

時
間　

分
程
度
か
け
て
散
策

３０

定
員　
　

人
（
抽
選
）

３０

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
「
小

樽
ま
ち
な
み
散
策
」
と
書
い
て
、

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
（
複
数
で

参
加
の
場
合
は
全
員
分
）
し
、
９

月　

日
�
ま
で
（
消
印
有
効
）
に

１５
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
〒　

-  

８

０４７
-
-

６
６
０
・
花
園
２ 　
 

１
）
へ

１２

�
詳
細　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
�

�
４
７
２
、
�
�
３
９
６
３

市
立
高
等
看
護
学
院「
学
院
祭
」

と
き　

９
月　

日
�
の
�　

時
〜

２３

１０

�
２
時（
注
文
終
了
�
１
時　

分
）

３０

と
こ
ろ　

市
立
高
等
看
護
学
院

内
容　

食
堂
、
餅
つ
き
、
バ
ザ
ー
、

ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

※
上
靴
を
持
参
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

市
立
高
等
看
護
学
院
�

�
８
２
２
４

 「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」

　

�
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
普
及
広
報
事
業
と
し
て
、

住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

対
象　

文
化
、
体
育
な
ど
に
関
す

る
活
動
を
行
う
事
業

助

成

集
合
場
所　

い
な
き
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容

お
た
る
案
内
人
に
よ
る
座

学
の
後
、
梁
川
通
り
〜
龍
宮
通
り

ところとき船名

第３号
ふ頭

９月２日�、５
日�、８日�
のいずれも午
前１１時３０分～
午後６時３０分にっぽん丸

９月１１日�の
午前１０時～午
後６時

勝納
ふ頭

９月１０日�、
２３日�のいず
れも午前８時
～午後９時

ダイヤモンド・
プリンセス

第３号
ふ頭

９月１６日�の
午前９時３０分
～午後４時

シルバーディ
スカバラー

勝納
ふ頭

９月２０日�の
午前９時～午
後７時

セレブリティ・
ミレニアム

　９月は、下の表のとおり８回の寄
港が予定されています。
�詳細　港湾室管理課�内線３８６、�
�１１０９

クルーズ客船寄港予定

講座・教室のお知らせ

糖尿病健康教室
�とき　９月２０日�の午後２時～３時�ところ　市立病院
�内容　糖尿病と運動～とっても関係あるんです
�詳細　市立病院糖尿病内科外来��１２１１内線１２３２、��１６００
市民健康教室
�とき　�９月１４日�、�２１日�のいずれも午後６時３０分
～８時�ところ　�桜ヶ丘会館、�富岡公民館�内容　�
「タバコを知ってタバコをやめよう」「認知症」、�「皮膚
がんの早期発見」「頭痛」
�詳細　小樽市医師会��４１１１、��９５４４
ヘルシークッキング
�とき　９月２９日�の午前１０時３０分�ところ　総合福祉セ
ンター�内容　元気に過ごすための食生活についての講話
と調理実習�定員　２４人（先着）�申し込み　事前に保健
所健康増進課まで
�詳細　保健所健康増進課��３１１０、��１４６９
家族介護教室
�とき　�９月１４日�、�２８日�、�１０月６日�、�２０日
�のいずれも午前１０時�ところ　総合福祉センター�内容
�「認知症の方への接し方のポイント」、�「口から全身
の健康を守る」、�「腰を痛めないために」、�「看取りを
考える」�定員　�・�３０人、�２０人、�４０人（いずれも
先着）�申し込み　事前に北西部地域包括支援センター
（日曜日・祝日を除く午前９時～午後５時）へ
�詳細　同支援センター��２５２２、��２５２３
低栄養・認知症予防教室
�とき　１０月２０日�の午前１０時３０分�ところ　総合福祉セ
ンター�内容　調理実習で元気に過ごすための食事を学ぶ
�定員　３０人（先着）�申し込み　事前に小樽食生活改善
協議会事務局（保健所健康増進課内）へ
�詳細　同事務局��３１１０、��１４６９
ウオーキングサポーター養成講座
�とき　１０月６日�、１３日�、２０日�、２７日�、１１月１０日�の
いずれも午後１時３０分�ところ　保健所ほか�対象　市内
に住む２０歳以上で、受講後にサポーターとして活動できる方・
２０人（先着）�申し込み　９月２２日�までに保健所健康増進課へ
�詳細　保健所健康増進課��３１１０、��１４６９
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自
衛
官
を
募
集

　

自
衛
官
候
補
生（
男
子
・
女
子
）、

防
衛
大
学
校
学
生
、
防
衛
医
科
大

学
校
（
医
学
科
・
看
護
学
科
自
衛

官
コ
ー
ス
）学
生
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
自
衛
隊
札
幌
地
方
協

力
本
部
小
樽
地
域
事
務
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

小
樽
地
域
事
務
所
�
�

�
５
５
２
１

危険物取扱者保安講習

�とき　１０月１２日�の午前９時３０分（一

般）、午後１時３０分（給油取扱所）�とこ

ろ　公会堂�受講料　４７００円�申し込み　

申請書を直接（土・日曜日、祝日を除く）

または郵送で１０月２日�まで（消印有効）

に北海道危険物安全協会連合会（〒０６０-

０００４・札幌市中央区北４西６- １、毎日札幌

会館９階）へ。なお、申請書は消防本部予防

課、消防署・支署、各出張所で配布しています

危険物取扱者試験準備講習

�とき　１０月１６日�～１９日�の午後５時３０

分�ところ　１６日／公会堂、１７日～１９日／

市民会館�申し込み　申込書を直接（土・

日曜日、祝日を除く）または郵送で１０月６

日�まで（消印有効）に北海道危険物安全

協会連合会（〒０６０-０００４・札幌市中央区北

４西６- １、毎日札幌会館９階）へ。なお、

申込書は消防本部予防課で配布しています

危険物取扱者試験

�とき　１０月２９日�の午前９時３０分、午後

１時�試験の種類　①乙種（第１類～６類）

②丙種�受講料　①３４００円、②２７００円�申

し込み　願書を直接（土・日曜日、祝日を

除く）または郵送で９月１９日�～２６日�ま

で（消印有効）に消防試験研究センター北

海道支部（〒０６０-８６０３・札幌市中央区北５

西６- ２- ２、札幌センタービル１２階）へ。

また、同センターのホームページからも申

し込み（９月１６日�～９月２３日�）ができ

ます。なお、願書は消防本部予防課、消防

署・支署、各出張所で配布しています

�詳細　消防本部予防課��９１８１、��

９１８２

試験・講習会のお知らせ

申
し
込
み　

９
月　

日
�
ま
で
に

２１

生
活
安
全
課
へ

※
詳
し
く
は
生
活
安
全
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

生
活
安
全
課
�
�
２
２

６
、
�
�
１
３
４
５

 
平
成　

年
就
業
構
造
基
本
調
査

２９

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、　

月
１

１０

｢

日
付
で 

就
業
構
造
基
本
調
査
」を

実
施
し
ま
す
。
調
査
員
が
調
査
対

象
地
域
の
世
帯
へ
伺
っ
て
い
ま
す

が
、
調
査
対
象
に
選
ば
れ
た
世
帯

に
は
、
改
め
て
９
月
下
旬
に
調
査

票
の
配
布
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
詳
細　

企
画
政
策
室
�
�
２
７

９
、
�
�
６
７
２
７

調

査

「小樽市総合計画審議会」市民委員
�内容　総合計画の原案について審議�対
象　市内在住の１８歳以上の方・５人程度�
任期　２９年１１月～３０年１２月（予定）�報酬
市の規定により支給�申し込み　応募の動
機を８００字程度にまとめ、住所・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号を明記し、直接または
郵送、メールで９月２０日�まで（消印有効）
に、企画政策室（〒０４７-８６６０・花園２-１２-１）へ
※提出書類により選考します。
�詳細　企画政策室�内線２７１、��６７２７、
�kikaku@city.otaru.lg.jp
「小樽市男女共同参画推進市民会議」市民委員
�内容　男女共同参画社会を実現するため
の課題などを協議�対象　市内に住むまた
は通勤する方・３人�任期　２９年１０月～３１
年９月�申し込み　住所・氏名（ふりがな）・
年齢・性別・職業・電話番号・簡単な志望
動機を明記し、直接（土・日曜日を除く）
または郵送、ファクス、メールで９月１４日
�まで（消印有効）に、男女共同参画課（〒
０４７-００２４・花園２-１０-１８）へ
※面接により選考します。
�詳細　男女共同参画課��５９０４、��
６０８１、�kyodo-sankaku@city.otaru.lg.jp
「平成３０年度組織改革について」のパブリッ
クコメント
�公表場所　総務部組織改革担当（市役所
本館２階コンプライアンス推進室内）、情
報公開窓口（市役所本館２階総務課内）、図
書館、駅前・銭函・塩谷の各サービスセン
ターのほか、ホームページにも内容を掲載
します�提出期間　９月３０日�まで�提出
先　総務部組織改革担当（メールやファク
スでの提出もできます）
�詳細　総務部組織改革担当�内線４２９、
��１４８７、�somu@city.otaru.lg.jp

選挙人名簿の登録
【�９月の定時登録】
　２９年６月１日の定時登録
後、新たに次の要件を満た
した方を９月１日現在で選
挙人名簿に登録します。
�１８歳以上の日本国民で、
　３カ月以上市内に住所が
　ある方
【�在外選挙人名簿の登録】
　外国で暮らす方も国政選
挙の投票ができます。
【選挙人名簿の閲覧】
　前記��での登録を確認
するため、選挙管理員会事
務局で名簿の閲覧ができま
す。また、９月２日�～６
日�の間、登録に不服があ
るときは異議を申し出るこ
とができます。
石狩後志海区漁業調整委員
会委員の選挙人名簿の作成
�対象　平成１１年１２月６日
までに生まれ、市内に住所
か事業所があり、年間９０日
以上、漁船を使用する漁業
を営むかまたは漁業者のた
めに漁船を使用して水産動
植物の採取・養殖に従事す
る方（法人を含む）�申請
期間　９月５日�までに、
選挙管理委員会事務局・小
樽市漁業協同組合・小樽機船
漁業協同組合・各沿岸区長へ
�詳細　選挙管理委員会事
務局�内線５３６、��４５５１

選挙人名簿のお知らせ

９
月
４
日
〜　

日
は
全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間
で
す
。

１０

募集のお知らせ




