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小
児
歯
科
相
談
日

と
き　

月
６
回
開
催
・
�
１
時
〜

４
時
（
日
時
は
申

し
込
み
の
と
き
に

確
認
し
て
く
だ
さ

い
）

と
こ
ろ　

保
健
所

内
容　

虫
歯
予
防
の
た
め
の
健
診

や
フ
ッ
化
物
塗
布

対
象　

９
歳
ま
で
の
子
ど
も

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ

ラ
シ

申
し
込
み　

事
前
に
保
健
所
健
康

増
進
課
へ

※
フ
ッ
化
物
塗
布
を
希
望
す
る
方

は
７
４
０
円
が
必
要
で
す
。

�
詳
細　

保
健
所
健
康
増
進
課
�

�
３
１
１
０
、
�
�
１
４
６
９

相

談

 
現
況
届
の
提
出
を

　

児
童
手
当
を
受
給
中
の
方（
公

務
員
を
除
く
）
に
、
現
況
届
用
紙

を
送
付
し
ま
す
。
該
当
事
項
を
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
現

況
届
に
同
封
し

た
案
内
に
記
載

の
期
日
ま
で

に
、
こ
ど
も
福

祉
課（
市
役
所
別
館
４
階
）へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
期
日
ま
で
に
提
出
さ
れ

な
い
場
合
は
、
手
当
の
支
給
を
一

時
差
し
止
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

は
、
す
で
に
お
送
り
し
た
案
内
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

�
詳
細　

こ
ど
も
福
祉
課
�
�
３

１
４
、
�
�
７
０
３
１

児

童

手

当

に
付
い
て
い
る
依
頼
書
で
申
し
込

み
が
で
き
る
ほ
か
、
市
役
所
納
税

課
や
市
内
の
金
融
機
関
・
郵
便
局

に
預
貯
金
通
帳
と
そ
の
届
出
印
、

納
税
通
知
書
を
持
参
す
る
と
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。

    
な
お
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
さ

れ
て
い
る
方
は
、
振
替
月
の
残
高

不
足
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま

お出かけ前にご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市役所代表�（0134）32-4111

 
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
納
付

　

市
税
な
ど
の
納
付
に
は
、
便
利

で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
納
税
通
知
書

税

　小a観光協会では、小aを楽しむ時間を
育てるための小aファンサイト「キタル、オ
タル。」を公開しています。この中ではテイ

クアウトやデリバリーに対応している市内

の飲食店の情報や、オンラインで小aの産
品を購入できるサイトなどを掲載していま

す。どうぞご覧ください。

�詳細　観光振興室�内線４５０、��8600

新型コロナに負けるな！

小dファンサイト公開！
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し
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育
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康

そ
の
他

児
童
手
当
（
２
年
２
月
〜
５
月
の
４
カ
月
分
）
の
支
給
日
は
６
月　

日
�
で
す
。

１０

た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
専
用

サ
イ
ト
を
通
じ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
に
よ
る
市
税
等
の
納
付
が

で
き
ま
す
。　

�
詳
細　

納
税
課
�
�
２
５
１

 
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

【
�
中
級
編
／
�
応
用
編
】

と
き　

�
７
月
４
日
�
・
７
月　
１８

日
�
、
�
８
月
１
日
�
の
い
ず
れ

も
�
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

内
容

傾
聴
の
心

構
え

講
師
 
池  
田 
ひ
ろ
み
氏
（
合
同
会

い
け 

だ

社
う
ぇ
る
か
む
代
表
社
員
）　

定
員　

各
講
座　

人
３０

申
し
込
み　

�
は
６
月　

日
�
、

２５

�
は
７
月　

日
�
ま
で
の
�
９
時

２２

〜
�
４
時
（
日
・
月
曜
日
を
除
く
）

に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）へ

�
詳
細　

同
セ
ン
タ
ー
�
�
５
２

９
９
、
�
�
５
６
４
１

 
人
権
擁
護
委
員
・
行
政
相
談
委
員

【
人
権
擁
護
委
員
】

住
民
の
人
権
問
題
に
取
り
組
む

ほ
か
、
家
庭
内
の
問
題
や
隣
近
所

と
の
も
め
事
な
ど
、
幅
広
い
相
談

に
応
じ
ま
す
。

講

座

委

員

ゆずります・さがしています

� 譲 り た い 物　
マッサージチェア、
アイロン台、トー
トバッグキャリー
�探している物　
大人用おむつカ
バー、介護用つなぎパジャマ、着ぐるみ
（動物・戦隊ヒーロー等）
�詳細　消費者協会��３６８２、��
７９７８

�今月の納期　市民税・道民税第１期
分、国民健康保険料・介護保険料６月
期分および後期高齢者医療保険料第
１期分は６月３０日�までです。軽自
動車税は６月１日�までの納期で
す。未納の方は至急納付してくださ
い
�【納税課】納税
夜間相談窓口　
毎週木曜日に午
後８時まで開設
しています。お
気軽にご利用く
ださい
�【保険収納課】　納期限内に納付を
確認できないときは、特別徴収員等
が訪問することがあります
�詳細　市税・軽自動車税について
は納税課�内線２５１～２５５、国民健康
保険料・介護保険料・後期高齢者医
療保険料については保険収納課�内
線４４５・４４６

納付の窓口

情報パレット　　　新型コロナウイルスの影響により各行事が変更・中止となる場合があります。

　受付期間は６月２日�

～８日�の午前９時～午

後５時２０分です。

※入居時の連帯保証人設

定は不要です。

一般世帯向け

�申し込み　印鑑を持っ

て協和総合管理�市営住

宅管理事務所（緑１- １-

１・小a赤十字会館内）
へ

※塩谷、祝津地区の一般

住宅入居者、および最上

の事故住宅入居者を随時

募集しています。事前に

お問い合わせの上、印鑑

を持って同事務所へ。

特定目的住宅

�申し込み　印鑑と収入

が分かる書類を持って同

事務所へ

※生活保護受給の方は生

活保護手帳、障害者世帯

の方は障害者手帳も必要

です。

※「手宮公園（車いす）」

「オタモイ（車いす）」は

車いす使用者がいる世帯

が対象です。

�詳細　同事務所��

5６６０、��５６８０

※
○
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
あ
る
住
宅
、「
人
数
」欄
は
数
字
以
上
の
居
住
者
が
条
件
。

一般世帯向け

戸階人数間取り団地名

４１・２・５・６３３LDK
○銭函

１６２２DK

２２・３２２LDK張碓

４３・４・５２３DK新光

１４３３LDK〇新光Ｅ

１４３４DK
桜東

６１・３・４・５２３DK

２１・４３３LDK桜Ａ

１２３３LDK○桜Ｅ

１４３３LDK
緑Ａ

１１１２DK

１１１２LDK祝津

１１２２LDK○オタモイ

特定目的住宅（高齢者・ひとり親・障害者・
低所得者）

３３・４２３DK桜東

１２３３LDK桜Ａ

２２・３３３LDK松ヶ枝Ａ

３１・２・３１２DK緑Ａ

１３１２DK緑Ｂ

２１１２LDK祝津

１２３３LDK
○オタモイ

１１２２LDK

１１２２DK
○手宮公園
（車いす）

３１２２LDK
○オタモイ
（車いす）

市営住宅の入居者募集
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委
員
名　
 
池  
田  
道  
弘 
、 

泉  
幸  
子 
、

い
け 

だ 

ど
う 
こ
う 

い
ず
み 
さ
ち 

こ

 
一  
�  
富  
佐  
子 
、 
小  
澤  
倭  
文  
夫 
、 
加 

い
ち 
や
な
ぎ 

ふ 

さ 

こ 

お 

ざ
わ 

し 

ず 

お 

か

 
藤  
孝  
憲 
、 
島  
常  
雄 
、 
鈴  
木  
美  
代  
子 
、

と
う 
た
か 
の
り 

し
ま 
つ
ね 

お 

す
ず 

き 

み 

よ 

こ

 
高  
橋  
房  
子 
、 

中  
川 
め
ぐ
み
、 

中  
町 

た
か 
は
し 
ふ
さ 

こ 

な
か 
が
わ 

な
か 
ま
ち

 
悌  
四  
郎 
、 
西  
尾  
弘  
美 
、 
平  
井  
秀  
昭 
、

て
い 

し 

ろ
う 

に
し 

お 

ひ
ろ 

み 

ひ
ら 

い 

ひ
で 
あ
き

 
安  
井  
能  
彦 

や
す 

い 

よ
し 
ひ
こ

【
行
政
相
談
委
員
】

年
金
、
税
金
、
道
路
、
河
川
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
国
の
行
政

機
関
へ
の
苦
情
、
要
望
、
意
見
に

応
じ
て
改
善
を
図
り
ま
す
。

委
員
名　
 
佐  
藤  
友  
子 
、 

城  
治  
子 
、

さ 

と
う 
と
も 

こ 

じ
ょ
う 
は
る 

こ

 
堀  
口  
雅  
行 

ほ
り 
ぐ
ち 
ま
さ 
ゆ
き

※
そ
れ
ぞ
れ
の
委
員
の
連
絡
先
は

生
活
安
全
課
に
て

紹
介
し
て
い
ま

す
。
秘
密
を
厳
守

し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

�
詳
細　

生
活
安
全
課
市
民
相
談

係
�
�
２
２
６
、
人
権
擁
護
委
員

に
つ
い
て
は
、
札
幌
法
務
局
小
q

支
局
内
�
�
３
０
１
７
、
行
政
相

談
委
員
に
つ
い
て
は
、
北
海
道
管

区
行
政
評
価
局
�
０
１
１
（
７
０

９
）
１
８
０
３

 
マ
ス
ク
等
の
捨
て
方

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
を
防
ぐ
た
め
、

家
庭
か
ら
出
る
使
用

済
み
の
マ
ス
ク
や

ご

み

お出かけ前にご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市役所代表�（0134）32-4111

６
月
は
環
境
月
間
で
す
。
環
境
に
や
さ
し
い
行
動
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

保険料の減免・免除等

保険料の変更

２年度元年度所得段階

２万１５６０円２万６９６０円第１段階

３万１９０円３万９１７０円第２段階

５万３２０円５万２１１０円第３段階

介護保険料の変更
　第１号被保険者（６５歳以上の方）で、住民税非課税世帯（保険料
所得段階第１～３段階）の方の介護保険料が、元年１０月から消費税
率が引き上げられたことに伴い、軽減されます。なお、２年度の
介護保険料額決定通知書は６月中旬に送付します。
�詳細　介護保険課�内線４５４、��６７１１

後期高齢者医療保険料の変更
　後期高齢者医療制度の保険料は２年に一度の見直しが行われます。２・３年度の新しい保険料率は下の表のとおりで
す。２年度の保険料額は６月中旬に郵送にてお知らせします。�詳細　後期高齢・福祉医療課�内線３１２、��０１２０

国民健康保険・後期高齢者医療制度・介護保険の
保険料減免制度
　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる
生計維持者が、死亡または重篤な傷病を負った場合や、事業
収入等が３割以上減少すると見込まれる場合などに、保険
料の全部または一部を減免します。
�詳細　国民健康保険については国保年金課保険係�内線
289、後期高齢者医療制度については後期高齢・福祉医療課
後期高齢者医療係�内線３１２、介護保険については介護保険
課保険係�内線４５４

国民年金保険料免除等の臨時特例手続き
�対象者　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が
減少し、相当程度まで所得低下の見込みがある方（学生も含
む）�対象期間　２年２月以降の国民年金保険料�申し込み
申請書を郵送で国保年金課または小a年金事務所へ（直接
提出することも可能）
※申請書は、日本年金機構のホームページからも入手でき
ます。
�詳細　国保年金課�内線29２、��６１６８、または小a年金
事務所��４２３６、��１１８９

１年間の保険料（※３）

所得割（※2）

＋

均等割（※１）

所得に応じた額
（所得－３３万円）×１０．９８％

一人当たりの額
５万２０４８円

均等割の軽減

軽減後軽減前軽減割合世帯の所得金額

１万５６１４円

５万２０４８円

７割
3３万円以下かつ被保険者全
員が所得０円（年金収入のみ
の場合、受給額８０万円以下）

１万１７１０円７.７５割※３３万円以下

２万６０２４円５割
３３万円+（２８万５千円×被
保険者数）以下

４万１６３８円２割
3３万円+（５２万円×被保険
者数）以下
※２年度は軽減特例の見直しによる経過的な軽減割合。３年
度以降の軽減割合は７割。

増分変更後変更前区分

１８４３円５万２０４８円５万２０５円（※１）均等割

０．３９％１０．９８％１０．５９％（※２）所得割

２万円６４万円６２万円（※３）限度額
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【
ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
】
見
て
い
な
い
テ
レ
ビ
、
使
っ
て
い
な
い
照
明
は
消
し
ま
し
ょ
う
。

情報パレット　　　新型コロナウイルスの影響により各行事が変更・中止となる場合があります。

水道局からのお知らせ

減額要件（�は申し込みに必要な物）世帯区分
�生活保護法による扶助を受けている世帯�生活保護手帳と印鑑
�「中国残留邦人等の円滑な帰国の促進並びに永住帰国した中国残留
邦人等及び特定配偶者の自立の支援に関する法律」による生活支援給
付を受けている世帯�本人確認証と印鑑

生活保護
世 帯 等

満６５歳以上の高齢者のみの世帯（満６０歳以上の配偶者、満２０歳未満の
子・孫の同居は可）で、市民税・道民税の所得割が非課税であり、世帯の
合計所得が１５９万５０００円（本人以外の世帯員が１人増えるごとに３８万
円を加算）以下の世帯�印鑑

高齢者等
世 帯

�児童扶養手当を受給しているひとり親世帯�児童扶養手当証書と印鑑
�公的年金等を受給し、世帯の収入が児童扶養手当受給世帯と同様の所
得水準にあるひとり親世帯�直近の年金振込通知書と印鑑

ひとり親
世 帯

世帯主（または世帯主である妻が扶養する夫）が障害年金を受給し
ていて（過去に受給していた場合も対象となることがあります）、世
帯の合計所得が３６０万４０００円（加算額３８万円は高齢者等世帯と同様）以
下の世帯�障害年金証書と印鑑

障 害 者
世　 帯

　下の表に該当する世帯は、水道料金と下水道使用料の各４分の１を減額します。
※世帯ごとの使用水量が計量できない場合は対象になりません。
※現在減額されている世帯は、再度申し込む必要はありません。
※昨年、非該当になった世帯でも、所得内容の変更などで該当する場合がありま
すので、下記の要件を参照し申請してください。
�申し込み　世帯区分ごとに必要書類などを持って、福祉部相談室または駅前・
塩谷・銭函の各サービスセンター、水道局料金センターへ
�詳細　福祉部相談室�内線３１７、水道局料金センター�内線５６２、��６730

水道料金・下水道使用料の減額

６月１日～７日は水道週間です

【水道週間の催し】

�とき　６月１日�～

５日��ところ　市役

所別館１階渡り廊下�

内容　パネルの展示

�詳細　水道局総務課

�内線５５２

トイレの水洗化にご協力を

　水洗トイレが使用できる区域にお

住まいで、公共下水道へ接続されて

いない方は、早めの水洗化にご協力

ください。なお、水洗化に伴う排水

設備工事に対して低利息の改造資金

貸付制度を設けています。詳しく

は、水道局サービス課へお問い合わ

せください。
�詳細　水道局サービス課�内線
５６8

有
無
や
詳
し
い
日
程
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

図
書
館
�
�
７
７
２

６
、
�
�
０
７
３
３

 
わ
く
わ
く
共
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
講
座

　

生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
を
会
場
に
、

保
護
者
や
子
ど
も
向
け
の
講
座
を

通
年
で
開
催
し
て

い
ま
す
。
６
月
の

講
座
に
つ
い
て

は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
小
q
わ

く
わ
く
共
育
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
�
�

３
３
６
３
、
�
�
３
２
９
１

 
教
科
書
展
示
会

　

３
年
度
か
ら
新
た
に
中
学
校
で

使
用
す
る
教
科
書
の
選
定
見
本

と
、
小
・
中
学
校
、

高
校
で
現
在
使
用

中
の
教
科
書
を
展

示
し
ま
す
。ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

と
き　

６
月　

日
�
〜　

日
�
の

１２

２５

�
９
時
〜
�
５
時
（
土
・
日
曜
日

を
除
く
）

生

涯

学

習

ラ

プ

ザ

学

校

教

育

 
休
館
等
の
お
知
ら
せ

　

改
修
工
事
の
た
め
、
７
月
末
ま

で
児
童
室
・
休
憩
コ
ー

ナ
ー
を
閉
鎖
し
ま
す
。

ま
た
、
電
気
改
修
工

事
の
た
め
、
６
月　
１９

日
�
〜　

日
�
は
休
館
し
ま
す
。

２６

移
動
図
書
館「
わ
く
わ
く
ブ
ッ

ク
号
」

　

９
月
ま
で
の
間
、
巡
回
を
休
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
巡
回
の

図

書

館

テ
ィ
ッ
シ
ュ
等
を
廃
棄
す
る
と
き

は
、「
燃
や
す
ご
み
」
と
し
て
、
市

の
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
、
袋
か
ら

飛
び
散
ら
な
い
よ
う
に
口
を
し
っ

か
り
結
ん
で
か
ら
出
し
て
く
だ
さ

い
（
出
し
方
は
変
更
あ
り
ま
せ

ん
）。

　

ま
た
、
発
熱

や
咳
の
症
状
の

あ
る
方
が
い
る

場
合
は
、
ポ
リ

袋
等
に
入
れ
て

封
を
し
、
市
の

指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く

だ
さ
い
。

�
詳
細　

ご
み
減
量
推
進
課
�
�

３
２
３



総合博物館の催し
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と
こ
ろ　

教
育
委
員
会
庁
舎

�
詳
細　

学
校
教
育
支
援
室
�
�

５
２
６
、
�
�
６
６
０
８

お出かけ前にご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市役所代表�（0134）32-4111

ところとき

イオン小a店屋外駐
車場（築港）

午前９時３０分～１１時
６月１４日�

午後０時３０分～４時３０分

スクールセンター未
来（清水町）

午前９時３０分～１１時

６月１５日�
北海道ガス小a支店
（入船４）

午後１時～２時

済生会西小a病院
（長橋３）

午後３時～４時３０分

小a赤十字会館前
（緑１）

午前９時３０分～１０時４５分
６月１６日�

小a地方合同庁舎
（港町）

午後０時３０分～４時３０分

献血車巡回のお知らせ

�とき・ところ　下の表のとおり�対象　１６～６９歳の方（６５

～６９歳の方は、６０～６４歳の間に献血経験がある方のみ）�用

意する物　（初回）運転免許証などの本人確認書類、（2回目

以降）献血カード

�詳細　保健所保健総務課��３１１７、��１４６９

�とき・ところ　下の表のとおり�料金・対象　１３ページの
枠内「料金表�・�」のとおり�申し込み　直接各会場へ。金
属類の付いた服装は避けてください。また妊娠中の方は受診
できません。
�詳細　保健所保健総務課��３１１５、��１４６９

ところとき

緑本町会館前（緑２）午後１時３０分～３時３０分６月１日�

真栄会館前（真栄１）午後１時３０分～３時３０分６月９日�

梅広会館前（梅ヶ枝
町）

午後１時３０分～２時３０分
６月２５日�

文学館・美術館前（色
内１）

午後３時～４時

肺がん・結核の巡回検診

【本館】

アイアンホース号６月の運休日

※当分の間、転車台での方向転換などの運行観覧のみ
となり、乗車はできません。

ギャラリートーク「学芸員が見たなえぼ公園」
�とき　６月１４日�の午前１１時～正午�内容　企画展
「歴史と自然が根づく場所　わたしたちが見たなえぼ
公園」を担当した学芸員が展示の見どころを紹介�講
師　能瀬晴菜（のせはるな）・山本亜生（やまもとあき）
（総合博物館学芸員）�定員　２０人（先着）�料金　入館
料のみ�申し込み　事前に総合博物館へ

日食展望会「部分日食を見よう！」
�とき　６月２１日�の午後４時～６時�内容　午後５
時に最大で太陽直径の２９％が欠ける部分日食を安全な
方法で観察（天候により太陽が見えない場合は中止）�
定員　２０人（先着・小学生以下は保護者同伴）�料金　入
館料のみ�申し込み　事前に総合博物館へ

ミュージアムラウンジ「江戸時代のパスポー

ト？～海と陸の往来手形」
�とき　６月２７日�の午後２時～３時�内容　江戸時
代、海と陸それぞれの旅行の際に携行された往来手形
について、その機能や海陸のものの違いなどを紹介�
講師　工藤正智（くどうまさとも）（総合博物館学芸員）
�定員　２０人（先着）�料金　入館料のみ�申し込み　
事前に総合博物館へ

�詳細　総合博物館��２５２３、��２６７８、
�museum@city.otaru.lg.jp 

※入館料は、本館（運河館）・一般４００円（３００円）、高校
生と市内の７０歳以上の方２００円（１５０円）、中学生以下無料。
年間パスポートも利用できます。

午前11時30分便運休全便運休

３日�、１０日�、１７日�
１日�、８日�、１５日�、２２
日�、２４日�、２９日� 婚

姻
・
出
生
・
転
籍
・
死
亡
な
ど
の
届
出
も
、お
近
く
の
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
駅
前
・
銭
函
・
塩
谷
）へ
。

 
市
民
歩
こ
う
運
動

と
き　

６
月
７
日
�
の
�
９
時　
１５

分
、
花
園
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
（
大

正
湯
前
）
に
集
合
（
飲
料
水
を
用

意
し
て
く
だ
さ
い
）

行
き
先　

築
港
臨
海
公
園
（
約
９

�
）、
現
地
解
散
。
平
磯
公
園
（
約

５
・
６
�
）
ま
で
の
参
加
も
可

申
し
込
み

６
月
５
日
�
ま
で
に

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

�
詳
細　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
�
�

３
１
８
、
�
�
６
６
０
８

 
初
心
者
水
泳
教
室

と
き

７
月　

日
〜　

月　

日
の

１５

１０

１６

水
・
金
曜
日
、
�　

時　

分
〜
正

１０

３０

午
（
全　

回
）

２０

と
こ
ろ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ

ブ
・
ソ
プ
ラ
テ
ィ
コ
小
q

対
象
　

歳
以
上
・　

人
（
抽
選
）

１８

３０

料
金

毎
回
入
館
料
（
一
般
４
５

０
円
、
市
内
の　

歳
以
上
の
方
２

７０

２
０
円
）
が
必
要

申
し
込
み

直
接
ま
た
は
往
復
は

が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
「
初
心
者
水

ス

ポ

ー

ツ

教

室
子
育
て

く
ら
し

教
育
文
化

健
康

そ
の
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泳
教
室
」
と
書
い
て
、
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
の
方
は

フ
ァ
ク
ス
番
号
も
記
入
）
を
明
記

し
、
６
月
９
日
�
〜　

日
�
（
消

１４

印
有
効
）
に
ソ
プ
ラ
テ
ィ
コ
小
q

（
〒　

‐
０
０
２
４
・
花
園
４
‐　

‐

０４７

１７

３
）へ

�
詳
細　

ソ
プ
ラ
テ
ィ
コ
小
q
�

�
３
１
０
０
、
�
�
０
３
５
０

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

と
き　

６
月　

日
�
・　

日
�
・

２２

２９

７
月
１
日
�
の
�
６
時　

分
〜
８

１０

時　

分
（
全
３
回
）

４０
と
こ
ろ　

総
合

体
育
館

対
象　

小
学
２

年
〜
６
年
生

（
チ
ー
ム
に
所

属
し
て
い
な
い
初
心
者
・
家
族
見

学
可
）・　

人
（
抽
選
）

２４

料
金　

２
０
０
円
（
シ
ャ
ト
ル

コ
ッ
ク
代
）

申
し
込
み　

申
込
書
を
直
接
ま
た

は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
６
月
７
日

�
ま
で
（
必
着
）
に
総
合
体
育
館

（
〒　

‐
０
０
２
４
・
花
園
５
‐
２
‐

０４７

２
）へ

※
申
込
書
は
総
合
体
育
館
の
ほ
か

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
で
き
ま

す
。

�
詳
細　

総
合
体
育
館
�
�
３
７

１
０
、
�
�
４
３
３
４

情報パレット　　　新型コロナウイルスの影響により各行事が変更・中止となる場合があります。

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査やややややややややややややややややややややがががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診なななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど

特定健診等（料金表�）
　受診できる医療機関、料金などは加入する健康保険に
より異なります。健康保険証の発行元（受診券を送付し
てきた事務局）に確認してください。

胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸（けい）がん

検診（料金表�・�・�・�・�）
�ところ　市内の委託医療機関�対象　料金表に記載の
年齢の方

肝炎ウイルス検査（料金表�）
�ところ　市内の委託医療機関�対象　これまで肝炎ウ
イルス検査を受けたことがない方

「セットけんしん」（料金表�・�～�）
�とき・ところ　下の表のとおり�申し込み　直接電話
で会場へ
※胃がん検診はバリウム検査となります。
※市立病院では、聴覚または言語に障害のある方はファ
クス（��4085）でも受け付けます。

料金表
料　金内　容

加入保険により異なる�特定健診等

３０００円�胃がん検診（内視鏡検査）（５０歳以上）

１０００円�胃がん検診（バリウム検査）（４０歳以上）

１０００円�大腸がん検診（４０歳以上）

無料（ 喀  痰 検査は
かく たん

３００円）

�肺がん検診（４０～６４歳）

�結核・肺がん検診（６５歳以上）

１０００円�乳がん検診（４０歳以上）

１３００円�子宮頸（けい）がん検診（２０歳以上）

無料�肝炎ウイルス検査

※�・�・�は２年に１回の受診です。
※�は年度により対象者が異なります。２年度は受診日に５０歳
以上、かつ２年４月１日から３年３月３１日の誕生日で偶数年
齢になる（予定の）方が対象です。
※同じ年度内に�・�の両方を受けることはできません。
※�～�は職場で受診できる方、加入する健康保険で受診
できる方を除きます。
※がん検診は、以下のいずれかをお持ちの方は無料となります。
�７０歳以上であることを確認できる書類�生活保護手帳�
市民税非課税世帯の方は、小a市国民健康保険が発行する
特定健康診査受診券（負担額が「無料」と記載されている
もの）、または限度額適用・標準負担額減額認定証、保健所
で発行する「検診費用（自己負担額）が無料となる連絡票
（郵送でも申請できます）」など

�詳細　保健所保健総務課��３１１５、��１４６９

会場・申し込み定員とき
市立病院

同院（��１２１１）で６月

１日�の午前８時３０分

から受け付け

３６人

（先着）

６月１７日�、２４日�、

７月８日�の午前８

時３０分～１０時３０分

済生会小a病院
同院（��４３２１）で６月

１日�の午前１０時から

受け付け

４０人

（先着）

７月１５日�の午前６

時３０分～８時３０分

※子宮頸（けい）がん・

乳がん検診を除く

「バスツアーけんしん」（料金表�・�～�)
�とき・ところ　�６月３０日�、�７月２１日�・札幌がん検
診センター（札幌市東区・無料送迎バスを利用）�バス発着時
間と場所　�午前７時３５分（幸会館前）�午前７時５０分（小a
駅前）�午前８時（住吉神社前）�午前８時１０分（築港交番前）、
�午前７時４０分（ツルハ手宮店前）�午前７時５０分（小a駅前）
�午前８時（住吉神社前）�午前８時１０分（築港交番前）�定員
各５０人（先着）�申し込み　�６月９日�、�６月２９日�まで
に保健所保健総務課へ

「地域のけんしん（日曜がん検診）」（料金表�
～�)
�とき　６月２１日�の午前９時～１１時�ところ　銭函市
民センター�対象　料金表に記載の年齢の方�申し込み
６月１１日�までに保健所保健総務課へ

駅
前
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
車
で
お
越
し
の
際
は
、駅
前
広
場
駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
す（　

分
無
料
）。
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市役所代表�（0134）32-4111

 
た
る
ト
ク
健
診
・
後
期
高
齢
者

健
康
診
査

【
健
診
受
診
券
の
発
送
の
延
期
】

　

例
年
、「
た
る
ト
ク
健
診
（
国
民

健
康
保
険
の
特
定
健
診
）」
と
「
後

期
高
齢
者
健
康
診
査
（
医
科
・
歯

科
）」の
受
診
券
を
５
月
上
旬
に
対

象
の
方
へ
送
付
し
て
い
ま
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
に
よ
る
緊
急
事
態
宣
言
期

間
中
は
、
健
診
の
実
施
を
一
時
中

止
と
し
た
た
め
、
受
診
券
の
発
送

も
延
期
し
て
い
ま
す
。
健
診
の
再

開
時
期
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、
改

め
て
受
診
券
を
発
送
し
ま
す
。

【
た
る
ト
ク
健
診
の
早
期
受
診

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　

た
る
ト
ク
健
診
を
早
期
に
受
診

さ
れ
た
方
に
、
も
れ
な
く
１
０
０

０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
す
る
早
期
受
診
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
実
施
期
間
は
９
月
末
ま

で
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
定
期

間
延
長
し
ま
す
。

�
詳
細　

国
民
健
康
保
険
に
つ
い

て
は
国
保
年
金
課
�
�
２
８
９
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

は
後
期
高
齢
・
福
祉
医
療
課
�
�

３
１
２

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

と
き

毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜

健

診

・

検

診

お出かけ前にご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市役所代表�（0134）32-4111

委員募集のお知らせ

小s市総合博物館協議会公募委員
�対象　市内に住む１８歳以上の方で、総合博物館を利用
し、運営に深く関心があり、年２回程度、昼間の会議に
参加できる方・１人�任期　８月２日から２年間�報酬
　教育委員会の規定による報酬を支給�申し込み　応募
用紙に動機や小論文など必要事項を記入し、６月１９日�
まで（消印有効）に直接または郵送、ファクス、メール
で総合博物館（〒047-0041・手宮１‐３‐６）へ
※応募用紙は、総合博物館で配布するほか、ホームペー
ジからも入手できます。
�詳細　総合博物館��２５２３、��２６７８、�museum@city.
otaru.lg.jp

小sの歴史と自然を生かしたまちづくり景観審議会委員
�対象　市内に住む１８歳以上の方で、他の審議会等の委
員になっていない方・１人�任期　８月１日～４年７月
３１日�申し込み　応募用紙に応募の動機など必要事項を
記入し、小論文（４００字程度）を添えて、６月３０日�ま
で（消印有効）に直接または郵送で新幹線・まちづくり
推進室（〒０４７‐８６６０・花園２‐１２‐１）へ
※応募用紙はホームページから入手できます。また、新
幹線・まちづくり推進室のほか、駅前・銭函・塩谷の各
サービスセンターで配布しています。
�詳細　新幹線・まちづくり推進室�内線４７２ 、��３９６３
小s市国民健康保険運営協議会委員
�対象　小a市国保に加入している２０歳以上７３歳未満の
方で、他の審議会等の委員になっていない方・１人�任
期　７月３０日～４年６月１４日�申し込み　応募用紙に応
募の動機、国民健康保険について考えることなど必要事
項を記入し、６月３０日�まで（消印有効）に直接または
郵送で国保年金課（〒０４７‐８６６０・花園２‐１２‐１）へ
※募集実施要領及び応募用紙は、国保年金課、駅前・銭
函・塩谷サービスセンターで配布しているほか、ホーム
ページからも入手できます。
�詳細　国保年金課�内線３９５、� �６１６８

日
の
�
８
時　

分
〜　

時

４０

１１

と
こ
ろ　

市
立
病
院

対
象　

小
学
３
年
生

以
上

申
し
込
み　

事
前
に

市
立
病
院
け
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
へ

�
詳
細　

市
立
病
院
け
ん
し
ん
セ

ン
タ
ー
�
�
１
２
１
１

６
月
１
日
現
在
で
選
挙
人
名
簿
に

登
録
し
ま
す
。

�　

歳
以
上
の
日
本
国
民
で
３
カ

１８
月
以
上
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

【
�
在
外
選
挙
人
名
簿
の
登
録
】

　

外
国
で
暮
ら
す
方
も
国
政
選
挙

の
投
票
が
で
き
ま
す
。

【
選
挙
人
名
簿
の
閲
覧
】

前
記
�
�
で
の
登
録
を
確
認
す

る
た
め
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
で
名
簿
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
６
月
２
日
�
か
ら
６
日
�

の
間
、
登
録
に
不
服
が
あ
る
と
き

は
異
議
を
申
し
出
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

�
詳
細　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
�
�
５
３
６
、
�
�
４
５
５
１

 「
は
か
り
」の
定
期
検
査

　

花
園
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
か
ら
蘭

島
方
面
の
店
舗
・
事
業
所
な
ど
で

取
引
・
証
明
用
に
使
用
す
る
「
は

か
り
」の
検
査
を
実

施
し
ま
す
。
該
当

す
る
事
業
所
な
ど

に
は
、
手
紙
で
検

査
日
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
新
た
に
「
は
か
り
」
の

検
査
を
希
望
す
る
店
舗
・
事
業
所

な
ど
は
、
生
活
安
全
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

�
詳
細　

生
活
安
全
課
�
�
３
８

９
、
�
�
１
３
４
５

定

期

検

査

 
選
挙
人
名
簿
の
登
録

【
�
６
月
の
定
時
登
録
】

　

３
月
２
日
の
定
時
登
録
後
、
新

た
に
次
の
要
件
を
満
た
し
た
方
を

選

挙

 
市
有
財
産（
土
地
）の
売
却
予
定

　

市
で
は
、
表
の
市
有
財
産
を
一

般
競
争
入
札
に
よ

り
売
却
す
る
予
定

で
す
。
な
お
、
詳

細
は
本
誌
９
月
号

で
お
知
ら
せ
す
る

予

定

で

す
。
ま

た
、
売
却
物
件
は

変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

�
詳
細　

契
約
管
財
課
�
�
２
３

５
、
�
�
０
６
７
５

土

地

関
に
是
正
や
改
善
を
求
め
ま
す
。

�
詳
細　

北
海
道
総
合
政
策
部
知

事
室
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー
�
０
１

１
（
２
０
４
）
５
５
２
３

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者
問
題

啓
発
月
間
」
で
す

　

外
国
人
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
適

正
に
雇
用
し
ま
し
ょ
う
。

①
雇
い
入
れ
る
前
に
就
労
が
認
め

ら
れ
る
か
在
留
資
格
を
確
認
、
②

外
国
人
の
雇
い
入
れ
と
離
職
は
必

ず
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届
け
出
を
す

る
、
③
労
働
保
険
・
社
会
保
険
等

の
加
入
を
は
じ
め
適
正
な
雇
用
管

理
を
行
う

�
詳
細　

小
q
労
働
基
準
監
督
署

子
育
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く
ら
し

教
育
文
化

健
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�
�
７
６
５
１
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

小
q
�
�
８
６
８
９

自
衛
官
を
募
集

　

陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
官
候

補
生
（
男
子
・
女
子
）
を
募
集
し

ま
す
。
自
衛
官
の
仕
事
内
容
や
採

用
試
験
に
関
す
る
個
別
説
明
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
自

衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
小
q
地

域
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
自
衛
官
候
補
生
お
よ
び
一
般
曹

候
補
生
の
採
用
年
齢
が　

歳
以
上

１８

　

歳
未
満
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

３３�
詳
細　

小
q
地
域
事
務
所
�
�

�
５
５
２
１

情報パレット　　　新型コロナウイルスの影響により各行事が変更・中止となる場合があります。

ところとき

イオン小a店屋外駐
車場（築港）

午後２時～４時３０分

６月３日�

ラルズマート桂岡店
構内（桂岡町）

６月５日�

トライアル小a朝里
店構内（新光５）

６月９日�

教育委員会構内（花園
５）

６月１１日�

桃内町内会館構内（桃
内１）

６月１７日�

しまむら長橋店構内
（長橋３）

６月１９日�

ホーマック手宮店構
内（手宮１）

６月２３日�

イオン小a店屋外駐
車場（築港）

６月２５日�

上記の日程で、午後１時３０分～４時３０分におたるマリン
広場（港町）でも配布します。
※会場の都合により変更となる場合があります。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響で、除菌

作業にお困りの方に除菌効果のある電解水（次亜塩素酸

水）を無料で配布します。

�とき・ところ　下の表のとおり（事業者

の方はおたるマリン広場へ）�対象　市内

飲食店や福祉施設などの事業者および市

民�配布量　５００�（各自でペットボトル

等を持参）�留意事項　①会場へはできる

限り公共交通機関か徒歩での来訪をお願

いします、②会場ではマスクを着用し前

の方と一定の距離を保ってください

�詳細　災害対策室�内線４４１、��９９５５

除菌電解水（次亜塩素酸水）の配布
血
・
結
果
は
後
日
郵
送
）
と
、
脂

肪
肝
エ
コ
ー
体
験（
腹
部
エ
コ
ー
）

�
詳
細　

肝
が
ん
検
診
団
�
０
１

１
（
７
２
８
）
１
０
０
８

北
海
道「
苦
情
審
査
委
員
」制
度

　

北
海
道
苦
情
審
査
委
員
制
度
は

道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の
内
容

を
審
査
す
る
制
度
で
す
。
皆
さ
ん

自
身
の
利
害
に
関
わ
る
苦
情
で
あ

れ
ば
苦
情
審
査
委
員
に
申
し
立
て

る
こ
と
が
で
き
、
申
し
立
て
が
あ

る
と
、
公
正
で
中
立
的
な
立
場
か

ら
道
の
関
係
機
関
に
対
し
て
必
要

な
調
査
等
を
行
い
ま
す
。
審
査
の

結
果
、
業
務
に
不
備
な
点
や
制
度

に
問
題
が
あ
る
と
き
は
、
道
の
機

�旧貸付地
（赤岩）

�旧貸付地
（緑）

物件

赤岩２‐２０‐１緑３‐２７‐４０
所在
地番

２７８．１７�４７３．２４�地積

肝
が
ん
検
診
団
か
ら
の
お
知

ら
せ

　

６
月　

日
�
、
市
民
セ
ン
タ
ー

２３

に
て
医
療
講
演
・
無
料
検
査
を
行

い
ま
す
。

【
医
療
講
演
】

と
き

�　

時
〜
正
午

１１

テ
ー
マ　

「
肝
臓
を
元
気
に
」が
世

界
を
救
う
！

講
師　
 
川  
西  
輝  
明 
氏
（
肝
が
ん
検

か
わ 
に
し 
て
る 
あ
き

診
団
団
長
・
肝
臓
ク
リ
ニ
ッ
ク
札

幌
院
長
）

【
無
料
検
査
】

と
き

正
午
〜
�
１
時

内
容

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
（
採

　広報おたるは毎月１日発行。あなたのお
店や自慢の商品を市民の皆さんに知ってい
ただく絶好のチャンスです。広告の１枠の
料金は５万５０００円（税込み）です。

広報おたるでお店をＰＲしませんか

お申し込みは、オー・プラン（ＴＥＬ２９－１００３）
　　　　　　　北海道廣告社（ＴＥＬ６４－５９８０）へ


