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この広報誌は、再生紙と環境にやさしい大豆油インキを使用しています。

�

「広報おたる」に掲載したあなたの写真を差し上げます。ご希望の方はお申し出ください。

�防災関係の連絡先
小a市消防本部　　　��９１３７
小a市水道局　　　　��８１１１
小a警察署　　　　　��０１１０
北海道電力�小a支店��１１１１
北海道ガス�小a支店��１５１１

小a市役所
ホームページ

●当番病院のご案内
テレホンサービス（録音による案内）
小a市夜間急病センター��４６１８
土 曜 日：午前７時～午後２時
日曜日、祝日：午前９時～午後６時
※医療相談は行っていません。
※小a市医師会ホームページでも確
　認できます。

●広報番組
テレビ�小sフラッシュニュース（ＳＴＶ）
　　　　毎 週 土 曜 日：午前１０時２５分
ラジオ�小s市民ニュース（ＦＭおたる／76．3MHz)
　　　　月 ～ 金 曜 日：午前９時４０分ごろ
　　　　土 ・ 日 曜 日：午前９時５４分ごろ
　　　�明日へ向かってスクラムトライ！（同）
　　　　第１・３月曜日：午後２時
　　　　放送翌々日の水曜日：午後７時（再放送）
※ＦＭおたるホームページからも聴くことができます。

●小z市役所（執務時間：午前９時～午後５時２０分）

住民基本台帳人口（令和２年７月３１日現在）
�人　口　１１万３３１０人（男５万１１０１人・女６万２２０９人）
　　　　　うち外国人７０１人
�世帯数　６万２９５２世帯

〒047‐8660 小a市花園２丁目１２番１号
�代表0134�4111

広報おたる（毎月１日発行）
発行・編集／小a市総務部広報広聴課
��4111内線223・224、��4331
� k o h o @ c i t y . o t a r u . l g . j p　 　　　
※新聞未購読世帯に無料で配送しますので、 
　ご希望の方はお知らせください。

�８月２日、市民歩こう運動を開催しました。当日は、花園グリーンロードから旭展望台を経由し、からまつ公
園までの約８ｋｍを歩きました。参加した約３０人の皆さんは、森林浴を楽しみながら元気に歩いていました。
�８月４日、ウイングベイ小xで食中毒予防街頭ＰＲを行いました。保健所と食品衛生協会が食品衛生月間であ
る８月に毎年行っており、施設を訪れた方にリーフレット等を配布して食中毒の予防を呼び掛けました。
�８月１０日、美術館でまちかど子ども木工・アートスタジオを開催。電動糸のこを使って木材を加工し、置物な
どを作りました。参加した子どもたちは、慣れない作業に緊張しながらも楽しそうに作品を作っていました。
�総合博物館本館では土・日曜日、祝日にアイアンホース号の体験乗車を行っています。乗車するには事前の予
約が必要です。この日はあいにくの天気でしたが、汽笛を鳴らしながら雨の中を力強く走っていました。
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令和２年９月号

小b市

もっと知ろう『認知症』０８市立小z図書館リニューアルオープン０２

国勢調査にご協力を０９新型コロナウイルス感染症に関する各種支援のお知らせ０４

情報パレット１０災害に備えましょう０６

まちの写真館スマイル２０妊娠期から子育て期の相談ワンストップ拠点ができます０７

９９９９９９９９９

リニューアルした市立小s図書
館の児童室で絵本を読む親子。
靴を脱いで、床に座ったり、ベ
ンチに座ったりしながら、のび
のびと絵本を読んでいました。
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児童室の隣に授乳室を新設。赤ちゃ
ん連れでも安心して利用できます。

子どもたちがグループで勉強できるよう、大
きめのテーブルを配置。宿題の合間に、コ
ミックや雑誌を読むこともできます。

ゆったりくつろげる絵本空間ができました。入口には
図書館のキャラクター「たるばとちゃん」の親子をか
たどったシルエットがお出迎え。かわいらしいベンチ
に腰掛け、親子で好きな本を選んで楽しめます。
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昭和昭和５８５８年に開館して、今年で年に開館して、今年で３７３７年目を迎年目を迎
えたえた市立小市立小zz図書館。開館以来初めてと図書館。開館以来初めてと
なる改修工事を行い、８月にリニューアルなる改修工事を行い、８月にリニューアル
オープンしました。そこで今回は、新しくオープンしました。そこで今回は、新しく
なった図書館の魅力をご紹介します。なった図書館の魅力をご紹介します。
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今回の寄付による工事とは別に、図書館全館の照明を『ＬＥＤ
照明』へ。明るく開放的な図書館に生まれ変わりました。こ
の他、年内に屋上の防水やエレベーターの改修工事も予定し
ています。

長机から、勉強に集中できるついたて付きの机
『キャレルデスク』へ。落ち着いた雰囲気の中で
自習することができます。

２階休憩コーナーの机と椅子を交換し、カフェテラ
ス風に。屋外には、ウッドベンチやパラソルを

新たに設置し、屋上テラスとして整備。春
から秋の期間は外に出て、季節を感じ
ながら読書を楽しむことができます。
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　市立小s図書館
　開館時間
　　�火曜日～金曜日／午前９時３０分～午後７時
　　�土・日曜日、祝日／午前９時３０分～午後５時
　休館日
　　�毎週月曜日（祝日の時は開館）
　　�毎月最終金曜日
　　�年末年始（１２月２９日～１月3日）
　　�特別整理休館日（６月中の６日間）
　�お問い合わせは、図書館��７７２６、��０７３３へどうぞ。
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屋上テラス

照明をＬＥＤに

学習室のキャレルデスク



新型コロナウイルス感染症に対応するための新たな支援を紹介します。
このほかの施策は、市ホームページ（右の二次元コード）などをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症に関する
各種支援のお知らせ

�市民の皆さん�

令和２（２０２０）年９月　広報おたる　４

 対象─────────────────
�２年６月分の児童扶養手当の受給者

�公的年金等（遺族年金、障害年金等）を受けているこ

とにより、２年６月分の児童扶養手当の支給が全部停止

される方、もしくは全部停止となる見込みのため、児童扶

養手当を申請していない方（平成３０年の収入額が児童扶

養手当に係る支給制限限度額を下回る者に限る）

�給与収入等により所得制限限度額を超過するため、児

童扶養手当の支給が全部停止となっている方のうち、新

型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、

直近の収入が児童扶養手当の支給対象となる水準に下

がった方

�給与収入等により児童扶養手当の申請をしても全部停

止となる見込みのため、児童扶養手当の申請をしていな

い方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて

家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当の支給対象と

なる水準に下がった方

 金額─────────────────
【基本給付（�～�）】　

１世帯につき５万円、第２子以降１人につき３万円を加算

【追加給付（�・�）】

新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、

収入が減少した方（生活保護受給世帯を除く）、１世帯に

つき５万円

 申請─────────────────
【申請期間】　９月７日�～３年２月２６日�

【申請方法】　対象となる要件の詳細をお伝えしますので、

該当すると思われる方はこども福祉課へご連絡くださ

い。申請書等は市ホームページからダウンロードできる

ほか、窓口または郵送でもお渡ししています

※�の基本給付のみ申請不要です。

※申請内容を審査後、支給（または不支給）について決定

し、支給日をお知らせします。

低所得者のひとり親世帯を支援するため、給付金を給付

します。
ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世世帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金ひとり親世帯臨時特別給付金
��詳細詳細　こども福祉課こども福祉課����４１１１内線３１４、４１１１内線３１４、����６９１５６９１５

 対象─────────────────
次のすべてに該当する方

�感染拡大により令和２年３月１日から９月３０日までの

間に離職した被雇用者で、申請日時点で再就職に至って

いない方

�稼働中（離職前）から申請まで市内に住所を有してい

る方

�離職日まで３カ月以上被雇用者として稼働していた方

（法人の代表者や個人事業主を除く）

�申請日時点で生活保護を受給していない方

 金額─────────────────
支給対象者１人当たり５万円、支給対象者の世帯に令和

２年４月２８日から申請日までの間に出生した子がいる場

合、子ども１人当たり５万円を加算。

 申請─────────────────
【申請期限】　１０月３１日�（消印有効）

【申請方法】　必要書類を郵送で福祉部相談室（〒０４７‐

８６６０・花園２丁目１２‐１）へ
【必要書類】

�申請書…市ホームページからダウンロードできるほ

か、相談室や生活サポートセンターなど市の各種相談窓

口でも配布しています

�申請者本人であることを確認できる書類…運転免許証

や健康保険証などの写し

�勤務先等により発行された離職を確認できる書類…離

職票または雇用保険受給資格者証（両面）の写し。いず

れもお持ちでない方はご相談ください

�振込先口座を確認できる書類…申請者名義の預貯金通

帳やキャッシュカード（金融機関・支店名、口座番号、カナ

名義が確認できるもの）の写し

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により３月～９月

に離職し、再就職に至っていない方を支援するため、給

付金を給付します。
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��詳細詳細　福祉部相談室福祉部相談室����４１１１内線３１７、４１１１内線３１７、����６１１６６１１６

個人向け 事業者向け

�事業者の皆さん�

５　令和２（２０２０）年９月　広報おたる

 申請──────────────────
【申請方法】 次の�・�について、それぞれ必要書類を郵

送で産業振興課（〒０４７‐８６６０・花園２丁目１２‐１）へ

�交付申請（補助金の交付は予算の範囲内となります）

【申請期限】　１０月１６日�（消印有効）

【必要書類】
�補助金交付申請書・実施計画書・予算書…市ホームペー
ジからダウンロードできます
�市内に事業所があることがわかる書類
�補助対象経費の見積書
�（他の補助金を利用している場合）交付額確定通知書の写し

�実績報告（交付決定後）
【提出期限】　１１月１３日�（消印有効）
【必要書類】
�実績報告書・精算書…市ホームページからダウンロード
できます
�交付決定通知書の写し
�請求書・領収書の写し
�補助事業を実施したことがわかる写真など（建物等の改
装工事を伴う場合は改装前後の写真）

�振込先口座を確認できる書類…申請者名義の預貯金通帳

（金融機関・支店名、口座番号、カナ名義が確認できるもの）

の写し

 対象────────────────
市内に事業所を置く事業者（法人・個人事業主、市内

の企業等で構成する組合・業界団体）。

ただし、以下は対象外となります。

�日本標準産業分類の「医療・福祉」など

 金額────────────────
【がんばる補助金�】（申請は１事業所につき１回まで）
間仕切り用のアクリル板や換気設備を設置するなど、

感染拡大防止の取り組みにかかる費用の一部を補助し

ます。

�対象経費※の１０分の９

�上限額２０万円（建物等の改装工事を伴う場合は５０万円）

【がんばる補助金�】（申請は１事業者につき１回まで）
新たにインターネット販売を始めるなど、新型コロナ

ウイルス感染症に対応したＩＣＴを活用する新たな取

り組みやビジネス環境の強化等の取り組みにかかる費

用の一部を補助します。

�対象経費※の４分の３

�上限額１００万円

※対象経費の詳細は、市ホームページをご覧になる

か、産業振興課へお問い合わせください。

感染拡大防止の取り組みや、回復期を見据えたＩＣＴを活

用する販路開拓やビジネス環境の強化など、危機的状況を

乗り越えるための新たな取り組みに挑戦する市内企業を支

援します。

ががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金がんばる補助金
��詳細詳細　産業振興課産業振興課����４１１１内線６２８、４１１１内線６２８、����７４３２７４３２

 対象────────────────
市内で製造業等を週５日以上、通年で営んでおり、令

和２年３月から７月までのいずれかの月の収入が前年

同月比３０％以上減少している事業者。

ただし、以下は対象外となります。

�小a市小売業等事業継続支援金または小a市宿泊業
事業継続支援金の対象者

�小a市公共交通事業者等支援金または小a市障害福
祉（介護保険、児童福祉）施設事業継続支援金の対象

者など

※対象業種の詳細は、市ホームページをご覧ください。

 金額────────────────
従業員数※３０人未満の事業者…１０万円

従業員数※３０人以上の事業者…２０万円

※雇用保険に加入している従業員数。

 申請──────────────────
【申請期限】　１０月１６日�（消印有効）

【申請方法】　必要書類を郵送で商業労政課（〒０４７‐８６６０・花

園２丁目１２‐１）へ
【必要書類】

�申請書…市ホームページからダウンロードできます

�平成３１年（令和元年）の確定申告書（法人：別表１、個人事

業者：第１表）の本人控えの写し

�帳簿や試算表など…令和２年３月から７月までのいずれ

かの月と前年同月の収入がわかる書類

�振込先口座を確認できる書類…申請者名義の預貯金通帳

（金融機関・支店名、口座番号、カナ名義が確認できるもの）

の写し

�事業の内容を確認できるもの…事業所の写真（社名入

り）、ホームページ・広告の写しなど

�（従業員数が３０人以上の場合）従業員数を確認できる書類

…雇用保険に関するお知らせはがきなど

新型コロナウイルス感染症拡大の影響が広がっていること

から、市内の製造業等の業種を営む事業者の事業継続を支

援するため、支援金を支給します。

製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製製造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造造業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継継続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金製造業等事業継続支援金
��詳細詳細 商業労政課　商業労政課����４１１１内線６２５、４１１１内線６２５、����７４３２７４３２
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４
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に備えましょうに備えましょう
昨年１０月の台風１９号や今年の７月に九州で発生した豪雨など、近年多発し

ている自然災害はいつ自分の身に降りかかってくるかわかりません。いざ

というときに災害から自分自身や家族、地域の方を守るため、９月１日の

「防災の日」を機に、災害への備えについて見直してみましょう。

災害災害

□食　　料：携行食、飲料水（１人あたり最低１

日１Ｌ、理想は１日３Ｌ）など

□避難用具：懐中電灯、携帯ラジオ、ヘルメット、

軍手、運動靴、笛など

□衣　　類：着替え、タオル、雨具、防寒具など

□医薬品類：お薬、お薬手帳、ばんそうこうなど

□感染症対策用品：マスク、アルコール消毒液、

体温計など

□貴重品類：現金、保険証、運転免許証など

□そ　の　他：携帯電話・充電器、

眼鏡、補聴器、ライター、ティッ

シュ、生理用品、ビニール袋、

家族の写真（はぐれたときに使

用）、赤ちゃん用品、ペット用

品、その他自分や家族の生活に

不可欠なもの

　避難時や避難生活に必要なものです。緊急時に

すぐ持ち出せるよう、リュックサックなどにまと

めて準備しておきましょう。

□食　料：缶詰、レトルト食品、インスタント食

品、離乳食、介護食、粉ミルク、飲料水（１人あ

たり最低１日１Ｌ、理想は１日３Ｌ）など

□その他：水用ポリタンク、カセットコンロ、簡易

トイレ、電池式ストーブ、照明器具、寝袋、水の

いらないシャンプー、ペット用品など

　電気・ガス・水道などのライフラインが復旧する

まで自宅で生き抜くためのものです。最低３日

分、できれば１週間分を備蓄しましょう。

正確な情報の入手方法

テレビ・ラジオ放送　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　気象情報や災害情報、特に地震・津波情報を最も早く知るこ

とができます。停電に備え、電池式のラジオを用意しましょう。

コミュニティーラジオ「FMおたる（７６．３M�）」　　　　　　　

　大きな災害が発生したときには、市が直接

災害情報や地域に密着した生活関連情報など

を放送します。

緊急速報メール　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　気象庁が配信する緊急地震情報、津波警報や特別警報のほ

か、市からの災害・避難情報をドコモ・ａu・ソフトバンクモバ

イル・楽天モバイルが市内の電波圏内の受信可能な状態の携帯

端末に配信します。

登録制メール　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　登録された方へ緊急性の高い防災に関する情報や気象情報等

をメールで配信するサービスです。登録するには、

下記のアドレスを入力するか、右の二次元コードを

読み取り、空メールを送信してください。

�bousai.otaru-city@raiden3.ktaiwork.jp　　　　

小s市防災行政無線　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　津波からの速やかな避難が必要である沿岸地域に屋外拡声 子 
こ

 局 を38箇所設置し、子局の屋外スピーカーから緊急地震速報、
きょく

津波警報、避難情報などの災害に関する重要な情報を放送します。

聞き取りにくい場合は、��１１９９に電話をかけて

いただくことで、自動応答装置から放送内容を聞

くことができます。屋外拡声子局は、昨年度に蘭

島～手宮地域に13箇所設置しており、今年度は、

手宮～銭函地域の25箇所に設置する予定です。

Yahoo！防災速報　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　スマートフォン用アプリケーションを活用して、災害が発生

する恐れがある場合や災害発生時に、避難情報や避難所開設情

報などの防災情報を配信するサービスです。設定方法について

は、市ホームページから、市民の皆さんへ／安心・安全・動物

／防災／Yahoo！防災速報をご覧ください。

令和２（２０２０）年９月　広報おたる　６

在宅避難のための備え

非常時持ち出し品
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おおむね１歳６か月～２歳６か月

の子どもと保護者

　子どもと遊びながら保護者同士

の交流ができ、保健師・栄養士・

歯科衛生士が育児等に関する相談

をお受けします。保育士によるふ

れあい遊びや、保健師・心理相談

員等の専門職による育児や発達の

お話もあります。

日程や時間の詳細はホームページ等でお知らせする予定です。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、一部利用

の制限や開催の中止をすることがあります。

おおむね１歳６か月まで 

の子どもと保護者 

　子どもと遊びながら保護

者同士の交流ができます。

身体計測を行うほか、保健

師、栄養士、歯科衛生士が

育児等に関する相談をお受

けします。

センターの開放日

１カ
月に

２回
偶数
月に

１回

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
の

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
の

初めての妊娠・
出産で不安…

子育てのこと
妊娠中・産後のこと

お気軽にご相談ください！

産後なんとなく
気持ちがモヤモヤ…

子どもの発達が
心配…

ス
ペ
ー
ス
や
、
子
ど
も
と
一
緒
で

も
ゆ
っ
た
り
相
談
で
き
る
環
境
を

整
備
し
ま
し
た
。
通
常
の
個
別
相

談
の
ほ
か
、
保
健
師
や
栄
養
士
、

歯
科
衛
生
士
な
ど
の
専
門
職
へ
の

相
談
や
保
護
者
同
士
の
交
流
も
で

き
る
開
放
日
を
開
催
予
定
で
す

（
右
を
参
照
）。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
所
健
康

増
進
課
�
�
３
１
１
０
、
�
�
１

４
６
９
へ
ど
う
ぞ
。

が
ら
、
次
回
の
相
談
の
タ
イ
ミ
ン

グ
や
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
明

確
に
し
、
保
護
者
の
方
が
一
人
で

悩
む
こ
と
が
な
い
よ
う
継
続
的
に

親
子
に
寄
り
添
う
支
援
体
制
の
強

化
を
図
り
ま
す
。

　
　

�　
　
　

�　
　
　

�

　

セ
ン
タ
ー
開
設
に
あ
た
り
、
保

健
所
の
一
部
を
改
修
し
、
靴
を
脱

い
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
大
き
な
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分
や
家
族
、
友
人
の
こ
と
な
ど
、
気
に
な

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

本
市
で
は
認
知
症
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
等
を
行
っ
て
い
ま
す
（
右
の
囲
み

認
知
症
の
症
状
は
人
そ
れ
ぞ
れ

　

認
知
症
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
脳
の

細
胞
が
損
傷
し
た
り
、
働
き
が
悪
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
に
よ
り
、
認
知
機
能
（
記

憶
す
る
、
言
葉
を
使
う
、
計
算
す
る
な
ど

の
頭
の
働
き
）
が
低
下
し
、
生
活
に
支
障

が
出
る
状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
症
状

は
、
誰
も
が
同
じ
で
は
な
く
、
進
行
状
態
や

元
々
の
性
格
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

専
門
職
チ
ー
ム
が
支
援 

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
増
加
し
て
お

り
、「
物
忘
れ
が
多
く
心
配
」「
家
族
を
受

診
さ
せ
た
い
が
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
」
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
速
や

か
に
適
切
な
医
療
・
介
護
等
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
医
師
な
ど
の
専
門
職
で
構
成
さ

れ
た
「
小
q
市
認
知
症
初
期
集
中
支
援

チ
ー
ム
」
が
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
自

もももももももももももももももももももも
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
とととととととととととととととととととと
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
ろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろ
うううううううううううううううううううう

も
っ
と
知
ろ
う
『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『
認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症
』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』

認
知
症
』

９
月
は
、
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
が
定
め
る
『
世
界
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
月
間
』
で
す
。
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
、
住
み
慣
れ
た
ま
ち

で
安
心
し
て
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
本
市
が
取
り
組
む
施
策

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

認知症サポーター養成講座

企業や学校、地域等に伺い、認知症の症

状や認知症の方への具体的な接し方など

を伝える無料の講座です。昨年度は、

６０４人の認知症サポーターを養成しまし

た。

認知症予防教室

地域版介護予防教室

６５歳以上の方を対象に、介護予防サポー

ターが、

町内会館

等で介護

予防に取

り組む教

室です。

簡単な計算や読み書きを行いながら

楽しく認知症予防に取り組む教室で

す。

「認知症にやさしい本集めました」

図書館と小a市立病院認知症疾患医療センター
とのコラボレーション企画です。近年、認知症

と診断された方が自ら筆を執った著作が発表さ

れ、次々と力強いメッセージが発信されていま

す。そのような認知症や介護に関する書籍や、

認知症疾患医療センターの取り組み、市の施策

について書かれ

たポスターなど

を市役所別館１

階渡り廊下で９

月１４日から、図

書館で９月１９日

から展示します。

認知症の方をはじめ、どなたでもく

つろぎながら情報交換ができる場で

す。認知症に携わる専門職や認知症

サポーターなどがスタッフとして、

認知症に関する講話やイベントを開

催し、相談にも応じています。 

小bオレンジかふぇ（認知症カフェ）

「自分の家族が認知症になってしまった
ときは、しっかりサポートできるよう
にしたい」（１０代男性）

「病気として理解すること、思いやりの
気持ちが重要だと感じた」（４０代男性）

参加者の声

「頭を使い、毎回楽しく参加してい
ます」（８０代女性）

参加者の声

を
参
照
）。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
中
止
し
て
い
る
事
業
は
、
再

開
時
期
が
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
チ
ラ
シ
等
で
ご
案
内
し
ま
す
。

　
　
　

�　
　

�　
　

�　
　

�

　

認
知
症
は
、
誰
で
も
か
か
る
可
能
性
の

あ
る
病
気
で
す
。「
ひ
と
ご
と
」で
は
な
く

「
自
分
の
こ
と
」
と
し
て
考
え
、
認
知
症
の

方
と
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
る
地
域
を
目
指
し
て
、
認
知
症
へ

の
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、
介
護
保
険
課
�
�

４
１
１
１
内
線
３
１
３
、
�
�
６
７
１
１

へ
ど
う
ぞ
。

 ９月１４日から 
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ま
す
。
ま
た
、
少
子
高
齢
化
社
会
に
お
け

る
日
本
の
未
来
を
描
く
上
で
重
要
な
基
礎

デ
ー
タ
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
正
し
い
統
計
結
果
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
正

確
な
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を　
　

　
　
　
　
  　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
勢
調
査
の
調
査
方
法
は
次
の
と
お
り

で
す
。

未
来
へ
の
重
要
な
基
礎
デ
ー
タ

　

国
勢
調
査
は
、
人
口
・
世
帯
数
を
は
じ

め
、
年
齢
別
・
産
業
別
な
ど
の
人
口
構
造

や
世
帯
構
成
、
居
住
状
況
の
実
態
を
把
握

す
る
た
め
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
日
本
全
国
の
地
域
別

の
人
口
や
産
業
別
就
業
者
数
な
ど
を
集
計

し
て
、
雇
用
対
策
や
生
活
環
境
の
整
備
、

地
方
交
付
税
額
の
算
定
な
ど
に
利
用
さ
れ

�
世
帯
の
方
は
、
調
査
員
が
訪
問
し
た
際

は
、
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
や
ド
ア
越
し
に
「
世

帯
主
の
氏
名
」、「
世
帯
員
の
数
」な
ど
を
お

答
え
く
だ
さ
い

�
そ
の
他
の
調
査
項
目
が
記
載
さ
れ
た
調

査
票
と
書
類
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
利

用
ガ
イ
ド
」
は
、
郵
便
受
け
に
投
函
さ
れ

ま
す

�　

月
７
日
�
ま
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

１０
か
郵
送
の
ど
ち
ら
か
の
方
法
で
回
答
し
て

く
だ
さ
い

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

防
止
の
た
め
、
で
き
る
だ
け
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、
国
勢
調
査
小
s
市
実

施
本
部（
企
画
政
策
室
内
）�
�
４
１
１
１

内
線
２
７
６
、
�
�
６
７
２
７
へ
ど
う
ぞ
。

国勢調査は、大正９年の第１回調査以来５年ごとに行われ、今年で２１回目、１００年の節目を迎えます。
今回は、国勢調査の概要などについてお知らせします。

　国勢調査員を装った不審な訪問者や、電話・電

子メールなどにご注意ください。国勢調査では金

銭を要求することは絶対にありません。また、銀

行口座の暗証番号やクレジットカード番号などを

お聞きすることもありません。

　調査員は、その身分を証明する顔写真付きの

「国勢調査員証」を携帯していま

す。不審に思った際には、回答し

ないで、速やかに国勢調査小a市
実施本部までお知らせください。

令和２年令和２年１０１０月１日実施月１日実施

国勢調査にご協力を国勢調査にご協力を

�１０月１日現在、すでに３カ月以

上住んでいるか、住む予定となっ

ている場所

�入院などで一時的に自宅を離れ

ている人は、その期間が３カ月未

満の場合は自宅で、３カ月以上の

場合は入院先などで調査

調査を行う場所は…

調査内容は…

氏名や居住期間など世帯員に関す

る１５項目と、世帯員の数や住居の

種類など世帯に関する４項目の合

計１９項目

�総務省国勢調査コールセンター

�０５７０（０７）２０２０（一般・携帯電話

用）、０３（６６３６）９６０７（ＩＰ電話用）

※受け付けは１０月３１日�までの午

前８時～午後９時。土・日曜日、

祝日も受け付けします。

調査内容や記入方法などは…

�国勢調査小a市実施本部（企画
政策室内）��４１１１内線２７６、��

６７２７

調査票が不足した場合などは…

�
インターネットで回答するか、

記入した調査票を郵送して回答

※１０月１日現在の状況で記入し

　てください。

１１０月１日０月１日��～７日～７日��

調査員が各世帯を訪問し「調査

票」や「インターネット回答利

用ガイド」等の調査書類を配布

９月１４日９月１４日��～３０日～３０日��

不審な訪問不審な訪問や電話電話に
ご注意をご注意を

スケジュール


