
小樽オレンジかふぇ （認知症カフェ）

オレンジかふぇとは・・・
認知症の方とその家族や地域住民の方など、誰でも参加できるつどいの
場です。参加者の皆さんで温かいコーヒーなどを飲みながら、団らんや
情報交換などをして楽しい時間を過ごしませんか。医療または介護の
専門職のスタッフに気軽に相談もできます。
事前の申し込みは不要です。お待ちしています。

ボランティアスタッフ募集!
ボランティアとして活動しているのは、認知症サポーター養成
講座を受講した方などです。関心がある方は、カフェが開催さ
れている地域の地域包括支援センターへお問合せください。

問合せ先 東南部包括 51-2301 南部包括   61-7268
中 部包括 24-2525 北西部包括 28-2522

圏域 店名 場所 時間 担当者 連絡先 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

南部 築港店
築港11-5

ウィングベイ小樽5番
街1階済生会ビレッジ

10:30
-12:30

葛西
(かさい)

61-7268
南部地域
包括支援
センター

5/26 6/30 9/6 10/27 12/22 2/9

中部

暖(はる)
カフェ店

稲穂1-1-8
暖カフェ

サンモール一番街内

12:00
-14:00

油谷
(ゆたに)

080
-5839-
2627

5/5
5/12
5/19
5/26

6/2
6/9
6/16
6/23
6/30

7/7
7/14
7/21
7/28

8/4
8/11
8/18
8/25

9/1
9/8
9/15
9/22
9/29

10/6
10/13
10/20
10/27

11/3
11/10
11/17
11/24

12/1
12/8
12/15
12/22
12/29

1/5
1/12
1/19
1/26

2/2
2/9
2/16
2/23

3/2
3/9
3/16
3/23
3/30

来夢(らいむ)
カフェ店

稲穂2-12-17
手しごと工房来夢2階

10:30
-14:00

寺田
(てらだ)

090
-5493-
7449

5/8 6/12 7/10 9/11 10/9 11/13 12/11 1/8 2/12

【令和8年度小樽オレンジかふぇ年間開催予定表】

◆ 認知症当事者カフェ「おれんじのたね」につきましては、南部地域包括支援センターへお問合せください。
◆ 飲食代についてはカフェにより異なりますので、各カフェにお問合せください。※ 新たに申請があったカフェは随時更新します。
◆ チラシに関する問合せ先：小樽市福祉保険部福祉総合相談室地域包括ケアグループ 電話 32-4111（内線467） FAX33-1128
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