
 

 

      

  

 

 

 

   

          

 

 
   

               

 

                             

 

 

 
   

  

 

 

 
 

 

 

                                

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

         

                   

  
     

 

 

 
 

 

 

全講座開講の夢 

会長 星 功 

 

 ここ数日、小樽市のコロナウイルス感染者は一桁で推移している。このまま続いて、

コロナウイルスの消滅を今日か明日かと心密かに待っているのは私だけではないと思

っております。 

偶然だろうか、夏の兆しと共に、コロナウイルスも一休みというところ、そのすき

に「杜のつどい」も一気に全講座開講に向けて全力で掲げております。幾たびか「杜

のつどい」そのものが閉鎖を余儀なくされたことも数回ありました。希望を持っても

現実は厳しく、高齢者の集合団体である「杜のつどい」は行政の「高齢者保護」政策

の憂き目にあい又、クラスター感染を恐れるあまり講座開講は、なかなか難しい二年

間でした。中には「杜のつどい」の将来を断念して去って行った会員も沢山いました。 

しかし、小樽市の高齢者数は激増するばかり、と言うことは家の中に閉じこもる高

齢者数も更に激増の一途にあることになります。したがって 2022 年度は「杜のつどい」

の生き残りに賭けた 4 月全講座開講を試みました。結果的には開講数は限定的な状態

でした。しかし天は「杜のつどい」を見捨てず 5 月には、ほぼ全講座を開講するに至

ったことは、統計的にはまだ不十分であるとは言え、将来に向けた全講座再開の夢が

現実的になって来ております。 

そのような状況下にあって、会長に就任した私でありますが、４年間の副会長の経

験を活かし無我夢中で現状維持から、コロナ以前の活況に近づけようと決心したとこ

ろであります。幸いなことに「杜のつどい」は、優秀な講師陣、スタッフに恵まれ、

一度去った会員も再び戻って来ていて、明るい兆しが見えるようにも感じられます。 

とりあえず本年度は持続可能な視野（SDGs）を念頭において、組織としての「杜の

つどい」内の相互理解と「和」を目指し、無駄を削減し、そして広く小樽市民に対し

てのＰＲに力を注ぎたいと思っております。 

 

全国的にも希少まれな小樽市の高齢者団体：「杜のつどい」です。会員の皆さまのご

理解とご協力を切にお願い致します。 

 

 
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

                                                                                                              

「杜のつどい」事務局 小樽市稲穂２丁目１７－１ 産業会館１階 
    〒０４７－００３２  電話・ＦＡＸ番号 ０１３４－２２－００２８ 

              

        e-mail：todoi-m@piano.ocn.ne.jp 
 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

 

〖 7月・8 月の予定 〗 
 

7月 7日(木) 役員会(ひろば第 2) 

  18日(月) 産業会館休館日 

  23日(土) 潮ねりこみ参加 

   

 8月 11日(木) 役員会(ひろば第 2) 

   13日～17日 お盆休み 

   

   

掲   示   板 

◆事業部◆ 
 

＊講座再開 事前申し込みの講座もあり

ます。カレンダーで確認願います。 

 

 

２０22年 

7 月号 
第 200 号 

令和 4年 6月 27 日発行 

杜のつどい通信 
◇事務局◇ 

 

＊7月 7日(木) 役員会（ひろば第２） 

   18日(月) 産業会館休館日 

     

  
 

 
 

８月お盆休み 
 

８月13日（土）～17日（水） 

秋のバスツアー 
・9月２８日 水曜日 

＊詳細は決まり次第お知らせします。 

＊前回、参加出来なかった方優先です。 

 
    「潮まつり」ねりこみの参加者 大募集 

 

≪ 参加日：7 月 23 日（土）≫ 
 

・申込み：ひろば掲示板の受付簿に記入願います。 

・練習日：8日（金）13 時   

   第 1・3 金曜日の「元気で踊ろう」でも練習いたします。 

・総練習：２２日（金）13 時 

・友人、知人を含め皆様の積極的な参加をお願いします。 
 

「潮まつり杜のつどい実行委員会」 委員長 曽根 洋子 

 

      「暮らしのミニ講座」 
7月 8日（金）10：30～ 参加費 300円 

 

・日頃の困っていること、不安なこと、知りたいこと、 

楽しいことの提案（行ってみたいところ、施設見学、 

見てみたいところ）などをみんなで話し合いませんか 

 

・スマホサロン 
日時：7月 28日（木）10:30 

      29日（金）10:30 

参加費：２００円 

＊初心者同士で、覚え、教え合いま

しょう。 

mailto:todoi-m@piano.ocn.ne.jp


日

10:30 パッチワーク 10:30 やさしいフラダンス

10:30 陽だまり 13:00 囲碁（ひろば第2）

13:00 元気で踊ろう 12:30 健康マージャン

（事前予約制　２０名） （事前予約制　32名）

3
10:30 脳力はつらつ 10:30 介護予防体操 9:00 パークゴルフ 10:30 役員会（ひろば第2） 10:30 暮らしのミニ講座(ひろば第2)

10:30 新聞ちぎり絵（ひろば第2） （事前予約制　　20名） 10:30 絵てがみ会（ひろば第2） 10:30 絵本の模写 10:30 ノルディックウォーキング

10:30 ペン字で書こう 13:00 英会話（ひろば第2） 10:30 かんたん布遊び

13:00 楽しいフォークダンス 13:00 やさしい水彩、油絵の会 13:00 喜楽（ひろば第2） 13:00 音楽で楽しい介護予防 13:00 潮ねりこみ踊りの練習 12:30 健康マージャン

13:00 語ろう会（ひろば第2） （事前予約制　　20名） （事前予約制　32名）

15:00 楽しい卓球

10
10:30 脳力はつらつ第2 10:30 脳力火曜日 9:00 パークゴルフ 10:30 朗読 10:30 パッチワーク 10:30 やさしいフラダンス

10:30 脳力ぬりえ 10:30 楽しい手編み 10:30 国語の時間（ひろば第2） 10:30 着物を楽しむ（ひろば第2） 10:30 書を楽しむ会（ひろば第2）

10:30 小さなアクセサリー（ひろば第2） 10:30 生け花を楽しみましょう 13:00 囲碁（ひろば第2）

13:00 囲碁（ひろば第2） 13:00 喜楽（ひろば第2） 13:00 音楽で楽しい介護予防 13:00 元気で踊ろう 12:30 健康マージャン

13:00 楽しいフォークダンス 13:00 やさしい水彩、油絵の会 （事前予約制　　20名） （事前予約制　２０名） （事前予約制　32名）

15:00 楽しい卓球

17
10:30 脳力はつらつ 10:30 介護予防体操 9:00 パークゴルフ 10:30 10:30 かんたん布遊び 10:30 書道教室

10:30 通信作成（釜野）（ひろば第2） （事前予約制　　20名） 10:30 レコードを聴く会 10:30 楽しい街歩き　(青山別邸）

13:00 英会話（ひろば第2） 10:30 ノルディックウォーキング

13:00 楽しいフォークダンス 13:00 時事放談（ひろば第2） 13:00 喜楽（ひろば第2） 13:00 音楽で楽しい介護予防 13:00 潮ねりこみ総練習

13:00 やさしい水彩、油絵の会 （事前予約制　　20名）

15:00 楽しい卓球

24/31

10:30 脳力はつらつ第2 10:30 脳力火曜日 9:00 パークゴルフ 10:30 事業部「スマホサロン」 10:30 事業部「スマホサロン」

10:30 脳力ぬりえ 10:30 楽しい手編み 10:30 生け花を楽しみましょう

10:30 小さなアクセサリー（ひろば第2） 10:30 朗読（図書館ツアー）※10：20集合

―通信発行― 13:00 やさしい水彩、油絵の会 13:00 喜楽（ひろば第2） 13:00 音楽で楽しい介護予防（事前予約制　20名）13:00 語ろう会（ひろば第2） 12:30 健康マージャン

13:00 楽しいフォークダンス 13:00 囲碁（ひろば第2） 13:00 中級ワード（ひろば第２） （事前予約制　32名）

15:00 楽しい卓球

30

18（海の日） 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29

16
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　　　　　　　　　　　　　2022　年    7月 「杜のひろば」　カレンダー                            №200

月 火 水 木 金 土

1

産業会館

休館日

小樽潮まつり

潮練りこみスケジュール
日時：7月２３日（土）

練習予定日：７月１日 13：00（元気で踊ろう）

８日 13：00（潮ねりこみ）

１５日 13：00（元気で踊ろう）

総練習 ２２日 13：00（潮ねりこみ総練習）

暮らしのミニ講座
日 時：7月８日（金）10：30

参加費：300円

・日頃の困っていること、知りたい

こと、楽しいことの提案などを、み

んなで話し合いませんか

事業部「スマホサロン」
日 時：7月２８日（木）10：30

２９日（金）10：30

参加費：200円
※初心者同士だれでも気軽に参加して覚え

教え合いましょう！


