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「杜のつどい」事務局 小樽市稲穂２丁目１７－１ 産業会館１階 
  〒０４７－００３２  電話・ＦＡＸ番号 ０１３４－２２－００２８  

    e-mail：todoi-m@piano.ocn.ne.jp 
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予定 
秋の福祉バスツアー 

実施   １０月１８日（日）  

行先 洞爺湖＝歴史の杜＝道の駅                                                 

募集人数 ４１名 

参加費  １,５００円 
 

※詳細は、９月号掲示板にて 

掲 示 板 ８月号 

お盆休み 
８月１３日（木）から８月１６日（日）迄 

 

 

  

  

    

    

 
 

 
 

 

事務局からのお願い 
講座に遅れて参加される方にお願いします。 

 

まず、受講料のお支払いを済ませてから 

参加をお願いします。 

特に午後の講座は金融機関への入金業務に 

支障がでますので、ご協力のほど 

どうぞよろしくお願いします。 

２０２6 年 

8 月号 
第 248 号 

令和 8 年 8 月 1 日発行 

杜のつどい通信 

 

〖 継続手続きのお願い〗 
 

令和 8 年度の継続手続きをお願いします 

 

  ＊継続年会費 2,000 円 

  ＊新規会員  3,000 円 
※「杜のつどい」は会員制の団体です。 

継続の手続きを済ませ講座に参加願います。 

    

 
  

 

   

   

   
 

   

お休みのお知らせ 
８月のスイーツサロン・杜カフは 

お休みです。 

８月２４日のチクチク手縫いの会は 

お休みです。 

 
 

 

   

   

   
 

   

 

 

山の日 

国民の祝日。山に親しみ、その恵みや役割に感謝する日。長野県などからの提案で、山岳団体や 

地方自治体が「山の日を作ろう」と国に働きかけました。 

 

２０１４年の祝日改正で正式に８月１１日の「山の日」が決まり２０１６年から 

実施されました。 
 

 

  

 

   

   

   
 

   

 

 

講師窓口会議 
  

 ６月２９日講師窓口会議が開かれました。 

外部講師として初めて声をかけていただきましたが、自分にとっては大変良い機会でしたので 

出席させていただきました。 

普段、お会いすることがなかった講師の皆さんをはじめ、日頃、支えてくださっている 

スタッフの皆さんとご一緒できましたので、大変良い時間となりました。 

 

 長い「杜のつどい」の歩みの中で、コロナを乗り超えたり、感染防止や高齢化に伴う 

会員の減少など課題は、あまりにも大きな事だったと振り返りますが、会議では過去を 

振り返るより、未来に向けて頑張っていこうという皆さんの思いや愛情を感じました。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

                                  笠原祐子    

 

「坂西志保の生涯」 
 

 ６月２８日 国語の時間 の講座主催で、市立小樽文学館館長 亀井志乃氏を講師に 

迎え、講演をして頂きました。坂西志保さんが小樽で生まれ育ち、その後東京女子大から 

アメリカへ留学、そこでの就職等、苦労の道中を支えたのは 1.妥協しない向学心 

2.折れない不屈の闘志でした。戦前から戦後を通して、民主主義の真髄を日本に広めた功績 

数々の国際、公的な要職等、類い稀な行動力、英知について、そして昭和５１年に７９歳で 

永眠されるまでの人生について熱く詳細にお話をしてくださり、感謝申し上げます。 

そして、参加者の皆様ありがとうございました。 

                                 国府田真知子 

 

イオンチラシ配り 
 

 ７月１１日 イオンの食品売り場にて、広地事務局以下５名 

イエローレシートの協力と「杜のつどいカレンダー・入会案内」を買い物客に配りました。 

痛む足腰をさすりながら頑張った甲斐があって「杜のつどい」のボックスはイエローレシートで 

いっぱいになりました。 

レシートもさることながら、「杜のつどい」という団体を知ってもらう良い機会だったと思い 

ます。                                  

杜のつどい事務局 

mailto:todoi-m@piano.ocn.ne.jp


日

12:30 健康マージャン

2
10:30 脳力はつらつ第1 10:30 音楽を聴く会 10:30 民踊輪おどりA 10:30 パッチワーク 10:30 楽しく歌おう！

10:30 新聞ちぎり絵①（ひろば第2） 10:30 やさしいリズムダンス 10:30 役員会議(ひろば第2) 10:30 書を楽しむ会（ひろば第2）

13:00 新聞ちぎり絵②（ひろば第2） 13:00 やさしい水彩、油絵の会 13:00 語ろう会（ひろば第2） 13:00 英会話（ひろば第2） 13:00 民踊輪おどりB

13:00 楽しいフォークダンスＡ 13:00 楽しいフォークダンスＢ 13:00 音楽で楽しい介護予防 12:30 健康マージャン

15:00 楽しい卓球A

15:00 楽しい卓球B

9
10:30 脳力はつらつ第2 10:30 音楽を聴く会(ひろば第2) 10:30 国語の時間（ひろば第2）

10:30 脳力ぬりえ 10:30 やさしいリズムダンス 10:30 生け花を楽しみましょう

10:30 チクチク手ぬいの会(ひろば第2)

13:00 楽しいフォークダンスA 13:00 やさしい水彩、油絵の会 13:00 語ろう会（ひろば第2）

15:00 楽しい卓球B 13:00 楽しいモルック

16
10:30 脳力はつらつ第3 10:30 楽しいモルック 10:30 音楽を聴く会 10:30 民踊輪おどりA 10:30 パッチワーク

10:30 新聞ちぎり絵①（ひろば第2） 10:30 楽しく歌おう！

13:00 新聞ちぎり絵②（ひろば第2） 13:00 英会話（ひろば第2） 12:30 健康マージャン

13:00 楽しいフォークダンスＡ 13:00 やさしい水彩・油絵の会 13:00 語ろう会（ひろば第2） 13:00 音楽で楽しい介護予防 13:00 民踊輪おどりB

15:00 楽しい卓球B 13:00 楽しいフォークダンスＢ 15:00 楽しい卓球A

23
10:30 脳力はつらつ第4 10:30 音楽を聴く会(ひろば第2) 10:30 生け花を楽しみましょう 10:30 朗読 10:30 かんたん布遊び

10:30 脳力ぬりえ 10:30 やさしいリズムダンス 13:00 音楽で楽しい介護予防 10:30 ノルディックウォーキング

―通信発行― 13:00 語ろう会（ひろば第2） 15:00 楽しい卓球A 10:30 楽しいまち歩き(ひろば第2) 12:30 健康マージャン

13:00 楽しいフォークダンスＡ 12:30 窓口スタッフ会議 13:00 楽しいモルック 13:00 民踊輪おどりB

15:00 楽しい卓球B 13:00 時事放談（ひろば第2）

30

13:00 楽しいフォークダンスＡ

窓口は12：00からです

1
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月 火 水 木 金 土

8

21 22

10 11（山の日） 12 13 14 15

3 4 5 6 7

お盆休み お盆休み

17 18 19 20

お盆休み

窓口は12：00からです

24 25 26

窓口は12：00からです

窓口は12：00からです

29

31

27 28

産業会館休館日

・スイーツサロン 第2金曜日

・杜カフェ 第3金曜日

※８月は休みます


