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45時間以下 45時間超

小学校 223 名 98 名

（17校） 69.5 ％ 30.5 ％

中学校 127 名 89 名

（12校） 58.8 ％ 41.2 ％

小学校 246 名 73 名

（17校） 77.1 ％ 22.9 ％

中学校 163 名 55 名

（12校） 74.8 ％ 25.2 ％

小学校 254 名 63 名

（17校） 80.1 ％ 19.9 ％

中学校 156 名 62 名

（12校） 71.6 ％ 28.4 ％

小学校 278 名 39 名

（17校） 87.7 ％ 12.3 ％

中学校 170 名 47 名

（12校） 78.3 ％ 21.7 ％

小学校 317 名 2 名

（17校） 99.4 ％ 0.6 ％

中学校 213 名 5 名

（12校） 97.7 ％ 2.3 ％

小学校 254 名 64 名

（17校） 79.9 ％ 20.1 ％

中学校 160 名 58 名

（12校） 73.4 ％ 26.6 ％

小学校 273 名 45 名

（17校） 85.8 ％ 14.2 ％

中学校 160 名 57 名

（12校） 73.7 ％ 26.3 ％

小学校 293 名 27 名

（17校） 91.6 ％ 8.4 ％

中学校 177 名 39 名

（12校） 81.9 ％ 18.1 ％

小学校 294 名 25 名

（17校） 92.2 ％ 7.8 ％

中学校 179 名 37 名

（12校） 82.9 ％ 17.1 ％

小学校 312 名 7 名

（17校） 97.8 ％ 2.2 ％

中学校 203 名 13 名

（12校） 94.0 ％ 6.0 ％

小学校 296 名 22 名

（17校） 93.1 ％ 6.9 ％

中学校 192 名 23 名

（12校） 89.3 ％ 10.7 ％

小学校 271 名 45 名

（17校） 85.8 ％ 14.2 ％

中学校 185 名 30 名

（12校） 86.0 ％ 14.0 ％

【補足事項】

※　「教育職員」とは、校長、教頭、主幹教諭、教諭、助教諭、養護教諭、栄養教諭、講師等を

　いいますが、上記では、校長、教頭、主幹教諭、教諭、助教諭、養護教諭、栄養教諭について

　集計しています。

※　「時間外在校等時間」とは、教育職員が教育活動に関する業務を行っている時間で、

　校外で活動する時間や在宅勤務の時間等をいい、自己研鑽や休憩の時間等を除いた時間

　です。
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集計月 平均時間学校種別
時間外在校等時間別人数

令和７年度　小樽市立学校の教育職員に係る時間外在校等時間の公表について

　小樽市教育委員会では、「小樽市立学校における働き方改革行動計画（第３期）」

において、学校における働き方改革の数値目標として、教育職員の「時間外在校等時

間」を１か月で４５時間以内、１年間で３６０時間以内とすることとしています。

　時間外在校等時間を客観的に計測・記録することで見える化し、定期的に公表する

ことで、勤務時間を意識した働き方改革の推進に務めるものです。

11時間38分

36時間36分

44時間02分

32時間55分
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令和８年
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令和８年

2月

23時間16分
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