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献立名 センター ひなあられ 献立名 センター 豆乳プリンタルト 献立名 センター まめによろこぶ 献立名 センター クリスピーチキン

提供日 センターA 3月3日 提供日 センターA 3月6日 提供日 センターA 3月4日 提供日 センターA 3月5日

センターB 3月6日 センターB 3月3日 センターB 3月7日 センターB 3月12日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名いり大豆

昆布

砂糖

しょうゆ

昆布エキス

かつお節エキス

発酵調味料

ゲル化剤

加工デンプン

カラメル色素

キシロース

貝Ｃａ

うるち米

砂糖

発行調味液

でんぷん

トマトパウダー

ほうれん草パウダー

食塩

パプリカパウダー

昆布

青のり

安定剤（キサンタンガム）

ピロリン酸第２鉄

乳化剤

香料

凝固剤

増粘剤（キサンタンガム）

メタリン酸Ｎａ

／加工デンプン

　重曹

　酸味料

豆乳

砂糖

米粉

ショートニング

加工油脂

コーンフラワー

でん粉

植物油

調整豆乳粉末

　　植物油脂

揚げ油（なたね油、パーム油）

醸造酢

米黒酢

酵母エキス

カロチノイド色素

鶏肉

還元水あめ

しょうゆ

香辛料

食塩

たんぱく加水分解物

衣

　　小麦粉

　　でんぷん

　　デキストリン

　　香辛料

　　糖類（ぶどう糖、砂糖）

　　食塩

　　粉末しょうゆ

　　大豆粉

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター みかんジャム 献立名 センター すだちゼリー 献立名 センター いわしの梅煮 献立名 センター ふりかけ(のり)

提供日 センターA 3月5日 提供日 センターA 3月11日 提供日 センターA 3月10日 提供日 センターA 3月10日

センターB 3月12日 センターB 3月5日 センターB 3月13日 センターB 3月13日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

ゲル化剤（ペクチン） 異性化液糖 発酵調味料、でん粉、梅肉ペースト、 　ぶどう糖

糖類（水あめ、砂糖、砂糖混合ぶどう糖果糖液糖） 水飴

みかん ぶどう糖 タレ[糖類（砂糖、水あめ）、しょうゆ、梅酢、 　砂糖

いわし 調味顆粒

味付鰹削り節

ゲル化剤(増粘多糖類) 　抹茶

酸味料 　酵母エキス

かつお削りぶし、こんぶだし] 　食塩

PH調整剤 すだち果汁 増粘剤（キサンタンガム） 　鰹節粉

香料 海苔

砂糖

香料 粉末水飴 着色料（紅麹、シソ色素） 　とうもろこしでん粉

トレハロース 　デキストリン

酸味料

　食塩

　酵母エキス

　鰹削り節

　砂糖

酸化防止剤（ビタミンE)

　椎茸エキス

貝カルシウム

セルロース

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター 野菜かき揚げ 献立名 センター ハンバーグ 献立名 センター デザートヨーグルト 献立名 センター いかメンチカツ

提供日 センターA 3月11日 提供日 センターA 3月14日 提供日 センターA 3月12日 提供日 センターA 3月17日

センターB 3月14日 センターB 3月11日 センターB 3月14日 センターB -

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

　たまねぎ たまねぎ クリーム たらすり身

　にんじん 粒状植物性たん白 ぶどう糖果糖液糖 玉ねぎ

野菜　 食肉[鶏肉、豚肉] 脱脂粉乳 本ムラサキイカ

小麦粉 乾燥マッシュポテト ゼラチン バッターミックス

食塩 砂糖 寒天 （小麦粉、でん粉、その他）

　ごぼう 豚脂 砂糖 パン粉

　しゅんぎく でん粉 全粉乳 小麦粉

植物油脂

加工デンプン

カロチノイド色素 オニオンエキスパウダー

酵母エキス

ベーキングパウダー 香辛料

粉末状植物性たん白 トマトケチャップ 香料 食塩

揚げ油（パーム油） 野菜ペースト 水 こしょう/ソルビット

調味料（アミノ酸等） 食塩 増粘多糖類

ピロリン酸鉄

着色料（ココア）

炭酸Ｃａ

焼成Ｃａ

硫酸Ｃａ

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター ふりかけ(おかか) 献立名 センター えびしゅうまい 献立名 センター 干しプルーン 献立名 センター りんごジャム

提供日 センターA 3月17日 提供日 センターA - 提供日 センターA 3月18日 提供日 センターA 3月21日

センターB 3月17日 センターB 3月17日 センターB 3月21日 センターB 3月18日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

　デキストリン ほたてエキス

　酵母エキス 還元水あめ

　鰹節粉 砂糖 酸化防止剤（V.C）

　とうもろこしでん粉 食塩

　食塩 食用精製加工油脂 酸味料

調味顆粒 魚肉【えび、たら】 プルーン 糖類（水あめ、砂糖）

　ぶどう糖 たまねぎ りんご

　砂糖 つなぎ（パン粉、でん粉） ゲル化剤（ペクチン）

　鰹削り節 酵母エキス

　砂糖 デキストリン

　抹茶 えびエキス

味付鰹削り節 たん白加水分解物

酸化防止剤（ビタミンE)

貝カルシウム

セルロース

海苔

　食塩 香辛料

　酵母エキス 皮（小麦粉、還元水あめ）/ピロリン酸鉄

　椎茸エキス

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター ボロニアステーキ 献立名 センター フィッシュビーンズ

提供日 センターA 3月19日 提供日 センターA -

センターB - センターB 3月19日

原材料名 原材料名鶏肉 大豆

でん粉 醤油

発酵調味料 ごま

豚脂 かたくちいわし

豚肉 砂糖

香辛料

鉄含有酵母

酵母エキス

砂糖 澱粉分解物（キャッサバ）

ドロマイト（炭酸カルシウムマグネシウム含有物） 食塩

食塩 青粉

【小樽市学校給食センター】


