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献立名 センター 春巻き 献立名 センター アルミチーズ 献立名 センター (中)いちご&マーガリン 献立名 センター 白身魚フライ

提供日 センターA 4月7日 提供日 センターA 4月8日 提供日 センターA 4月11日 提供日 センターA 4月9日

センターB 4月7日 センターB 4月11日 センターB 4月8日 センターB -

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

調味料（アミノ酸等）

ソース：砂糖、ぶどう糖果糖液糖

いちご、濃縮いちご果汁/増粘剤（加工でん粉、

増粘多糖類）、酸味料、着色料（カラメル、

パープルキャロット色素）、香料

マーガリン：食用植物油脂、食用精製加工油脂、

食塩、バターミルクパウダー/乳化剤、香料、

食塩、でん粉）

加工デンプン

ピロリン酸鉄

増粘多糖類

乳化剤

野菜[キャベツたまねぎ、にんじん、根深ねぎ]

豚肉

難消化性デキストリン

はるさめ

しょうゆ

ポークオイル

グラニュー糖

植物油脂

ポークミートペースト

ひじき

おろししょうが

食塩

オイスターソース

酵母エキス

乾燥パン酵母

香辛料

皮（小麦粉、植物油脂、みりん、還元水あめ

ナチュラルチーズ

乳化剤

水

酸化防止剤（ビタミンE）、カロチノイド色素

ホキ

パン粉

小麦粉

でん粉

食塩

炭酸Ca

調味料（アミノ酸等）

ピロリン酸鉄

水

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター 干しプルーン 献立名 センター 小樽産ホッケ塩ザンギ 献立名 センター 味付けのり 献立名 センター 肉だんご(しょうゆ味)

提供日 センターA - 提供日 センターA 4月17日 提供日 センターA 4月17日 提供日 センターA 4月14日

センターB 4月9日 センターB 4月10日 センターB 4月10日 センターB 4月14日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

小麦粉 食塩 つなぎ

プルーン 真ほっけ

澱粉 砂糖 たまねぎ

乾のり 食肉「鶏肉、豚肉」

植物油脂

いりこ 豚脂

椎茸 食塩

みりん 　パン粉

こしょう 昆布 　でん粉

唐辛子 たん白自己消化物

食塩

生姜 酵母エキス 　粉末状植物性たん白

ニンニク かつお削り節 粒状植物性たん白

カラメル色素

ピロリン酸第二鉄

香辛料

調味料（アミノ酸）

　たんぱく自己消化物

　トマトケチャップ

　醸造酢

　しょうが汁

　発酵調味料

ソース　

　砂糖

　しょうゆ

調味料（アミノ酸）

カラメル色素

　酵母エキス

増粘剤（加工デンプン）

甘味料（ステビア）

揚げ油（なたね油）

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター いちごゼリー 献立名 センター ふりかけ(のり) 献立名 センター ひじきぎょうざ 献立名 センター 黒糖ビーンズ

提供日 センターA 4月14日 提供日 センターA 4月14日 提供日 センターA 4月15日 提供日 センターA 4月15日

センターB 4月14日 センターB 4月14日 センターB 4月18日 センターB 4月18日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

いちご果汁(濃縮還元) 　砂糖 　キャベツ 砂糖

砂糖 　ぶどう糖 　長ねぎ 寒梅粉

いちご 調味顆粒 野菜 大豆

酸味料 　とうもろこしでん粉 食肉 黒糖液

　デキストリン 　豚肉 食用加工油脂

砂糖・ぶどう糖果糖液糖 　食塩 　しょうが 小麦粉

ゲル化剤(増粘多糖類) 　鰹節粉 　しいたけ でん粉

　食塩 しょうゆ

　酵母エキス ほたてエキス

　鰹削り節 ごま油

　砂糖 砂糖

味付鰹削り節 でん粉

　抹茶 　鶏肉 カラメル色素

　酵母エキス ひじき 膨張剤

海苔 豚脂

セルロース こしょう

酸化防止剤（ビタミンE) 皮

　椎茸エキス 食塩

貝カルシウム かきエキス

　小麦粉

　食塩

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター ミニフィッシュ 献立名 センター マーマレードジャム 献立名 センター ザンギ 献立名 センター 肉しゅうまい

提供日 センターA 4月16日 提供日 センターA 4月23日 提供日 センターA 4月21日 提供日 センターA 4月22日

センターB 4月23日 センターB 4月16日 センターB 4月24日 センターB 4月25日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名

食塩 砂糖

香辛料 しょうゆ

酸味料 砂糖 でん粉

大豆油 粒状植物性たん白

食塩 香料 しょうゆ 豚脂

カタクチイワシ 糖類（水あめ、砂糖） 鶏肉 （野菜）たまねぎ

砂糖 果実（なつみかん、みかん、いよかん） 小麦粉 （野菜）しょうが

澱粉分解物 ゲル化剤（ペクチン） でん粉 豚肉

加工でん粉 ポークエキス

調味料（アミノ酸等） 食塩

チキンミートパウダー 植物油脂

揚げ油（大豆油、パーム油） 酵母エキス

ピロリン酸第二鉄

食塩

（調整水）

水 （皮）小麦粉

乳化剤 魚介エキス

重曹 香辛料

増粘剤（キサンタン） （調整水）

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター べこもち 献立名 センター ハンバーグ 献立名 センター スライスチーズ 献立名 センター いわしのみぞれ煮

提供日 センターA 4月22日 提供日 センターA 4月25日 提供日 センターA 4月25日 提供日 センターA -

センターB 4月25日 センターB 4月22日 センターB 4月22日 センターB 4月28日

原材料名 原材料名 原材料名 原材料名うるち米粉 食肉[鶏肉、豚肉] ナチュラルチーズ いわし

馬鈴薯澱粉 豚脂 クエン酸鉄Ｎａ

小麦粉 でん粉

砂糖 たまねぎ 炭酸Ｃａ タレ（だいこん、しょうゆ、発酵調味料、砂糖

黒糖 粒状植物性たん白 乳化剤 でん粉、醸造酢、魚エキス、こんぶだし）

オニオンエキスパウダー

酵母エキス

食塩

香辛料

野菜ペースト

食塩 乾燥マッシュポテト

着色料（カラメル） 砂糖

pH調整剤 トマトケチャップ

炭酸Ｃａ

焼成Ｃａ

植物油脂

加工デンプン

硫酸Ｃａ

調味料(無機塩)

ピロリン酸鉄

着色料（ココア）

【小樽市学校給食センター】
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献立名 センター パオズ(ぎょうざ) 献立名 センター さつまいもチップス 献立名 センター えびカツ

提供日 センターA 4月30日 提供日 センターA 4月30日 提供日 センターA -

センターB - センターB - センターB 4月30日

原材料名 原材料名 原材料名

豚レバー えびエキス

豚脂 食塩

小麦でん粉、粉末状小麦たん白、水） 植物油脂 つなぎ（でん粉、パン粉）

豚肉 砂糖

皮：（小麦粉、こんにゃく粉、大豆粉末、食塩、砂糖 砂糖 粒状植物性たん白

野菜　キャベツ、ながねぎ、しょうが さつまいも むきえび

コーンスターチ 加工デンプン

しょうゆ ドロマイト

塩こうじ 香辛料

酵母エキス 衣（パン粉、小麦粉、植物油脂）

ベニコウジ色素

クエン酸

香料

ピロリン酸第二鉄 乳化剤

発酵調味液 調味料（アミノ酸等）

食塩 ピロリン酸鉄

クエン酸カルシウム 硫酸Ca

【小樽市学校給食センター】


