
 

 

定員・対象 生後６か月から 9か月までのお子さんと保護者 10組 

場所 とみおか児童館（花園２－１０－１８） 

時間 １０：３０～１２：００ 

日程 いずれも水曜日・全５回 

 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 申込期間 

①  4/2 4/9 4/16 4/23 4/30 3/13（木）～3/21（金） 

②  5/28 6/4 6/11 6/18 6/25 5/8（木）～5/16（金） 

③  7/30 8/6 8/13 8/20 8/27 7/9（木）～7/18（金） 

④  9/24 10/1 10/8 10/15 10/22 9/4（木）～9/12（金） 

⑤  11/26 12/3 12/10 12/17 12/24 11/6（木）～11/14（金） 

⑥  1/28 2/4 2/18 2/25 3/4 1/8（水）～1/16（金） 

 

すくすくひよこくらぶは、生後６か月から９か月までのあかちゃんと保護者が対象で、全

５回の育児教室です。子育て支援センター「風の子」の保育士が、あかちゃんとの遊び方や

絵本の紹介などを行うほか、1回目・2回目は、予防接種や健診、お口のはなし、離乳食の

すすめ方の講話を行います。 

 授乳や水分補給を除き、会場内での飲食はできません。 

 駐車場は、市役所の駐車場をご利用ください。 

 変更や中止等は、小樽市ＨＰや母子モ（アプリ）で随時お知らせしますので 

ご確認ください。 

 問合せ先 小樽市地域子育て支援センター「風の子」 

      小樽市赤岩２－２１－１  

ＴＥＬ ０１３４―２２－０８２２ 

1回目・・・・・保健師、歯科衛生士の講話 

2回目・・・・・栄養士の講話 

３～５回目・・・参加者同士の交流を楽しみましょう 

※全 5回の開催となります。 

 


