
たるさぽが新体制になりました！ 
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「たるさぽ」 

みなさんこんにちは。小樽市生活サポートセンター「たるさぽ」です！（以下たるさぽと省略） 

私たち「たるさぽ」は H27 年 4 月 1 日に小樽市が開設した「仕事」や「生活」などで悩んでいる方の相談支

援機関です。専門の相談員がお話を伺い、問題解決のためにサポートします。相談は無料です。 

最近の「たるさぽ」の活動について報告致します！ 

 

 

 

H29 年度より、たるさぽの就労支援、就労準備支援の担当が、 

キャリアバンク株式会社に変更となりました。また、小樽市の主任相談支援員も異動となり、たるさぽの

職員が様変わりしました！ 

新たなたるさぽとして、今まで以上に取り組みたいと思いますので、今後ともよろしくお願いいたしま

す！ 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度「たるさぽ」のメンバーとなりました。

たるさぽの平均年齢を大幅に高くしているのが

私です。 

12 歳を頭とする 3人の孫からは「ジッタン」と

呼ばれています。 

今までは若者からシニアまで幅広く就職のお

手伝いをしてきました。相談者の皆様も少しでも

お役に立てるように努めたいと思っています。 

 

こんにちは！！ 

4 月から就労準備支援員として赴

任いたしました。『仕事って実はすご

く楽しいんだよ』をコンセプトにお

伝えしながら就労に向けての準備の

お手伝いをさせていただきます。 

様々な「困り事」がありましたら、 

お気軽にご連絡くださいね！ 

2017年 4月から菊地の後任とし

て「たるさぽ」に来ました。 

前職の子どもや子育ての相談を

お受けした経験を生かせたらいい

な、と思っています。 

よろしくお願いします！！ 

みなさんよろしくお願いいたします！！  

 



ケアマネ研修会開催しました 

各地区民生児童委員連絡協議会に参加しています！ 

 

                  

H28 年 1月 19 日～2月 28 日までの期間に、ケアマネジャー、相談員との連携を深めることを 

目的として、研修会を開催しました。また小樽市内の包括支援センターにもご協力いただき、 

包括支援センターが企画したケアマネジャーの研修会にも参加させていただき、合わせて 4回の 

研修会を行いました。 

研修会では、たるさぽの活動や利用できる事業等について、事例を通して説明をさせていただき、参加さ

れたケアマネジャーさんとの茶話会も行って、業務の中で抱える問題や、たるさぽが活用できるかもしれな

い状況があるかなど、細かな話をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 
                           

 

 

 

H29 年 4 月より、市内全 16 地区の民生児童委員連絡協議会にご協力いただき、民生委員さんとたるさぽ

の更なる連携を深めることを目的として、今までに民生委員さんと一緒に対応した事例を紹介して、たるさ

ぽの活動や利用できる事業について説明をさせていただいています。 

4 月は、4日（火）山手地区、6日（木）入船東地区、7日（金）稲穂地区に参加させていただきました。 

5 月は 1 日（月）朝里地区、8 日（月）花園地区、9 日（火）長橋地区、13 日（土）銭函地区を予定して

おり、6月、7月も予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所：小樽市花園 4丁目 2番 14 号 花園ビル 2F 

電話：0134-33-1124／0134-33-1128 

FAX：0134‐33‐1128 

メール：taru-sapo@city.otaru.lg.jp 

Facebook：https://www.facebook.com/tarusapo/ 

アメブロ：http://ameblo.jp/tarusapo/ 

 

 Facebook とアメブロにて 

日々の活動の様子を随時報告し

ています！ぜひご覧ください！ 

 

 ここまでたるさぽが訪問対応をしてくれると思っていなか

ったので、それが分かったので良かった 

今後も連携を図りながら、地域の問題の解決に向けて活用したいと思った。 
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