
スポーツ団体紹介用　入力シート【R3年度】

回答日

団体名

代表者氏名 （未入力でも可）

種目

（地域、学校等）

（回数、曜日等）

対象区分 （年齢、学年等）

（担当者）

（電話番号）

（メールアドレス）

備考

平成7年、生涯学習プラザ開設の時から継続している、歴史あるサークルです。

無理せずゆったりゆっくり、健康のための運動を行います。

音楽に合わせて踊りながらの運動で、いつの間にかたくさんのダンスを踊れる

ようになっています。

ダンスうんどう

主な

活動場所

生涯学習プラザ

月曜日10:00～（月3回）

問わず

連絡先

(市HP等で掲載

可能なもの)

中村

090-3778-3488

令和3年7月3日

ダンスセラピー ロブⅡ（ロブツー）


