
１　人の命や環境を守り育てる活動

おたるエコの会

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

２　家庭生活を支える活動

小樽友の会

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

北海道電力ネットワーク㈱小樽支店

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

省エネルギーについて
（節電・高効率電気機器の紹介など）

北海道電力ネットワーク㈱小樽支店
お客様サービスグループ
電話 23-1112

３　青少年の健全育成をすすめる活動

小樽市地域子供会育成連絡協議会

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

地域における青少年の健全育成（子供会活動）全
般について
※１講座３０分～１時間程度

小樽市生活環境部青少年課
電話 24-0920

O-garu(オーガル）小樽支部

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

子ども、親子でのクラフト製作やレクゲーム指
導。体験を重視した様々な学びの場の提供、キャ
ンププログラムや自然体験、環境教育プログラム
活動など。

O－GARU小樽支部
代表　工藤美千代
電話 090-8371-4440(担当：安達）

【　団　体　登　録　】　　　

おたるエコの会事務局
会長　斉藤仁
電話　33-8561

小樽友の会
電話・ファクス 23-0923

環境に関する講演や実演
※指導対象は特に制限なし

・もっと元気な毎日を～バランスの良い食事
・楽しい子育て～早寝・早起き・朝ご飯
・鍋帽子を使ってエコ生活
※女性対象



小樽市スポーツ推進委員会

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

健康・体力づくりのため、体力テスト会やニュー
スポーツを出前指導(フロアカーリング、キン
ボール、ラダーゲッター、ディスゲッター、ドッ
ヂビー、テニポンなど)

小樽市スポーツ推進委員会事務局
小樽市教育委員会生涯スポーツ課内
電話 32-4111(内線7318)

５　お年寄りや障害のある人を支える活動

該当なし

６　知識や教養を身につける活動

退職校長会

指　導　内　容 問い合わせ・申込み先

・家庭教育に関すること
・学校教育に関すること
・児童生徒の問題行動に関すること
・PTAの組織運営に関すること

退職校長会 会長　曽場利夫
電話 29-1923（事務局長：岡田雅彦）

７　趣味や芸術に親しむ活動

小樽俳句協会

指　導　内　容 問い合わせ・申し込み先

俳句入門(俳句の歴史、俳句の作法、俳句の鑑
賞、その他)と実技指導
※グループによる俳句活動(筆記用具準備、１回
３～４時間程度)

小樽俳句協会
伊藤玉枝
電話 25－5272

（社団法人）茶道裏千家淡交会小樽支部

指　導　内　容 問い合わせ・申し込み先

茶道の歴史、生活とお茶、お茶とお菓子のいただ
き方、初歩のお点前
※１講座１時間程度

(社団法人）茶道裏千家淡交会小樽支部
北島宗恵
電話 34-3533

４　スポーツ・レクリエーションをとおし健康で明るい生活を作り出す活動



８　国際理解や相互交流などの活動

該当なし

９　地域を知り、豊かな生活を求める活動

該当なし

１０　その他の活動

該当なし


