
スマートフォンの操作に不安を感じるご高齢の方を対象に、スマートフォンの操作方法を

支援いたします。

専門の講師による「スマホ教室」と、操作に関する困り事を個別相談できる「スマホ相談室」

を、月２回、市内複数箇所で開催します。

■スマホ教室：テーマに沿ったスマホ操作を講師から授業形式で学べます。

基本操作：電源の入れ方や電話のかけ方など、基本的な操作を学べます。

文字入力：文字入力の方法を学べます。ガラケーのような入力のほか、スマートフォン

特有の「フリック入力」も学べます。

カメラ　：写真の撮り方、動画の撮り方と、撮影した写真を確認する方法を学べます。

QRコードの読み取り方も学べます。

■スマホ相談室：スマートフォン操作に関する悩み事を相談員に個別相談できます。

参加には事前申し込みが必須となります。下の表から参加したい日時・内容を選び、

担当部署へお電話でお申し込みください。

申込みは、令和５年５月１日より開始いたします。

なお、申込者多数の場合は、抽選により決定いたします。

▶対象者：市内60歳以上の方

▶開催場所：いなきたコミュニティーセンター、銭函市民センター、塩谷サービスセンター

▶講座内容：下の表のとおり

▶参加人数：【教室】 1コマ1時間 定員8名、【相談室】1人最大30分間 最大8名

▶参加料：無料

▶申込み締切：各開催日の2週間前

▶その他：スマートフォンをお持ちの方は、ご自身のスマートフォンを持参してください。

10:00 11:00 13:00

6月16日 (金) いなきた 基本操作 文字入力 カメラ

6月21日 (水) 銭函 基本操作 文字入力 カメラ

7月14日 (金) いなきた 文字入力 カメラ 文字入力

7月26日 (水) 塩谷 基本操作 文字入力 カメラ

8月8日 (火) いなきた カメラ 文字入力 基本操作

8月24日 (木) 銭函 文字入力 カメラ 文字入力

　※ ９月以降も開催予定。

申込み・問合せ先：福祉総合相談室福祉総務グループ（内線４１２）
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