
突然の災害にも慌てない準備を０８事業者に聞く　乗務員の仕事０２

情報パレット１０一人で悩んでいませんか０４

まちの写真館スマイル２０受け継ぎたい　小zの芸能と文化０５
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令和６年３月号

小b市

ひひひなな人人形形にに見見入入るるカカナナダダかかららのの観観光光
客客。。ススキキーー旅旅行行のの合合間間にに田田中中酒酒造造亀亀
甲甲蔵蔵をを訪訪れれ、、人人形形をを一一体体一一体体じじっっくく
りりとと観観賞賞しし、、そそのの豊豊かかなな表表情情やや着着物物
のの美美ししささにに驚驚いいてていいるるよよううででししたた。。
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　　防災関係の連絡先　　

小a市消防本部　　　　　��９１３７
小a市水道局　　　　　　��８１１１
小a警察署　　　　　　　��０１１０

　　当番医の診療時間　　

当番病院は、テレホンサービス（録音
による案内）��４６１８または小a市医
師会のホームページで確認できます。
�テレホンサービス案内時間
土 曜 日：午前７時～午後２時
日曜日、祝日：午前９時～午後６時
※医療相談は行っていません。

　　　　小z市役所　　　　

〒047－8660　小a市花園２丁目１２番１号
�０１３４�４１１１（代表）
執務時間：午前９時～午後５時２０分

　　　　広報番組　　　　

 　テレビ
�小sフラッシュニュース（ＳＴＶ）
　毎週土曜日：午前１０時２５分
 　ラジオ
�小s市民ニュース（ＦＭおたる／76．3MHz)
　月～金曜日：午前９時４０分ごろ
　土・日曜日：午前９時５３分ごろ
�明日へ向かってスクラムトライ！（同）
　第１・３月曜日：午後２時
　放送翌々日の水曜日：午後７時（再放送）
※FMおたるホームページからも聴くことができます。

人 口：１０万６３４１人
　　　　（うち外国人人口９０５人）
　　　　男４万８１１９人・女５万８２２２人
世帯数：６万７５６世帯

　　住民基本台帳人口　　
（令和６年１月３１日現在）

小s市ホームページ

小a市 検索

この広報誌は、再生紙と環境にやさしい大豆油インキを使用しています。

日曜日、祝日
年末年始

祝日を除く
土曜日

祝日を除く
月～金曜日

夜間急病夜間急病
センターセンター

夜間急病夜間急病
センターセンター

夜間急病夜間急病
センターセンター

かかり
つけ医等かかり

つけ医等 当番医

夜間急病夜間急病
センターセンター 夜間急病夜間急病

センターセンター
夜間急病夜間急病
センターセンター

午前７時
午前９時

午後０時３０分
午後２時

午後５時

毎月１日発行

�

「広報おたる」に掲載したあなたの写真を差し上げます。ご希望の方はお申し出ください。

�

広
告

�

午後６時

�２月１０日～１７日、「第２６回小x雪あかりの路」を開催しました。異例の暖かさを記
録した日があったものの、初日は大粒のぼたん雪が降りしきる中、開幕。外国人

観光客をはじめ多くの人が来場し、ゆらめく明かりを写真に収めていました。

�１月２０日、「アソビからまなぶ、オタルをもっとすきになる」をテーマにした「オア

ソビプロジェクト」が開催されました。生命の誕生を学ぶコーナーで、人間の赤

ちゃんを模した人形を抱いた子どもたちは、その重さに驚いた様子でした。

�１月２５日、市民センターで「小xまちづくり公開シンポジウム」が開催されまし
た。おもてなしの重要性についての講演や、４月から新たに始まる小xおもて
なし規格認証とそのロゴマークの説明に、参加者は熱心に耳を傾けていました。

�１月２５日、１月から始まった小x市パートナーシップ宣誓制度の宣誓者第１号
となる二人に、宣誓書受領証と受領カードを交付しました。少し緊張した二人

は「この受領証は、人生の未来を築くお守りのようなもの」と笑顔で話しました。

３３３３３３３３３
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Ｉｎｆｏｍａｔｉｏｎおお知知ららせせ

し
ま
す
が
、
お
客
様
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」

と
い
う
言
葉
を
頂
く
と
、
乗
務
員
に
な
っ

て
良
か
っ
た
と
感
じ
ま
す
。
乗
務
員
に
な

り
半
年
余
り
経
ち
ま
す
が
、
事
故
の
な
い

よ
う
、
安
全
を
最
優
先
し
て
運
転
し
て
い

ま
す
。

―
―
職
場
の
雰
囲
気
や
、
働
き
や
す
さ
は

ど
う
で
す
か
。

　

職
場
の
先
輩
は
皆
さ
ん
明
る
く
、
営
業

所
で
一
番
年
下
の
私
に
も
気
さ
く
に
声
を

か
け
て
く
れ
ま
す
。
勤
務
時
間
は
シ
フ
ト

ど
お
り
で
、
休
暇
も
し
っ
か
り
取
れ
ま
す

の
で
、
働
き
や
す
い
環
境
だ
と
思
い
ま
す

（
シ
フ
ト
の
例
は
、
２
ペ
ー
ジ
「
バ
ス
乗
務

員
の
と
あ
る
１
日
」
を
参
照
）。

―
―
ど
ん
な
乗
務
員
を
目
指
し
て
い
き
た

い
で
す
か
。

　

ま
だ
新
人
で
す
の
で
、
今
後
も
日
々
運

転
技
術
の
向
上
を
図
り
な
が
ら
、
早
く
一

人
前
の
乗
務
員
と
し
て
胸
を
張
れ
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
、
乗
務
員
に
な
ろ
う
か
迷
っ

て
い
る
方
へ
一
言
。

　

乗
務
員
は
、
車
や
運
転
が
好
き
な
方
に

は
お
薦
め
の
職
業
だ
と
思
い
ま
す
。
普
通

免
許
が
あ
れ
ば
、
２
種
免
許
は
会
社
の
支

援
制
度
で
取
得
で
き
ま
す
の
で
、
少
し
で

も
興
味
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

Ｉｎ
ｔ
ｅ
ｒ
ｖ
ｉｅ
ｗ

小小
aa
ハ
イ
ヤ
ー
協
会
会
長

ハ
イ
ヤ
ー
協
会
会
長阿

部
誠

阿
部
誠
さ
ん
さ
ん

あ

　

あ　
　

べべ　

ま
こ
と

ま
こ
と

―
―
最
近
の
タ
ク
シ
ー
の
状
況
は
ど
う
で

す
か
。

　

５
年　

月
現
在
、
運
輸
局
に
登
録
し
て

１２

い
る
市
内
の
タ
ク
シ
ー
は
、
法
人
事
業
者

と
個
人
事
業
主
を
合
わ
せ
て
約
３
７
０
台

で
す
。
法
人
事
業
者
８
社
で
は
、
乗
務
員

不
足
に
よ
り
車
両
の
稼
働
率
が　

％
ほ
ど

５３

し
か
な
い
た
め
、
悪
天
候
の
日
や
週
末
な

ど
は
、
需
要
に
応
え
き
れ
て
い
な
い
現
状

で
す
。

―
―
職
場
環
境
や
待
遇
面
な
ど
は
ど
う
で

す
か
。

　

各
社
と
も
、
性
別
や
年
齢
を
問
わ
ず
応

募
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム

や
曜
日
限
定
な
ど
、
多
様
な
勤
務
体
制
を

用
意
し
て
い
ま
す
し
、女
性
が
働
き
や
す
い

環
境
づ
く
り
も
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

待
遇
面
は
安
定
し
て
お
り
、
休
暇
取
得
率

や
給
与
は
以
前
に
比
べ
上
が
り
、
勤
務
の

自
由
度
も
高
い
の
で
働
き
や
す
い
環
境
に

あ
る
と
思
い
ま
す
。

―
―
車
の
運
転
や
車
内
で
の
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
に
不
安
が
あ
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す

が
、
何
か
対
策
は
し
て
い
ま
す
か
。

　

乗
務
員
に
興
味
が
あ
っ
て
も
、
地
理
や

小a築港駅前における、
ＪＲとバスの乗り継ぎ

環境を改善するため、

市民の皆さんの意見も

踏まえ、地域の学校・

町会、関係機関と協議

した結果、右の図のと

おり決定しました。工

事などは６年度を予定

しています。

至小至小ss駅駅

築港
交番

小a駅方面行き
バス停

至札幌至札幌

小s築港駅
現状どおり

（名称変更予定） 札幌方面行き
バス停

撤去
バス停

「小s築港駅」

現状どおり

信号機付き
横断歩道

歩
道
橋

新設

新設

小小bb築港駅前交通環境の変更案を決定築港駅前交通環境の変更案を決定

５

バスロケーションシステムバスロケーションシステム

発着時刻や乗り継ぎ情報が分かり便利です。
一度使ってみませんか？

▼中央バス「中央バスナビ」

ジェイ・アール北海道バス▲
「バスキタ！」　

短編動画を作成しました！短編動画を作成しました！

中野植物園などで

撮影しました！

ＹｏｕＴｕｂｅが
開きます�

北海道科学大学と連携して短
編動画「ゆれる」を作成しま
した。左下の二次元コードか
ら、ぜひご覧ください。

�ストーリー�
　バスの乗務員になった女性。
　仕事がうまくいかないと思
　い始めた時、ある出会いが
　彼女を救う。

現状どおり

令和６（２０２４）年３月　広報おたる　２

バ
ス
の
減
便
や
タ
ク
シ
ー
の
走
行
台
数
減
少
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
る
乗

バ
ス
の
減
便
や
タ
ク
シ
ー
の
走
行
台
数
減
少
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
る
乗

務
員
不
足
。
こ
こ
で

務
員
不
足
。
こ
こ
で
は
、乗
務
員
の
仕
事
を
市
民
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

は
、乗
務
員
の
仕
事
を
市
民
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

事
業
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、
公
共
交
通
を
取
り
巻
く
環
境
を

事
業
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、
公
共
交
通
を
取
り
巻
く
環
境
を

紹
介
し
ま
す
。

紹
介
し
ま
す
。

事
業
者
に
聞
く

事
業
者
に
聞
く

乗
務
員
の
仕
事

乗
務
員
の
仕
事

―
―
い
つ
か
ら
乗
務
員
と
し
て
働
い
て
い

ま
す
か
。

　

令
和
５
年
７
月
に
、
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手

か
ら
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
憧
れ
て
い
た
バ

ス
の
乗
務
員
に
転
職
し
ま
し
た
。

―
―
乗
務
員
に
な
っ
て
み
て
ど
う
で
す
か
。

　

人
の
命
を
預
か
る
仕
事
な
の
で
緊
張
は

バババババババババババババババババババババババババババババババババススススススススススススススススススススススススススススススススス乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員のののののののののののののののののののののののののののののののののバス乗務員の

とととととととととととととととととととととととととととととととととあああああああああああああああああああああああああああああああああるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるとある１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日１日

おはよう
ございます！

Ｉｎ
ｔ
ｅ
ｒ
ｖ
ｉｅ
ｗ

堺
大
輔

堺
大
輔
さ
ん
さ
ん

さ
か
い

さ
か
い　

だ
い
だ
い　

す
け
す
け

北
海
道
中
央
バ
ス

北
海
道
中
央
バ
ス
��
乗
務
員

乗
務
員

常に周りの車や車内の人の動
きに気を配ります。車内の転
倒事故を防ぐため、「発車しま
す」の声かけは欠かせません。

　乗務開始乗務開始

営業所に出勤したら、自分が
運転するバスを点検します。

　出勤・日常点検出勤・日常点検

営業所に戻り、運賃を営業所の
金庫へ預け、アルコールチェッ
クと乗務後点呼を受けます。
終業の報告と翌日の勤務を確
認し、構内の給油スタンドで
バスに燃料を入れ、車庫に格
納します。

　乗務終了・退勤乗務終了・退勤

アルコールチェックが終わっ
たら、運行管理者から路線状
況や注意事項を聞き、運行す
る路線を確認します。

　アルコールチェックアルコールチェック
・乗務前点呼・乗務前点呼

食事をしたり、同僚と話した
り、仮眠をとったりして過ご
します。休憩後は、運行する
路線を再確認して出発します。

　休憩休憩

お疲れ様でした！



鰊場の光景を今に伝える

忍路鰊漁撈

の行事
おしょろにしんぎょろう

小4市指定
無形民俗文化財

ＹｏｕＴｕｂｅ「総合博物館」
で鰊場の行事（一部）の
実演動画を限定公開

ニ
シ
ン
が
も
た
ら
し
た
芸
能
・
文
化

ニ
シ
ン
が
も
た
ら
し
た
芸
能
・
文
化

　

小小
qq
が
ニ
シ
ン
漁
の
中
心
地
に
な
っ
た

が
ニ
シ
ン
漁
の
中
心
地
に
な
っ
た

の
は
、

世
紀
末
の
こ
と
。
そ
れ
ま
で
ニ

の
は
、　

世
紀
末
の
こ
と
。
そ
れ
ま
で
ニ

１８１８

シ
ン
漁
の
中
心
地
で
あ
っ
た
道
南
で
不
漁

が
続
き
、
当
時
、
西 
蝦  
夷  
地 
と
呼
ば
れ
て

え 

ぞ 

ち

い
た
道
央
・
道
北
の
日
本
海
、
特
に
後
志

地
方
が
ニ
シ
ン
漁
の
中
心
地
と
な
り
、
明

治
に
か
け
て
大
き
な
産
業
へ
発
展
し
ま
し

　

小
q
と
い
え
ば
ニ
シ
ン
。
か
つ
て
、
春

先
の
漁
期
に
は
多
く
の
人
々
が
小
q
に
集

ま
り
、「
出
稼
ぎ 
漁  
夫 
」
と
し
て
漁
に
従
事

ぎ
ょ 

ふ

し
ま
し
た
。
彼
ら
は
、「
ヤ
ー
レ
ン
ソ
ー
ラ

ン
…
」
の
歌
詞
で
有
名
な
「
沖
揚
げ
音
頭
」

（
ソ
ー
ラ
ン
節
）を
は
じ
め
と
す
る
仕
事
唄

古
く
か
ら
ニ
シ
ン
漁
で
栄
え
た
小

古
く
か
ら
ニ
シ
ン
漁
で
栄
え
た
小
44
に
は
、
全
国
か
ら
さ
ま
ざ

に
は
、
全
国
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
ま
な
人
が
集
い
、

人
が
集
い
、各
地
の
芸
能
や
文
化
が
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

各
地
の
芸
能
や
文
化
が
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
も
世
代
を
超
え
て
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
が
、
現
在

そ
の
後
も
世
代
を
超
え
て
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
が
、
現
在

は
後
継
者
が
少
な
く
な
り
伝
承
が
危
ぶ
ま

は
後
継
者
が
少
な
く
な
り
伝
承
が
危
ぶ
ま

れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
中
で
も

れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
中
で
も

市
や
国
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
四

市
や
国
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
四

つ
の
芸
能
・
文
化
を
紹
介
し
ま
す
。

つ
の
芸
能
・
文
化
を
紹
介
し
ま
す
。

た
。
ニ
シ
ン
で
栄
え
た
小

た
。
ニ
シ
ン
で
栄
え
た
小
qq
は
そ
の
後
も

は
そ
の
後
も

発
展
を
重
ね
、
全
国
各
地
か
ら
多
く
の

発
展
を
重
ね
、
全
国
各
地
か
ら
多
く
の

人
々
が
集
ま
り
、
文
化
・
風
習
も
集
ま
る

人
々
が
集
ま
り
、
文
化
・
風
習
も
集
ま
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

よ
う
に
な
り
ま
す
。

全
国
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
芸
能
や
文
化

　

全
国
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
芸
能
や
文
化

は
、
そ
の
後
も
大
切
に
守
り
伝
え
ら
れ
、

今
で
は
小
q
の
文
化
遺
産
と
し
て
地
域
に

根
付
い
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
生
活
様
式

の
画
一
化
や
少
子
高
齢
化
な
ど
の
影
響
に

よ
り
、後
継
者
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

受受
けけ
継継
ぎぎ
たた
いい

小小
44
のの
芸芸
能能
とと
文文
化化こ

う
し
た
文
化
遺
産
は
、
小

こ
う
し
た
文
化
遺
産
は
、
小
qq
に
暮
ら
す

に
暮
ら
す

人
々
が
何
世
代
に
も
わ
た
り
受
け
継
い
で

き
た「
宝
物
」で
も
あ
り
ま
す
。「
小
q
ら

し
さ
」
を
絶
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
先
人

か
ら
引
き
継
い
だ
宝
物
を
守
り
、
将
来
に

伝
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

５　令和６（２０２４）年３月　広報おたる

文化財に詳しい学芸員文化財に詳しい学芸員　

山本さん山本さん

昭和初期の忍路でのニシン漁（総合博物館所蔵）昭和初期の忍路でのニシン漁（総合博物館所蔵）

雪
道
の
運
転
に
不
安
が
あ
る
方
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
で
す
が
、独
自
の
カ
ー

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
を
導
入
し
て
い
ま
す
し
、

安
全
運
転
を
心
が
け
て
お
け
ば
必
要
以
上

の
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
車
内
に

は
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ボ
タ
ン
が
装
備
さ
れ
て
い
る
の

で
、
万
が
一
の
と
き
は
、
い
ち
早
く
応
援

車
両
が
現
場
に
向
か
い
ま
す
。
防
犯
カ
メ

ラ
も
あ
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
働
け
る

と
思
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
乗
務
員
に
な
ろ
う
か
迷
っ

て
い
る
方
へ
一
言
。

　

タ
ク
シ
ー
乗
務
員
は
街
の
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
お
客
様
と
巡
り

会
え
る
素
晴
ら
し
い
仕
事
で
、
運
転
が
好

き
な
方
や
人
と
話
す
の
が
好
き
な
方
に
は

う
っ
て
つ
け
の
職
業
で
す
。
ま
た
、
２
種

免
許
が
あ
れ
ば
日
本
中
ど
こ
で
も
仕
事
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
小
q
で
タ
ク
シ
ー
乗

務
員
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

�　
　

�　
　

�　
　

�

厳
し
い
経
営
と
乗
務
員
不
足

　

路
線
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
の
利
用
者
数
は

コ
ロ
ナ
禍
以
前
よ
り
も
減
少
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
燃
料
価
格
の
高
騰
が
追
い
打
ち

を
か
け
、
公
共
交
通
を
運
営
す
る
事
業
者

の
経
営
は
厳
し
い
状
況
で
す
。
ま
た
、
乗

務
員
の
高
齢
化
に
よ
り
、
退
職
者
が
増
加

し
て
い
る
一
方
、
人
口
減
少
や
若
年
層
の

運
転
離
れ
な
ど
が
進
み
、
採
用
に
よ
る
補

充
が
で
き
ず
、
乗
務
員
不
足
が
深
刻
化
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
働
き
方
改
革
の
一

環
で
、
６
年
4
月
1
日
か
ら
自
動
車
運
転

業
務
の
長
時
間
労
働
が
制
限
さ
れ
る
た
め
、

さ
ら
な
る
乗
務
員
不
足
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
ま
ま
利
用
者
や
乗
務
員
が
減
る
と
、

公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
縮
小
の
一
途

を
た
ど
り
、
最
悪
の
場
合
は
、
公
共
交
通

自
体
が
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
将

来
に
わ
た
り
公
共
交
通
を
維
持
し
て
い
く

た
め
に
は
、
市
民
一
人
一
人
の
積
極
的
な

利
用
だ
け
で
は
な
く
、
乗
務
員
の
確
保
が

必
要
不
可
欠
で
す
。
あ
な
た
も
公
共
交
通

の
担
い
手
で
あ
る
乗
務
員
と
し
て
、
市
民

生
活
を
支
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、
新
幹
線
・
ま
ち
づ

く
り
推
進
室
（
地
域
公
共
交
通
担
当
）
�

�
４
１
１
１
内
線
７
４
８
０
、
�
�
３
９

６
３
へ
ど
う
ぞ
。

　乗務員に興味を持った方は、各事
業者へお問い合わせください。採用
情報などは各社ホームページでも掲
載しています。

�北海道中央バス�バス事業部
　�０１１（２２１）５１６７

�ジェイ・アール北海道バス�総務部
　�０１１（６２２）８０００

�ニセコバス�総務部
　�０１３６（５６）８１１１

�市内タクシー会社は、
　市ホームページ（右の
　二次元コード）へ

乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員ををををををををををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集しししししししししししししししししししししててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！乗務員を募集しています！

令和６（２０２４）年３月　広報おたる　４

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
こ
と
が
重
要

　

ス
ト
レ
ス
が
過
剰
に
積
み
重
な
る
と
、

悲
観
的
に
な
っ
た
り
、
視
野
が
狭
く
な
っ

た
り
、
解
決
の
方
法
が
思
い
浮
か
び
に
く

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
期
間

が
長
く
続
く
と
、
う
つ
病
な
ど
の
「
心
の

病
」
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

家
族
や
友
人
な
ど
周
囲
の
人
に
悩
み
を

打
ち
明
け
る
、
相
談
機
関
な
ど
に
相
談
す

る
な
ど
し
て
、
ス
ト
レ
ス
を
一
人
で
抱
え

込
ま
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、「
こ
こ
ろ
の

相
談
等
窓
口
一
覧
」
を
掲
載
し
て
い
ま
す

進
学
や
就
職
、転
勤
な
ど
、生
活
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
３
月
は
、例
年
、自
殺
者
が
多
く
な
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。こ
こ
で
は
、悩
み
の
相
談
窓
口
や
ス
ト
レ
ス
の
対
処
方
法
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

この他の窓口は、
　こころの相談等
　　　　　窓口一覧へ

（
左
を
参
照
）。
電
話
で
相
談
し
づ
ら
い
方

は
S
N
S
の
相
談
窓
口
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
所
健
康
増
進

課
�
�
３
１
１
０
、
�
�
１
４
６
９
へ
ど

う
ぞ
。

ストレスを感じたら…

�� 好きなことを楽しむ

�� 自然と触れ合う

�� 身近な人と話をする　

�� ストレッチなどの
軽い運動をする

�� 相談窓口に相談をする

北海道こころの健康北海道こころの健康
ＳＮＳ相談窓口ＳＮＳ相談窓口

月～土曜日／
 
日曜日／
 

午後６時～１０時

午後６時～翌日午前６時

心の健康や病気に
悩んでいる方や家族などの相談

小小gg市保健所市保健所
こころの健康相談こころの健康相談
�０１３４�３１１０

月・水・金曜日（祝日を除く）の
 （要予約）午後１時３０分～５時

すぐにできることすぐにできることをを

できるだけたくさん持つできるだけたくさん持つ

ことが大切！ことが大切！

一一
人人
でで
悩悩
んん
でで

いい
まま
せせ
んん
かか

一一
人人
でで
悩悩
んん
でで

いい
まま
せせ
んん
かか

一一
人人
でで
悩悩
んん
でで

いい
まま
せせ
んん
かか

一一
人人
でで
悩悩
んん
でで

いい
まま
せせ
んん
かか

一一
人人
でで
悩悩
んん
でで

いい
まま
せせ
んん
かか

一
人
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か

自殺などさまざまな精神的危機に
追い込まれている方の相談

北北海道いのちの電話海道いのちの電話
�０１１（２３１）４３４３  ２４時間 年中無休

暮らしの困り事や悩みの相談

よよりそいホットラインりそいホットライン
�０１２０（２７９）３３８  ２４時間 年中無休

１８歳までの子ども専用電話

チチャイルドラインャイルドライン
�０１２０（９９）７７７７ 午後４時～９時



い
歴
史
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な
芸
能
を
受
け

入
れ
な
が
ら
発
展
し
て
き
た
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。

　

松
前
神
楽
の
優
雅
な
舞
や
、
に
ぎ
や
か

な
は
や
し
は
、
世
代
を
超
え
多
く
の
人
々

を
引
き
つ
け
て
い
ま
す
。
現
在
、
松
前
神

楽
小
q
保
存
会
で
は
、
潮
見
ヶ
岡
神
社
を

は
じ
め
、
市
内
外
の
お
祭
り
で
奉
納
し
て

い
ま
す
。
神
職
だ
け
で
な
く
一
般
の
方
や

子
ど
も
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
踊
り
や

演
奏
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

�

�

�

�　

　

小
q
に
は
、
後
世
に
伝
え
た
い
、
貴
重

で
魅
力
的
な
芸
能
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の

芸
能
は
、
個
人
の
技
術
研
さ
ん
だ
け
で
は

な
く
、
行
政
を
含
め
た
小
q
市
全
体
で
保

存
・
伝
承
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

市
で
は
、
今
後
も
貴
重
な
芸
能
が
世
代
を

超
え
て
受
け
継
が
れ
て
い
く
た
め
に
、
普

及
・
継
承
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、
生
涯
学
習
課
�
�

４
１
１
１
内
線
７
５
３
１
、
�
�
６
６
０

８
へ
ど
う
ぞ
。

世
紀
以
降
に
ニ
シ
ン
を
求
め
て
道
南
か
ら

移
住
し
た
人
々
に
よ
り
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

松
前
神
楽
で
は
、「
獅
子
舞
」や「 
翁  
舞 
」

お
き
な 
ま
い

を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
舞
や
神
事

な
ど　

種
が
伝
え
ら
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
舞

３３

に
、
悪
霊
退
散
、
五
穀
豊
穣
、
子
孫
繁
栄

な
ど
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
中

に
は
、
古
典
的
な
演
劇
で
あ
る
「
能
」
や

豊
作
を
願
う
神
事
「 
田  
楽 
」
の
影
響
を
受

で
ん 
が
く

け
、
成
立
し
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。
松
前

神
楽
は
、
松
前
・
福
島
・
函
館
・
小
q
な

ど
で
伝
承
さ
れ
、
多
様
な
内
容
か
ら
、
長

　
　

世
紀
ご
ろ
に
神
を
祭
る
た
め
の
演
舞

１７
と
し
て
道
南
・
松
前
藩
で
成
立
し
た
「
松

前
神
楽
」
は
、
神
職
の
人
々
に
よ
っ
て
受

け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。
地
域
の
神
社
の

祭
礼
時
に
も
奉
納
さ
れ
た
こ
と
で
、
次
第

に
一
般
の
人
々
に
定
着
し
、
小
q
へ
は　
１９

曲を聞いて「お祭り

の音楽だ！」と言う

子どももいます。地

域に根付いているこ

とがわかりますね。

 
船  
手 
」
の
泳
ぎ
と
し
て
継
承
さ
れ
、
明
治

ふ
な 

て

維
新
後
も
、
か
つ
て
向
井
流
の
泳
ぎ
を
学

ん
だ
藩
士
を
通
し
て
各
地
に
広
が
り
、
小

q
に
も
明
治　

（
１
８
９
５
）年
、
元
会
津

２８

藩
士
の
移
住
に
よ
っ
て
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

「
敵
と
戦
う
」「
人
を
救
助
す
る
」
な
ど
の

実
践
的
な
泳
ぎ
の
ほ
か
、
刀
や
、
盆
に
の

せ
た
料
理
を
ぬ
ら
さ
ず
に
泳
い
で
運
ぶ
曲

芸
的
な
泳
ぎ
な
ど
、　

種
類
以
上
の
泳
法

３０

が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

向
井
流
水
法
会
で
は
、
毎
年
8
月
に
市

内
の
海
岸
で
行
う「 
游  
法 
公
開
」な
ど
を
目

ゆ
う 
ほ
う

標
に
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
泳
ぎ
が
苦

手
な
人
で
も
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

上
達
す
る
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
も
一
度
、

こ
の
伝
統
的
な
泳
法
を
体
験
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

会員の皆さんは、日本泳法はもちろ

ん、競泳やアーティスティックスイ

ミングでも活躍しています。

７　令和６（２０２４）年３月　広報おたる

獅子頭をかぶって舞う「獅子舞」獅子頭をかぶって舞う「獅子舞」

泳ぎながらお膳を手渡す「配膳泳ぎ」泳ぎながらお膳を手渡す「配膳泳ぎ」

子孫繁栄を祝福する「三番叟舞」子孫繁栄を祝福する「三番叟舞」
さんさん　ばば　そうまそうまいい

今回紹介した文化財の保存

会では、随時、会員を募集

しています。興味のある方

は生涯学習課へご連絡くだ

さい。

しし　しし　ががしらしら

最北端の大名が残した
伝統芸能

松前神楽
まつまえかぐら

国指定重要

無形民俗文化財

ＹｏｕＴｕｂｅ
「まつりと」で
動画を公開

で
力
を
合
わ
せ
、
漁
期
の
節
目
に
開
か
れ

る
宴
会
で
互
い
を
ね
ぎ
ら
い
な
が
ら
、
ニ

シ
ン
漁
と
い
う
重
労
働
を
こ
な
し
ま
し
た
。

　

ニ
シ
ン
漁
の
ピ
ー
ク
は
明
治　

年
代
。

３０

昭
和
に
入
る
と
漁
獲
数
は
激
減
し
、
ニ
シ

ン
漁
を
行
う
「 
鰊  
場 
」
の
多
彩
な
風
習
も

に
し
ん 
ば

失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら
を

後
世
に
残
そ
う
と
、
昭
和　

（
１
９
７
４
）

４９

年
に
「
忍
路
鰊
場
の
会
」
が
結
成
さ
れ
、

現
在
も
鰊
場
の
文
化
の
復
元
や
伝
承
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

力
強
く
迫
力
あ
る
唄
は
、
一
人
の
音
頭

と
船
員
の
斉
唱
に
よ
る
大
合
唱
で
、
ニ
シ

ン
が
大
漁
だ
っ
た
光
景
を
思
い
起
こ
さ
せ

ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒
に
歌
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

こ
の
盆
踊
り
の
行
事
は
、
明
治
初
期
に

新
潟
か
ら
高
島
に
移
り
住
ん
だ
人
々
が
始

め
た
年
中
行
事
で
す
。
唄
と
は
や
し
に
合

わ
せ
、
静
と
動
の
２
種
類
の
踊
り
を
し
な

や
か
に
踊
り
続
け
ま
す
。
哀
愁
を
帯
び
な

が
ら
も
に
ぎ
や
か
な
は
や
し
に
誘
わ
れ
、

踊
り
の
輪
は
次
第
に
二
重
、
三
重
と
広
が

り
を
見
せ
ま
す
。
か
つ
て
は
夜
が
白
む
ま

で
踊
り
続
け
て
先
祖
を
供
養
し
た
と
言
い

ま
す
。
移
住
者
が
出
身
地
と
の
精
神
的
な

つ
な
が
り
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
新
た

な
土
地
で
共
同
体
を
形
作
り
、
遠
く
離
れ

た
故
郷
を
思
い
出
す
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
っ

た
貴
重
な
行
事
で
す
。

　

現
在
は
、
高
島
公
園
を
会
場
に
、
ち
ょ

う
ち
ん
と
大
漁
旗
で
飾
り
付
け
た 
櫓 
を
囲

や
ぐ
ら

み
、
毎
年
８
月　

日
〜　

日
の
午
後
７
時

１８

２０

か
ら
９
時
ま
で
踊
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
も
夏
に
向
け
て
、
１
０
０
年
以
上
続
く

踊
り
を
覚
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

水
泳
と
言
え
ば
、
今
で
は
速
さ
を
競
う

「
競
泳
」
が
一
般
的
で
す
が
、
日
本
に
は
古

く
か
ら
伝
わ
る
「
日
本
泳
法
」
と
い
う
独

特
の
泳
ぎ
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
種
で
、

伊
勢（
三
重
県
）で
誕
生
し
た
の
が
「
向
井

流
水
法
」
で
す
。
江
戸
幕
府
の
水
軍
「 
御 お

かつては地域ごとにいろいろな種類の盆踊り

がありました。現在、北海道では北海盆踊り

が一般的に踊られていますが、高島では今で

もこの高島越後盆踊りが根付いています。

令和６（２０２４）年３月　広報おたる　６

高島越後盆踊りを踊る高島越後盆踊り保存会と市民の皆さん高島越後盆踊りを踊る高島越後盆踊り保存会と市民の皆さん

市内の海岸で行う「游法公開」市内の海岸で行う「游法公開」

漁期の始まりの集会（再現）で「網おこしの唄」を披露漁期の始まりの集会（再現）で「網おこしの唄」を披露

江戸幕府の水軍の泳ぎ

向井流水法
むかいりゅうすいほう

小4市指定
無形文化財

ＹｏｕＴｕｂｅ
「向井流水法会」で

動画を公開

そろいの笠と着物を身に着け踊る会員そろいの笠と着物を身に着け踊る会員

幻想的な夏の風物詩

高島越後盆踊り

の行事
たかしまえちごぼんおどり

小4市指定
無形民俗文化財

ＹｏｕＴｕｂｅ
「まつりと」で
動画を公開

鰊場の唄は船員一人一人の力を合わせ

る大事な掛け声。「鰊場の仕事は唄に

始まり唄に終わる」と言われました。
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９　令和６（２０２４）年３月　広報おたる

市が指定する緊急避難場所・避難所市が指定する市が指定する緊急避難場所・緊急避難場所・避難所避難所
※避難所は災害の状況に応じて開設します。開設の有無は市からの情報を確認してください。※避難所は災害の状況に応じて開設します。開設の有無は市からの情報を確認してください。

 …緊急避難場所と避難所

�…避難所のみ

�…緊急避難場所のみ

緊急避難場所は、災害から身を守るた

めに緊急に避難する場所・施設

避難所は、災害により自宅へ戻れなく

なった人が一時的に滞在する施設

在宅避難用在宅避難用のの備蓄品備蓄品
チェックリストチェックリスト

避難時避難時のの持ち出し品持ち出し品
チェックリストチェックリスト

緊急時にすぐに持ち出せるように

リュックサックなどにまとめておこう

缶詰・レトルト食品・
インスタント食品

飲料水

簡易トイレ

電池式照明器具

粉ミルク・離乳食

カセットコンロ

電池点火式ストーブ

乾電池

眼鏡・補聴器

ライター

生理用品

ティッシュ

ビニール袋

携行食

飲料水

懐中電灯

電池式ラジオ

乾電池

ヘルメット

軍手

運動靴

警笛

着替え

タオル

雨具・防寒具

薬・お薬手帳

ばんそうこう

マスク

アルコール消毒液

体温計

現金

健康保険証
運転免許証

携帯電話・充電器

最低３日間（できれば１週間）、

自宅で避難できるように用意しておこう
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令和令和６６（２０２４）（２０２４）年３年３月月　広報おたる広報おたる　８８

朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小朝里小

������������������������������
朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中朝里中

高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾聾学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校高等聾学校
������������������������������

張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小張碓小

�������������������������������
�������������������������������

������������������������������北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業北海道職業
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緊急安全確保緊急安全確保
（小（小gg市）市）

避難指示避難指示
（小（小gg市）市）

高齢者等避難高齢者等避難
（小（小gg市）市）

大雨注意報大雨注意報
洪水注意報洪水注意報
（気象庁）（気象庁）

早期注意情報早期注意情報
（気象庁）（気象庁）

災害状況の悪化に備え、災害状況の悪化に備え、

最新情報に注意を最新情報に注意を

実際に避難するときに備え、実際に避難するときに備え、

避難先や避難経路の再確認を避難先や避難経路の再確認を

高齢者や障害がある方など、高齢者や障害がある方など、
避難に時間がかかる方は避難に時間がかかる方は

危険な場所から避難を！危険な場所から避難を！

危険な場所から全員避難を！危険な場所から全員避難を！

命の危険が迫っています命の危険が迫っています

直ちに身の安全の確保を！直ちに身の安全の確保を！

公的な発表警戒レベル とるべき行動

警警戒戒レレベベルル４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４ままででにに危危険な場所から必ず避難を！危険な場所から必ず避難を！

高

低

危危

険険

度度
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警戒レベル警戒レベルとととるべき行動とるべき行動

予
期
せ
ぬ
災
害
に
備
え
て

　

１
月
１
日
の
能
登
半
島
地
震
で

大
き
な
被
害
が
発
生
し
た
よ
う
に
、

災
害
は
予
期
せ
ぬ
時
に
訪
れ
ま
す
。

日
頃
か
ら
、
自
助
と
し
て
避
難
す

る
場
所
の
確
認
や
防
災
グ
ッ
ズ
の

準
備
等
を
し
っ
か
り
と
行
う
ほ
か
、

地
域
で
の
共
助
の
力
を
向
上
さ
せ

る
こ
と
で
、
突
然
の
災
害
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

個
別
避
難
計
画
の
作
成
に　

　
　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を

　

大
規
模
災
害
時
に
は
、
自
助
と

と
も
に
、共
助
の
力
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
、
市
で
は
、
自
宅
で
生

活
を
し
て
い
る
方
で
、
災
害
時
に

自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な

方
を
対
象
に
、
同
意
を
得
た
上
で

「
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」を
作

成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
名
簿
は
、

災
害
時
の
安
否
確
認
や
避
難
支
援

が
で
き
る
よ
う
、
地
域
で
支
援
す

る
方
等
と
共
有
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
他
、
津
波
、
洪
水
、
土
砂

崩
れ
な
ど
の
災
害
が
発
生
す
る
可

能
性
が
高
い
地
域
に
住
ん
で
い
る

方
か
ら
優
先
し
て
、
誰
が
支
援
す

る
か
、
ど
こ
に
避
難
す
る
か
、
ど

ん
な
配
慮
が
必
要
か
な
ど
の
具
体

的
な
支
援
内
容
を
記
し
た
「
個
別

避
難
計
画
」を
作
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
順
次
、

個
別
に
連
絡
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
お
問
い
合
わ
せ
は
、

総
務
部
災
害
対
策
室
�

�
４
１
１
１
内
線
４

４
１
、
�
�
９
９
５

５
へ
ど
う
ぞ
。

災
害
時
に
、
自
分
自
身
や
家
族
の
身
を
守
る
こ
と
（
自
助
）
が
で
き
る

よ
う
、
緊
急
避
難
場
所
や
避
難
所
を
確
認
し
、
避
難
時
の
持
ち
出
し
品

や
備
蓄
品
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。




