
支援者のためのヤングケアラー研修
～子どものサインに気づくために～

研修内容
・ヤングケアラーの実態と課題
・気づきのポイント

・支援者側のポイント（関わり方や大事
なこと）
・支援のいろいろ（公的サービスほか）

対象者
・学校関係職員
・介護サービス提供事業所
・障害福祉サービス提供事業所
・民生委員児童委員、町内会 など

講師

一般社団法人 北海道ケアラーズ代表理事
北海道ヤングケアラー相談サポートセンター
センター長

加藤 高一郎 氏

日時：令和８年８月６日（木）
午後２時～午後４時

会場：小樽市保健所 講堂
（ウイングベイ小樽１番街４階）

参加費：無料

申し込み：QRコードまたは電話

【申し込み・問い合わせ】
小樽市こども家庭センター
（ウイングベイ小樽１番街４階）
TEL：0134-32-5208

令和８年度 小樽市ヤングケアラー支援者向け研修会
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