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　　防災関係の連絡先　　

小a市消防本部　　　　　��９１３７
小a市水道局　　　　　　��８１１１
小a警察署　　　　　　　��０１１０

　　当番医の診療時間　　

当番病院は、テレホンサービス（録音
による案内）��４６１８または小a市医
師会のホームページで確認できます。
�テレホンサービス案内時間
土 曜 日：午前７時～午後２時
日曜日、祝日：午前９時～午後６時
※医療相談は行っていません。

　　　　小z市役所　　　　

〒047－8660　小a市花園２丁目１２番１号
�０１３４�４１１１（代表）
執務時間：午前９時～午後５時２０分

　　　　広報番組　　　　

 　テレビ
�小sフラッシュニュース（ＳＴＶ）
　毎週土曜日：午前１０時２５分
 　ラジオ
�小s市民ニュース（ＦＭおたる／76．3MHz)
　月～金曜日：午前９時４０分ごろ
　土・日曜日：午前９時５３分ごろ
�明日へ向かってスクラムトライ！（同）
　第１・３月曜日：午後２時
　放送翌々日の水曜日：午後７時（再放送）
※FMおたるホームページからも聴くことができます。

人 口：１０万３２２５人
　　　　（うち外国人人口１１５５人）
　　　　男４万６６４４人・女５万６５８１人
世帯数：６万１０世帯

　　住民基本台帳人口　　
（令和７年６月３０日現在）

小s市ホームページ

小a市 検索

この広報誌は、再生紙と環境にやさしい大豆油インキを使用しています。
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毎月１日発行
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「広報おたる」に掲載したあなたの写真を差し上げます。ご希望の方はお申し出ください。

広
告

�

午後６時

�７月５日・６日、小x芸術村の中庭で「小x七夕祭り」が開催されました。会場に
は、青色のちょうちんで彩られた天の川のようなトンネルが登場。訪れた人たちは、

幻想的なトンネルをくぐったり、盆踊りに参加したりと、夏を満喫していました。

�６月２５日、こども家庭センター「にこにこ」で「おひさまひろば」を開催しました。身長

と体重を測ってもらった赤ちゃんたちは、遊んだり寝転がったりしてのびのび過ご

し、ママたちは、保健師などと相談やおしゃべりをしながら、優しく見守っていました。

�６月２８日・２９日、ウイングベイ小xで「小xスクール文化フェスティバル」が
開催され、展示やステージ発表など、さまざまな活動が発表されました。発表後

の学生たちは「楽しかった」と話し、晴れやかな表情を見せていました。

�６月２６日、町会などから３１人が「フラワーストリート事業」に参加し、約１０００株

のペチュニアを市道浅草線沿いに植えました。参加者は「この道を通るたびに

うれしい気持ちになる」と話しました。近くを通った際には、ぜひご覧ください。

８８８８８８８８８
ＯＴＡＲＵ ＣＩＴＹ ＮＥＷＳＬＥＴＴＥＲ Ｎｏ.9２４

ＡＵＧ．２０２５

令和７年８月号

小b市８８８８８８８８８

小z港観光船ターミナルがオープンしました！０９特集～人生１００年を自分らしく０２

定額減税不足額給付金０９／認知症・受動喫煙・クーリングシェルター

情報パレット１０申し込みスタート！おたるプレミアム付商品券０６

まちの写真館スマイル２０いって・みて・たべて・しる　北しりべし０７

小z市職員を募集しています０８

清清清掃掃活活動動ををすするる小小dd堺堺町町通通りり商商店店街街振振
興興組組合合のの２２人人。。月月にに１１回回実実施施さされれるるここ
のの活活動動はは、、毎毎月月約約３３００人人がが参参加加。。暑暑ささのの
中中、、汗汗をを拭拭いいななががらら和和気気ああいいああいいととしし
たた雰雰囲囲気気でで小小dd堺堺町町通通りり商商店店街街周周辺辺をを
ききれれいいににししてていいままししたた。。
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令和７（２０２５）年８月　広報おたる　２

日
本
で
は
高
齢
化
が
進
み
、「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す
こ
と
が

ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
人
生
１
０
０
年
時
代
、

一
つ
一
つ
の
行
動
が
、
自
分
や
他
の
誰
か
の
未
来
を
守
る
力

に
な
り
ま
す
。
こ
の
特
集
で
は
、ど
の
世
代
に
も
関
わ
る「
健

康
」
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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／
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／
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６
９
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小小aaオレンジかふぇ（認知症カフェ）おさんぽカフェ店の様子オレンジかふぇ（認知症カフェ）おさんぽカフェ店の様子

認
知
症
・
受
動
喫
煙
・
熱
中
症

　

人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ
れ
る
今
、

年
齢
を
重
ね
て
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た

め
に
は
、
心
身
の
健
康
と
と
も
に
「
脳
の

健
康
」
に
も
目
を
向
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

２
０
４
０
年
に
は
、
全
国
で
認
知
症
お

よ
び
軽
度
認
知
障
害
の
人
が
１
２
０
０
万

人
、
高
齢
者
の
約
３
人
に
１
人
が
認
知
症

ま
た
は
軽
度
認
知
障
害
に
な
る
と
見
込
ま

れ
て
お
り
、
認
知
症
は
誰
も
が
な
る
可
能

性
が
あ
る
身
近
な
病
気
で
す
。
主
な
症
状

に
は
、
記
憶
障
害
や
、
理
解
力
・
判
断
力

の
低
下
、
時
間
や
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な

る
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
個
人
差

は
あ
り
ま
す
が
、
初
期
の
認
知
症
は
薬
で

進
行
を
遅
ら
せ
ら
れ
る
こ
と
や
、
脳
出
血

な
ど
が
原
因
の
場
合
は
治
療
す
る
こ
と
で

進
行
が
止
め
ら
れ
る
可
能
性
が
高
ま
る
た

め
、
早
期
発
見
が
重
要
で
す
。

認
知
症
を
理
解
し　
　
　
　
　
　
　

と
も
に
歩
む
社
会
へ

　

脳
は
働
き
盛
り
の
世
代
か
ら
少
し
ず
つ

衰
え
始
め
、
年
齢
が
高
く
な
る
ほ
ど
認
知

症
と
診
断
さ
れ
る
人
が
増
え
ま
す
（
右
下

の
グ
ラ
フ
を
参
照
）。

　

最
近
で
は
、　

歳
未
満
で
発
症
す
る「
若

６５

年
性
認
知
症
」も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

認
知
症
は
ど
の
世
代
に
も
関
係
の
あ
る
病

日時　９月５日�午後１時３０分～３時（午後１時開場）

場所　いなきたコミュニティセンター５階集会室（稲穂５）

定員　１００人（先着・申し込み不要）

認知症はミステリー？私のこれまでのヒストリーと認知症はミステリー？私のこれまでのヒストリーと
これからのセカンドストーリーを語る認知ショーこれからのセカンドストーリーを語る認知ショー

気
で
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
認
知
症
と
聞
く

と「
何
も
わ
か
ら
な
く
な
る
」と
い
っ
た
考

え
が
今
も
根
強
く
残
っ
て
お
り
、
認
知
症

の
人
が
社
会
的
に
孤
立
し
た
り
、
意
思
が

十
分
に
尊
重
さ
れ
な
か
っ
た
り
す
る
状
況

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
５
年
に
は

「
認
知
症
基
本
法
」
が
制
定
さ
れ
、
本
人
の

意
思
を
尊
重
し
、
国
は
地
域
で
支
え
合
う

共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
対
策
を

強
化
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
認
知
症
講
座

を
行
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
認
知
症

当
事
者
の
生
の
声
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か

（
上
を
参
照
）。

３　令和７（２０２５）年８月　広報おたる
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知
症
」

認
知
症
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誰
に
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も
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近
な
病
気

誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
病
気

認知症と診断された人の割合
７０％

６０％

５０％

４０％

３０％

２０％

１０％

０％
６５～６９６５～６９７０～７４７０～７４７５～７９７５～７９８０～８４８０～８４８５～９０８５～９０ ９０～９０～ 歳歳

１１００人人にに１１人人

１１００人人にに２２人人

１１００人人にに６６人人

資料：日本医療研究開発機構認知症研究開発事業「健康長寿社会の実
現を目指した大規模認知症コホート研究」（令和２～６年度）から作成
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３．６３．６％％１１．５．５％％

１１００．．４４％％ ２２２２．４．４％％

４４４４．．３３％％

６６４．２４．２％％

砂川市立病院認知症疾患医療センター
専従職員・精神保健福祉士

長年、精神科病院の相談員として勤務。センター
職員と空知地方の認知症支援のＮＰＯ理事等を
兼任し認知症支援に尽力。

 大辻  誠司 　氏
おおつじ せいじ

ほっかいどう希望大使（認知症本人大使）

 松本  健太郎 　氏
まつもと けんたろう

燃料・設備販売の会社で営業として働いていた
４８歳の時に若年性アルツハイマー型認知症と診
断され、５１歳となる現在も同じ会社で勤務。

認知症講座

入入場場無無料料
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相
談
し
た
り
集
ま
っ
た
り
で
き
る
場
所

　

市
内
に
は
、認
知
症
に
関
連
し
た
相
談
先

や
集
い
の
場
が
あ
り
ま
す（
上
を
参
照
）。

　

「
小
q
オ
レ
ン
ジ
か
ふ
ぇ
」
は
、
認
知
症

の
人
と
家
族
、地
域
、支
援
者
を
つ
な
ぐ
認

知
症
カ
フ
ェ
で
す
。
こ
こ
で
は
、医
療
や
介

護
の
専
門
職
に
相
談
で
き
る
ほ
か
、
認
知

症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
同
士
が
情
報
交

換
を
し
た
り
、認
知
症
予
防
で
体
操
・
脳
ト

レ
を
し
た
り
、近
所
の
方
々
が
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
談
笑
し
た
り
と
、多
く
の
方
が
楽
し

み
な
が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。
カ
フ
ェ
に

よ
っ
て
は
飲
食
代
が
必
要
で
す
が
、
気
軽

に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
で
す
。

　

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

認
知
症
の
症
状
で
思
い
当
た
る
こ
と
や
、

受
診
等
で
の
相
談
が
あ
る
時
に
、
気
軽
に

相
談
で
き
る
場
所
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

「
杜
の
つ
ど
い
」で
は
、
数
字
パ
ズ
ル
や

漢
字
ク
イ
ズ
な
ど
の
脳
ト
レ
、
簡
単
な
体

操
や
手
遊
び
な
ど
、
脳
へ
の
刺
激
を
促
す

メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。
教
室
前
後
の
会

話
も
楽
し
め
る
、
心
も
脳
も
活
性
化
さ
れ

る
教
室
で
す
。

　

い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を

送
る
た
め
、
今
、
認
知
症
を
「
自
分
ご
と
」

と
考
え
、
こ
の
機
会
に
認
知
症
当
事
者
の

生
の
声
を
聞
き
、
そ
し
て
地
域
の
中
に
あ

る
身
近
な
認
知
症
の
相
談
窓
口
・
つ
ど
い

の
場
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

�医療または介護の専門職のスタッフに気軽に相談できます。

�飲食代として１００円～３００円程度必要なところもあります。

令和７（２０２５）年８月　広報おたる　４

小bオレンジかふぇ（認知症カフェ）

地域包括支援センター

毎週月曜日に集まっています。関心のある方はぜ
ひご参加ください。
�お問い合わせ 杜のつどい事務局��００２８

認知症予防教室

産業会館内産業会館内
（稲穂２）（稲穂２）

杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜杜のののののののののののののののののののののつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい 杜 のつどい
もり

銭函１銭函１

小a認知症の人を支える家族の会、地域のボラン
ティア、介護事業所の職員が笑顔で出迎え、初め
て訪れる人も安心して過ごせます。
次の集まり ８月５日�午後１時～３時
�お問い合わせ ケアプラン銭函��５１１５

コミュニティスペースおさんぽカフェ

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおさささささささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽぽカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェ店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店おさんぽカフェ店

長橋５長橋５

包括支援センター職員との脳トレや体操が人気で
す。お茶を飲みながら談笑するのにもどうぞ。
次の集まり ９月１８日�午前１０時～正午
�お問い合わせ 北西部地域包括支援センター

こここここここここここここここここここここみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅにににににににににににににににににににににてててててててててててててててててててててぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃぃすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすまままままままままままままままままままままいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店こみゅにてぃすまいる店 長栄会館長栄会館

稲穂２稲穂２

都通り商店街の中に、昨年誕生したお店。買い物
帰りに立ち寄ったり、脳トレや体操をしたりと、
楽しく時間を過ごせます。
次の集まり ８月８日�午前１０時３０分～午後２時
�お問い合わせ 手しごと工房来夢�０９０（５４９３）７４４９

らいむらいむ

手しごと工房来夢２階手しごと工房来夢２階来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェ店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店来夢カフェ店

築港築港

ウイングベイ小aの中の、南部地域包括支援セン
ター前の広場で開催されているカフェです。買い
物帰りに気軽に立ち寄れます。
次の集まり ９月７日�午前１０時～午後４時
�お問い合わせ 南部地域包括支援センター

築築築築築築築築築築築築築築築築築築築築築港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港港店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店築港店 済生会ビレッジ済生会ビレッジ
稲穂１稲穂１

サンモール一番街の中にある、オレンジ色の看板
のお店。子どもや高齢者、認知症の方など、誰で
も気軽に立ち寄れます。
次の集まり ８月１３日�午前１０時３０分～午後０時３０分
�お問い合わせ 暖カフェ�０８０（５８３９）２６２７

はるはる

暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェ店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店暖カフェ店 暖カフェ暖カフェ

����２３０２３０１、１、����１１４２１１４２
（朝里川温泉２）（朝里川温泉２）

東南部 南部
����７２６８、７２６８、����７２６９７２６９
ウイングベイ小ウイングベイ小ss
５番街１階（５番街１階（築港）築港）

中部
����２５２５、２５２５、����２５７５２５７５
小小ss経済センタービル経済センタービル
１階（１階（稲穂２）稲穂２）

北西部
����２５２２２５２２、、����２５２３２５２３
特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

やすらぎ荘やすらぎ荘内（オタモ内（オタモイ１）イ１）

特
集　

人
生
１
０
０
年
を
自
分
ら
し
く　

〜
健
康
で
安
心
な
毎
日
を
守
る
た
め
に

　

自
分
や
周
り
の
人
の
健
康
を
守
る
た
め

に
、
自
分
が
喫
煙
者
で
は
な
く
て
も
、
喫

煙
に
関
す
る
知
識
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
喫
煙
者
が
吸
い
込

む
「
主
流
煙
」
と
、
火
の
つ
い
た
た
ば
こ

の
先
か
ら
出
る
「
副
流
煙
」
が
あ
り
、
ど

ち
ら
に
も
多
く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
が
ん
や
心
筋
梗
塞
、

脳
卒
中
、
喘
息
、
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
被
害
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
喫
煙
を
し
な
い
人
が
自
分
の

意
思
と
は
関
係
な
く
た
ば
こ
の
煙
を
吸
わ

さ
れ
る
こ
と
を
「
受
動
喫
煙
」
と
言
い
ま

す
。
路
上
で
の
喫
煙
は
あ
ら
ゆ
る
人
へ
受

　

気
温
も
湿
度
も
上
が
る
こ
の
時
期
に
は
、

熱
中
症
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
熱
中

症
は
屋
外
だ
け
で
な
く
、
屋
内
で
も
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
。
６
年
度
、
熱
中
症
で

救
急
搬
送
さ
れ
た
方
の
約
８
割
は
、
屋
内

で
発
症
し
て
い
ま
す
。
熱
中
症
を
防
ぐ
た

め
に
は
、
水
分
補
給
や
暑
さ
を
避
け
る
こ

身
近
な
リ
ス
ク
か
ら
身
を
守
る

身
近
な
リ
ス
ク
か
ら
身
を
守
る

と
が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
暑
さ
か
ら

逃
れ
て
ひ
と
休
み
で
き
る
場
所
と
し
て
、

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
指
定
し
、
運

用
を
開
始
し
ま
し
た
。
９
月　

日
ま
で
、

３０

誰
で
も
、無
料
で
自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。

無
理
な
く
夏
を
乗
り
切
る
た
め
に
、
ク
ー

リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

＊　

＊　

＊　

＊

　

「
自
分
に
は
関
係
な
い
」
と
思
わ
ず
に
、

身
近
に
あ
る
地
域
の
資
源
や
支
援
の
場
を

上
手
に
活
用
し
な
が
ら
、
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

動
喫
煙
を
生
じ
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
喫
煙
場
所
以
外
で
の
喫
煙
は
避
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
自
宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
な
ど

で
喫
煙
す
る
場
合
は
、
風
向
き
や
時
間
帯

に
注
意
し
、
近
隣
住
民
へ
の
配
慮
を
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

望
ま
な
い
受
動
喫
煙
の
防
止
に
努
め
、

誰
も
が
快
適
に
過
ご
せ
る
環
境
づ
く
り
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　保育施設や幼稚園、小中高校等
は敷地内禁煙。医療機関、行政機
関、大学、専門学校等は原則敷地
内禁煙

　飲食店、事務所、工場等の施設
は原則屋内禁煙。飲食店の場合は
経過措置の対象である施設以外は
飲食スペースでの喫煙禁止
※基準を満たした喫煙専用室の設
置が可能。

　標識の掲示義務

　喫煙場所への２０歳未満の者の立
入禁止

　従業員への受動喫煙防止対策に
努める

　２０歳未満の者および妊婦がいる
場所での喫煙はしないよう努める

　保護者は養育する子どもに受動
喫煙を生じさせないよう努める

た
ば
こ
の
煙
か
ら
健
康
を
守
ろ
う

た
ば
こ
の
煙
か
ら
健
康
を
守
ろ
う

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
運
用
開
始

運
用
開
始

※利用する際は各施設のルールを守りましょう。

５　令和７（２０２５）年８月　広報おたる

店舗に表示されて店舗に表示されて

いる標識の例いる標識の例

このマークがクーリングこのマークがクーリング

シェルターの目印シェルターの目印

１１１１１１１１１１１

２２２２２２２２２２２

３３３３３３３３３３３

４４４４４４４４４４４

５５５５５５５５５５５

６６６６６６６６６６６

７７７７７７７７７７７

��������������������������������������������������������������������������������������������������������

健康増進法、
北海道受動喫煙
防止条例の内容

小a市役所（花園２）
小a図書館（花園５）
小a文学館（色内１）
ウイングベイ小a１番街４階

（市施設部分）（築港）
ウイングベイ小a（共用部分）
イオン小a店（築港）
いちびるプラザ（駅前第１ビル地下）（稲穂２）

小a駅前第２ビル（稲穂２）
マックスバリュ手宮店（手宮１）

スーパーアークス長橋店（長橋２）

スーパーアークス奥沢店（奥沢２）

ラルズマートおたる山の手店（入船５）

ラルズマート桜町店（桜１）

ラルズマート桂岡店（桂岡町）

ラルズマート手宮店（錦町）

コープさっぽろ小a南店（入船１）
コープさっぽろみどり店（富岡１）

ルタオ運河プラザ店（色内２）

ハロー薬局（緑２）

三ツ野薬局（稲穂１）

市内郵便局３３カ所

クーリングシェルタ－
一覧（７月２５日現在）



令和７（２０２５）年８月　広報おたる　６

エネルギーや食料品の物価高騰による負担をやわらげ、市民の暮らしと市内経済を支えるため、「おた
るプレミアム付商品券」を販売します。ここでは、申し込み方法などについてお知らせします。
�詳細　商業労政課��４１１１内線２６５、��7432

９月下旬に送付予定の「購入引換券」を持って、購入引換券
に記載している場所で購入してください。

複数回に分けて購入したり、指定の場所以外で購入したり
することはできません。

いかなる理由でも、購入した商品券の返品・返金はできません。

申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申しししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししし込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！申し込みスタート！

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券おたるプレミアム付商品券

商品券は、地域応援券５００円１２枚と市内共通券５００円１２枚の計２４枚です。

取扱店の登録をした市内の店舗で使用できます（右の二次元コードを参照）。
※地域応援券は市内に本社・本店がない店舗では使用できません。

販売総数販売総数７万５０００７万５０００冊！冊！

一人３冊まで！一人３冊まで！

１万１万２０００円２０００円分が１万円で買える！分が１万円で買える！

次の�～�のいずれかの方法で申し込んでください。申し込みは１人１回までです。

申し込む　　受付期間　８月１日（金）～２１日（木）（必着）

買　う　　販売期間　１０月１日（水）～１７日（金）

使　う　　使用期間　１０月１日（水）～令和８年１月４日（日）

�長崎屋小b店

�下記郵便局

�塩谷　�高島　�長橋　�錦町　�緑町
�奥沢　�住吉　�望洋台�朝里　�銭函西
�銭函　�小z駅前　　　�産業会館内
�ウイングベイ小z内　　�小z郵便局
�赤岩　�入船　�桜町　�花園二�最上
�蘭島

購入可能場所（２２カ所）

８月１日の新聞折り込みのほか、市役所渡り廊下、駅前・
銭函・塩谷の各サービスセンター、購入可能場所（右下
の２２カ所）、�ニッセンレンエスコート小a支店内等
に置いています。

����������������������専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用ははははははははははははははははははははははががががががががががががががががががががががきききききききききききききききききききききき

����������������������市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販販ののののののののののののののののののののののははははははははははははははははははははははががががががががががががががががががががががきききききききききききききききききききききき
販売冊数（７万５０００冊）を超える申し込みがあった場合
は抽選となります。この場合、希望する冊数とならな
い場合があります。

完売しない場合は、追加購入希望「有」とした方に追加
販売します。追加購入の希望が多数の場合は抽選とな
ります。

抽選結果は、購入引換券の発送をもってお知らせします。

個人情報は、本事業に関わることにのみ使用します。

����������������������専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専専用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用ののののののののののののののののののののののＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｅｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂｂササササササササササササササササササササササイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

は
が
き
に
は
切
手
を
忘
れ
ず
に
！

おたるプレミアム付
商品券専用サイト��

取扱店更新中！

お問い合わせは…

土・日曜日、祝日と１２月３０日～８年１月３日を除く
午前９時～午後５時

おたるプレミアム付商品券事務処理センター　��２４ １５８９
（�ニッセンレンエスコート小a支店内）

おたるプレミアム付き
商品券専用サイト内の
申し込みフォーム

０４７－００３２

小
a
市
稲
穂
２
丁
目　

番
１
号

２２

�
ニ
ッ
セ
ン
レ
ン
エ
ス
コ
ー
ト

小
a
支
店
内

お
た
る
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

　
　
　

事
務
処
理
セ
ン
タ
ー
行

８５円
分

おもて うら

�郵便番号・住所

�連絡先（電話番号）

�購入希望場所
　右下の２２カ所から一つ。無記
　入は小a郵便局となります

�氏名（漢字・フリガナ）
　同一住所４人まで

�希望する冊数
　１人３冊まで。無記入は３冊
　とみなします

�追加販売時の購入希望
　「有」または「無」
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夏
休
み
の
お
出
か
け
に
も
！

「
北
し
り
べ
し
」

　

小
q
市
に
住
ん
で
い
て
も
意
外

と
知
ら
な
い
場
所
が
多
い「
北
し
り

べ
し
」。
北
し
り
べ
し
地
域（
積
丹

町
、古
平
町
、仁
木
町
、余
市
町
、赤

井
川
村
、小
q
市
）は
温
暖
な
気
候

の
中
で
も
昼
夜
の
寒
暖
差
が
あ
る

た
め
フ
ル
ー
ツ
等
の
栽
培
に
適
し

て
お
り
、余
市
・
仁
木
な
ど
は
北
の

フ
ル
ー
ツ
王
国
の
異
名
が
あ
る
ほ

ど
。
ま
た
、
積
丹
や
古
平
で
は
新

鮮
な
海
の
幸
が
、
赤
井
川
村
で
は

カ
ル
デ
ラ
盆
地
で
栽
培
さ
れ
た
お

い
し
い
野
菜
が
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
「
ち
ょ
う
ど
夏
休
み
だ

し
、
果
物
狩
り
に
で
も
行
っ
て
み

た
い
」と
思
っ
た
と
き
は
、北
し
り

べ
し
地
域
の
直
売
所
と
観
光
農
園

を
網
羅
し
た
「
北
し
り
べ
し
直
売

所
・
観
光
農
園
ガ
イ
ド
マ
ッ

プ
」を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
は
、北
し
り
べ

し
定
住
自
立
圏
地
域
資
源
情

報
発
信
事
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
の
ほ
か
の
お
す
す
め

ス
ポ
ッ
ト
も
下
で
紹
介
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
「
北
し
り
べ

し
」
に
足
を
運
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。

小小ss市を中心市とした北しりべし定住自立圏では、令和７年度～１１年度を新たな期間とする「第４次北しりべし定市を中心市とした北しりべし定住自立圏では、令和７年度～１１年度を新たな期間とする「第４次北しりべし定
住自立圏共生ビジョン」を策定しました。計画の中では、定住・自立基盤の強化や地域経済の活性化などを目指して住自立圏共生ビジョン」を策定しました。計画の中では、定住・自立基盤の強化や地域経済の活性化などを目指して
いますいます。。今回は重点取り組み事業である今回は重点取り組み事業である「広「広域観光」に注目し、北しりべしのおすすめスポットをお知らせします。域観光」に注目し、北しりべしのおすすめスポットをお知らせします。
��詳細 企画政策室詳細　企画政策室����４１１１内線２７１、４１１１内線２７１、����６７２７６７２７

第４次北しりべし第４次北しりべし
定住自立圏共生ビジョン定住自立圏共生ビジョン

余余市市町町

古古平平町町

積積丹丹町町

赤赤井井川川村村

仁仁木木町町
小小dd市市

北北ししりりべべししいって

みて
たべて

しる

各各町町村村

のの北北

ししりり
べべしし

▼▼

地元の食材を使用した焼きたてのパ

ンや旬の農産物を生かしたジェラー

トを味わえます。農産物直売所もあ

り、カルデラ盆地の地形から育まれ

る野菜や余市川の清流で育つお米な

どの旬の農産物を購入できます。全

道の村として初めて設置された「ポ

ケモンマンホール」もあります。

開開開開開開開開開開開村村村村村村村村村村村１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５５年年年年年年年年年年年ににににににににににに開開開開開開開開開開開業業業業業業業業業業業！！！！！！！！！！！

道道道道道道道道道道道内内内内内内内内内内内１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５５番番番番番番番番番番番目目目目目目目目目目目ののののののののののの道道道道道道道道道道道ののののののののののの駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅

「「「「「「「「「「「道道道道道道道道道道道ののののののののののの駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅あああああああああああかかかかかかかかかかかいいいいいいいいいいいがががががががががががわわわわわわわわわわわ」」」」」」」」」」」

古平町を代表する特産品の「た

らこ」に特化した、たらこ愛を感

じることができる施設。ショッ

プコーナーでは、たらこにちな

んだオリジナル商品が並び、飲

食コーナーではたらこ定食や、

たらこをのせた斬新な塩ラーメ

ンなどを楽しめます。敷地内に

は大型遊具を設置した「ふるび

ら１５０年広場」もあり、子ども連

れの方も楽しめます。

令令令令令令令令令令令和和和和和和和和和和和７７７７７７７７７７７年年年年年年年年年年年４４４４４４４４４４４月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５５日日日日日日日日日日日オオオオオオオオオオオーーーーーーーーーーープププププププププププンンンンンンンンンンン！！！！！！！！！！！

「「「「「「「「「「「道道道道道道道道道道道ののののののののののの駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅ふふふふふふふふふふふるるるるるるるるるるるびびびびびびびびびびびららららららららららら
たたたたたたたたたたたらららららららららららこここここここここここミミミミミミミミミミミュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーージジジジジジジジジジジアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムム」」」」」」」」」」」

明治２１年に初点灯し、以降１３０年以上にわたり海の安全

を守り続けてきた神威岬灯台。神威岬自然公園内のレ

ストハウス「カムイ番屋」で展示している「第一等不

動レンズ」は、神威岬灯台の２代目レンズとして使用

され、国内の航路標識では最大で、唯一現存するとて

も重要なもの。展示室ではこの灯台の歴史や灯台守家

族の苦難を紹介しています。

国国国国国国国国国国国内内内内内内内内内内内ににににににににににに唯唯唯唯唯唯唯唯唯唯唯一一一一一一一一一一一現現現現現現現現現現現存存存存存存存存存存存「「「「「「「「「「「神神神神神神神神神神神威威威威威威威威威威威岬岬岬岬岬岬岬岬岬岬岬灯灯灯灯灯灯灯灯灯灯灯台台台台台台台台台台台第第第第第第第第第第第一一一一一一一一一一一等等等等等等等等等等等不不不不不不不不不不不動動動動動動動動動動動レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンズズズズズズズズズズズ」」」」」」」」」」」

町内最大級の公園で、複合遊具や芝生

の多目的広場などが整備され、子育

て世代を中心に多くの人でにぎわっ

ています。公園内には地域おこし協

力隊事業としてカフェも営業。大人

も子どもも楽しむことができる公園

です。

遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊具具具具具具具具具具具ととととととととととと広広広広広広広広広広広場場場場場場場場場場場ががががががががががが充充充充充充充充充充充実実実実実実実実実実実！！！！！！！！！！！カカカカカカカカカカカフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェがががががががががががあああああああああああるるるるるるるるるるる

「「「「「「「「「「「円円円円円円円円円円円山山山山山山山山山山山公公公公公公公公公公公園園園園園園園園園園園」」」」」」」」」」」

余余余余余余余余余余余余余余余余余余余余余余市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町

赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤井井井井井井井井井井井井井井井井井井井井井井川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川村村
村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村

果物の生育に適した広大な仁木町で、自然と果

物に親しみながら過ごすことができる場所とし

て誕生した農村公園。広い園内には仁木町名産

のさくらんぼ、りんご、ぶどう、といった果物

はもちろん、ラベンダーやコスモス等の花々を

栽培しているほか、遊具、レストラン、地域特

産品販売所、宿泊施設も完備しています。

買買買買買買買買買買買ううううううううううう！！！！！！！！！！！遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ！！！！！！！！！！！食食食食食食食食食食食べべべべべべべべべべべるるるるるるるるるるる！！！！！！！！！！！泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊まままままままままままるるるるるるるるるるる！！！！！！！！！！！

「「「「「「「「「「「農農農農農農農農農農農村村村村村村村村村村村公公公公公公公公公公公園園園園園園園園園園園フフフフフフフフフフフルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツパパパパパパパパパパパーーーーーーーーーーークククククククククククにににににににににににききききききききききき」」」」」」」」」」」

仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町

古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古古平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町

積積積積積積積積積積積積積積積積積積積積積積丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹丹町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町

おおすすすすめめ
ススポポッットト

北しりべし直売所・観光農園ガイドマップ

塩ラーメン

検索
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令和８年４月１日採用の職員採用試験を実施しますので、その内容についてお知らせします。
�詳細　消防吏員／消防本部総務課��９１３０、��9182、その他の職種／職員課��４１１１内線２１５、��１４８７

小g市職員を募集しています

福利厚生がしっかりし福利厚生がしっかりし
ていて、長く働くことがていて、長く働くことが
できると思い公務員をできると思い公務員を
目指しました。その中目指しました。その中
で一番市民との距離がで一番市民との距離が

近い自治体職員になりたいと考え近い自治体職員になりたいと考え
ました。小ました。小zz市で働きたいと思っ市で働きたいと思っ
たのは、自然あふれる街並みがすたのは、自然あふれる街並みがす
てきなことと、住む人がとても温てきなことと、住む人がとても温
かいことが魅力的だと感じたからかいことが魅力的だと感じたから
です。です。

聞聞いいててみみままししたた
市職員の仕事は、住民サービスにつながる、さまざまな分野の仕事が
あり、地域の課題解決や魅力づくりに携わることができる仕事です。
「小aをより魅力あるまちにしたい」という気持ちを原動力に、熱意と
チャレンジ精神をもって、地域をより良くしていきませんか？

「小a市職員採用試験申込フォーム」へ�

事務／十数名、事務以外の職種／若干名

小小zz市には歴史的建造物市には歴史的建造物
が数多く残されていて、が数多く残されていて、
歴史や文化を今に伝え、歴史や文化を今に伝え、
小小zzらしい街並みを形成らしい街並みを形成
しています。また、運河しています。また、運河

周辺以外にもさまざまな特徴の景周辺以外にもさまざまな特徴の景
観があります。そんな小観があります。そんな小zzに建築に建築
の立場から関わる仕事をしたいとの立場から関わる仕事をしたいと
思い志望しました。思い志望しました。

先先輩輩職職員員にに

小小ggををよよりり魅魅力力ああるるままちちににししたたいい！！
熱意とチャレンジ精神がある方をお待ちしています

この他にも、多くの職種を募集しています！この他にも、多くの職種を募集しています！
ぜひぜひ市ホ市ホームページをご確認ください。ームページをご確認ください。

／／ ／／

市 政 情 報

募集職種・主な職務内容・配属先募集職種・主な職務内容・配属先

採用予定人数採用予定人数

会場：受験者が予約したテストセンターまたは自宅等

内容：ＳＰＩ３（能力検査・性格検査）

８月２２日�金 ～９月１２日�金 

民間企業志望の方や社会人の方も受験しやすくなっています

１次試験１次試験

８月１８日�月 まで申し込み申し込み

建築技術建築技術

建設部など建築関係の職場に配属されます。建築工事の設計、施建設部など建築関係の職場に配属されます。建築工事の設計、施
工監理、都市計画、建築基準法による許可・認可、景観の保全、工監理、都市計画、建築基準法による許可・認可、景観の保全、
空き家対策などの業務があります。空き家対策などの業務があります。

土木技術土木技術

産業港湾部や建設部、水道局など土木関係の職場に配属されます。産業港湾部や建設部、水道局など土木関係の職場に配属されます。
土木工事の設計、施工管理、施設の維持管理などの業務があります。土木工事の設計、施工管理、施設の維持管理などの業務があります。

事務事務（障害がある方）（障害がある方）事務事務

市役所本庁をはじめ、水道局や病院局、教育委員会などに配属さ市役所本庁をはじめ、水道局や病院局、教育委員会などに配属さ
れます。総務（庶務、広報、人事など）、税務、福祉、まちづくれます。総務（庶務、広報、人事など）、税務、福祉、まちづく
りや、その他の行政事務全般の業務があります。りや、その他の行政事務全般の業務があります。

衛生化学技術衛生化学技術

水道局などでの水質管理、保健所での環境衛生監視や、生活環境水道局などでの水質管理、保健所での環境衛生監視や、生活環境
部での環境保全、北しりべし廃棄物処理広域連合での施設運営な部での環境保全、北しりべし廃棄物処理広域連合での施設運営な
どの業務があります。どの業務があります。

消防吏員消防吏員

消防本部や消防署に配属されます。市民の生命や身体を火災など消防本部や消防署に配属されます。市民の生命や身体を火災など
の災害から守るための予防、警防、救急等の業務があります。の災害から守るための予防、警防、救急等の業務があります。

ここのの仕仕事事をを選選んんだだ理理由由

市民の皆さんの声を実際市民の皆さんの声を実際
に聞き、利用している姿に聞き、利用している姿
を見ながら土木の仕事にを見ながら土木の仕事に
携わっていきたいと思い携わっていきたいと思い
志望しました。志望しました。

東日本大震災が起きた際、東日本大震災が起きた際、
テレビの前で何も力になるテレビの前で何も力になる
ことができないことが悔しことができないことが悔し
く、人の役に立ちたいといく、人の役に立ちたいとい
う気持ちが生まれました。う気持ちが生まれました。
その時に救助活動を行っている消その時に救助活動を行っている消
防士に憧れを抱き、自分の手で人防士に憧れを抱き、自分の手で人
の命を助けたいと感じ、消防士にの命を助けたいと感じ、消防士に
なることを決意しました。なることを決意しました。

仕仕事事紹紹介介ななどどはは
ここちちららかからら

��

事　務

土木技術

建築技術

消防吏員
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新施設！ 小f港観光船ターミナル

がオープンしました！

　市では、第３号ふ頭とその周辺をにぎわいのある

国際交流空間にするため、再開発を進めています。

　このエリアでは、令和６年３月に「小a国際イ
ンフォメーションセンター」がオープンし、４月

には「小a港クルーズターミナル」などと共に「み
なとオアシス小a」として登録されました。
　そして、８月１日�には、「小a港観光船ターミ
ナル（港町４‐１）」がオープン。待合所が設置さ

れた１階からは、小a港内周遊や祝津、オタモイ
海岸航路などの観光船乗り場にアクセスできます。

また、２階の多目的ホールは、イベントや展示会

などに利用することができます。その他にも、港

の様子を眺めながら自由に休憩することができる

オープンテラスや無料のＷｉ‐Ｆｉ、２４時間利用でき

るトイレが設置されています。市民や観光客の皆

さんの交流の場として期待される「小a港観光船
ターミナル」。この機会に訪れてみませんか。

※施設の詳細や多目的ホールの利用申し込みなど

は市ホームページ（上の二次元コード）へ。

�詳細　港湾業務課��１１０７、��１１０９

詳細はこちら

��
��
給付金 定額減税

不足額給付金

詳細はこちら

 ０５０‐３５３８‐４８１１制度制度・申請・申請に関するに関する

問い合わせ問い合わせ 土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後５時

小d市給付金事務センター

　令和６年度に実施した当初調整給付で、支給額に

不足があった方などを対象に、不足額を給付します。

�給付要件・対象

小a市で７年度個人住民税が課税対象となってい
る方で、次のいずれかに該当する方

 当初調整給付金額の算定の際に、５年の

所得を基に６年の所得税額を推計したことなどによ

り、本来の給付金額が当初調整給付金額を上回った方

 定額減税の対象外で、５年度および６

年度に実施した低所得世帯向け給付金の対象世帯

の世帯主または世帯員に該当しなかった方

�給付額

 本来の給付金額から、当初調整給付金

額を差し引いた金額

不足額給付１

不足額給付２

不足額給付１

 原則４万円。ただし、６年１月１日時

点で国外に住んでいた方は３万円

�申請方法

「支給のお知らせ」が届いた方 手続き不要。ただ

し、記載の口座以外の口座へ振り込みを希望する

場合は期日までに電話で給付金事務センターへ

「確認書」や「申請書」が届いた方 １０月３１日�（消

印有効）までに郵送で同センターへ

※関係書類は、７月下旬から順次郵送中。

※給付要件を満たす方で書類が届かない方は、１０

月３１日�までに電話で同センターへ。

※６年１月２日～７年１月１日に小a市に転入し
た給付要件を満たす方は、関係書類の送付対象外。

電話で同センターへ発行の依頼を。

�詳細　市民税課��４１１１内線４１３、��５３５４

不足額給付２


